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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Pawta Solarza

pt. ,Ocena skutecznosci miejscowego leczenia przeciwwirusowego u chorych z nawracajaca
brodawczakowatoscia krtani poddanych zabiegom chirurgii laserowej”

Lek. Pawet Solarz jest absolwentem Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego oraz specjalista w
dziedzinie otorynolaryngologii. Paristwowy Egzamin Specjalizacyjny zdat z wynikiem
plasujgcym go na pierwszym miejscu w Polsce, co Swiadczy o bardzo dobrym przygotowaniu
merytorycznym i wysokich kompetencjach zawodowych. lego zainteresowania kliniczne
koncentrujg sie przede wszystkim wokét onkologii gtowy i szyi oraz mikrochirurgii krtani.

Dotychczasowy dorobek naukowy Doktoranta obejmuje pig¢ publikacji naukowych,
opublikowanych w latach 2022-2025, w tym prace w uznanych czasopismach o zasiegu
migdzynarodowym, takich jak Oral Oncology, Journal of Medical Virology, Journal of Clinical
Medicine oraz Ear, Nose & Throat Journal. lest réwniez wspotautorem publikacji w
czasopismie Medycyna Pracy.

Aktywnos¢ naukowa Doktoranta pozostaje w Znacznej mierze spojna z jego
zainteresowaniami klinicznymi. Obejmuje zagadnienia zwigzane z patologig i mikrochirurgig
krtani, ze szczegblnym uwzglednieniem nawracajgcej brodawczakowatosci krtani, a takze
onkologig glowy i szyi oraz wybrane problemy z zakresu foniatrii i otorynolaryngologii
klinicznej.

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zostata przygotowana w oparciu o cykl dwéch
oryginalnych artykutéw naukowych opublikowanych w recenzowanych czasopismach o
zasiggu miedzynarodowym:

1. Solarz P, Bodnar M, Czech J, Mackiewicz-Nartowicz H, Sinkiewicz A, Szylberg t,
Borowczak J, Rutkiewicz P, Zwierz A, Burduk P. Assessment of immunomodulation and
regulation of cell cycle in epithelium and stroma after Cidofovir injection in patients
with recurrent respiratory papillomatosis-Pilot study. | Med Virol. 2023
Jan;95(1):e28303. doi: 10.1002/jmv.28303. Epub 2022 Nov 21. PMID: 36369954,

2. Solarz P, Mackiewicz-Nartowicz H, Sinkiewicz A, Burduk P. Results of CO2 laser surgery
in laryngeal papillomatosis. Oral Oncol. 2024 Nov;158:107004.
doi:10.1016/j.oraloncology.2024.107004. Epub 2024 Aug 19. PMID: 39163742.

taczna warto$¢ wspotezynnika Impact Factor (IF) publikacji wchodzacych w skfad rozprawy
wynosi 16,6, natomiast ich taczna punktacja wedtug wykazu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego wynosi 210 punktéw. W obu publikacjach lek. Pawet Solarz jest pierwszym autorem,
co wskazuje na jego istotny udziat w realizacji przedstawionego cyklu badawczego.
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Publikacje tworzg spdjng tematycznie catos¢ dotyczaca wspdtczesnych mozliwosci leczenia
nawracajacej brodawczakowatosci krtani. Podjeta problematyka ma istotne znaczenie
zarowno poznawcze, jak i praktyczne. Nawracajacy charakter choroby oraz koniecznoéé
wykonywania u czesci chorych wielokrotnych zabiegéw chirurgicznych powoduja, ze
poszukiwanie skutecznych metod terapii uzupetniajacej, pozwalajgcych ograniczyé czestoéé
nawrotow i liczbe kolejnych interwencji chirurgicznych, pozostaje wainym i aktualnym
kierunkiem badan klinicznych.

W rozprawie sformutowano dwie zasadnicze hipotezy badawcze. Pierwsza zaklada, ze
zastosowanie mikrochirurgii krtani laserem CO, wraz z miejscowym podaniem cydofowiru
wptywa na ryzyko nawrotu brodawczaka krtani. Druga dotyczy wptywu miejscowego podania
cydofowiru na reakcje zapalng oraz proliferacje komérek nabtonka u 0séb z rozpoznana
brodawczakowatoscia krtani. Tak postawione hipotezy pozostajg spdjne z zakresem obu
publikacji i faczg ocene efektu klinicznego z analizg potencjalnych mechanizmdw biologicznych
leczenia uzupetniajgcego.

Whioski przedstawione przez Doktoranta wskazujg, ze mikrochirurgia laserowa krtani jest
efektywng metody leczenia pacjentdw z nawracajgcg brodawczakowatoscig krtani, a
jednoczasowe miejscowe podanie cydofowiru podczas zabiegu moze redukowaé ryzyko
nawrotu choroby. W badanej grupie u 50% pacjentéw, u ktérych zastosowano cydofowir z
powodu nawrotu, nie byto koniecznosci wykonania kolejnego zabiegu w analizowanym
okresie obserwacji. Ponadto Doktorant wskazuje, ze miejscowe stosowanie cydofowiru
redukuje reakcje zapalng w tkankach oraz zmniejsza proliferacje komorek nabtonka, co moze
wigzac sig ze zmniejszeniem ryzyka nawrotu brodawczaka. W rozprawie zwrdcono réwniez
uwage, Ze osoby palgce tyton sg narazone na bardziej agresywny przebieg choroby.

Pierwsza publikacja, ,Assessment of immunomodulation and regulation of cell cycle in
epithelium and stroma after Cidofovir injection in patients with recurrent respiratory
papillomatosis - Pilot study”, poswiecona zostata ocenie biologicznych efektéw miejscowego
stosowania cydofowiru jako terapii uzupetniajgcej leczenie chirurgiczne nawracajgcej
brodawczakowatosci drég oddechowych.

Badaniem objeto 24 pacjentéw. Materiat tkankowy analizowano przed zastosowaniem
cydofowiru, po pojedynczej dawce leku oraz po jego wielokrotnym podaniu. W badaniu
immunohistochemicznym oceniano ekspresje markerow CD4, CD8, p16, p53, p63 oraz Ki-67,
oddzielnie w nabtonku i zrebie zmian.

Na pozytywng ocene zastuguje podjecie proby powigzania obserwowanego efektu klinicznego
z potencjalnym mechanizmem biologicznym dziatania leku. Jednoczesnie pilotazowy
charakter badania i niewielka liczebnos¢ analizowanych grup, szczegdlnie pacjentéw
otrzymujgcych wielokrotne dawki leku, ograniczajg mozliwoéé formutowania daleko idacych
wnioskow. Autorzy s3 $wiadomi tych ograniczen i wskazujg na potrzebe dalszych badan
obejmujacych wieksze grupy chorych.

Druga publikacja, ,Results of CO, laser surgery in laryngeal papillomatosis”, dotyczy wynikow
chirurgicznego leczenia brodawczakowatosci krtani z wykorzystaniem lasera CO, oraz
mozliwosci zastosowania miejscowego cydofowiru u pacjentéw z nawrotem choroby.

Centralny Szpital Kliniczny Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji w Warszawie
ul. Wolaska 137, Warszawa 02-507
Wpisany do Krajowego Rejestru Sadowego - Rejestru Stowarzyszen, Innych Organizacji Spolecznych i Zawodowych, Fundacji oraz Publicznych Zakladow
Opieki Zdrowotnej, Sad Rejonowy dia m. St. Warszawy w Warszawie XIll Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem.
KRS 0000133822, REGON 006472651, NIP 521-29-25-596



Badanie objeto 31 pacjentéw leczonych w latach 2019-2023. Podstawowg metodg terapii byta
podnabtonkowa resekcja zmian z zastosowaniem lasera CO.. W przypadku nawrotu choroby
podczas kolejnego zabiegu stosowano dodatkowo miejscowe podanie cydofowiru.

Uzyskane wyniki potwierdzajg duzg sktonnos$¢ brodawczakowatoéci krtani do nawrotow,
Sposréd 31 chorych 15 wymagato jednego zabiegu, 6 byto operowanych dwukrotnie,
natomiast 10 wymagato co najmniej trzech interwencji. Cydofowir zastosowano u 14
pacjentéw z nawrotem choroby. U pofowy z nich nie stwierdzono koniecznosci wykonywania
kolejnego zabiegu w analizowanym okresie obserwagji.

Interpretujgc przedstawione wyniki, nalezy mie¢ na uwadze pewne ograniczenia
metodologiczne badania, co wskazuje na koniecznosé ostroznej interpretacji uzyskanych
wynikdw, nie umniejszajac jednak ich wartogci. Przedstawione rezultaty stanowig
uzasadniong podstawe do kontynuacji badan, obejmujacych wiekszg grupe chorych oraz
odpowiednio dobrang grupe kontrolng.

Obie publikacje tworza logicznie powigzany cykl badawczy. Pierwsza podejmuje prébe
wyjasnienia biologicznych nastepstw miejscowego stosowania cydofowiru, druga natomiast
analizuje wyniki kliniczne chirurgicznego leczenia brodawczakowatodci krtani oraz
zastosowania terapii uzupetniajacej. Takie zestawienie pozwala spojrze¢ na badane
zagadnienie zaréwno z perspektywy mechanizméw biologicznych, jak i praktyki klinicznej.

Ocena konicowa

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska lek. Pawta Solarza stanowi spéjny tematycznie
dorobek naukowy poswiecony istotnemu i nadal nie w petni rozwigzanemu problemowi
klinicznemu. Doktorant wykazat sie dobrg znajomoscia podejmowanej problematyki,
umiejetnoscia prowadzenia badan naukowych, analizy uzyskanych wynikéw oraz ich
interpretacji w kontekscie aktualnej wiedzy. Za szczegélnie wartoéciowe uwazam potaczenie
zagadnien bezposrednio zwigzanych z praktyky kliniczng z prébg oceny biologicznych
mechanizmow dziatania stosowanego leczenia uzupetniajgcego.

Podsumowujgc, stwierdzam, ze przedstawiona rozprawa doktorska lek. Pawta Solarza
pt. ,Ocena skutecznosci miejscowego leczenia przeciwwirusowego u chorych z nawracajaca
brodawczakowatoécig krtani poddanych zabiegom chirurgii laserowej” napisana pod opieka
promotora: prof. dr hab.n.med. Pawta Burduka stanowi wartosciowe opracowanie naukowe,
wskazujgce na wiedze teoretyczng Doktoranta w zakresie objetym tematykg rozprawy oraz
jego umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy naukowe;.

W mojej ocenie rozprawa spetnia warunki okreélone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz.1668). W zwigzku z powyZszym wnosze
do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum im.Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
0 przyjecie rozprawy doktorskiej i dopuszczenie lek. Pawta Solarza do dalszych etapdw
postgpowania w sprawie nadania stopnia doktora.
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