Szczecin 20 03 2023
Ocena osiagni¢¢ naukowych dr n med. Hanny Pawluk

Kandydata do stopnia naukowego doktora habilitowanego.

Posiadane dyplomy, stopnie naukowe/artystyczne z podaniem nazwy, miejsca i roku ich

uzyskania oraz tytulu rozprawy doktorskiej.
Imig¢ i Nazwisko: Hanna Pawluk
Data i miejsce uzyskania stopni naukowych:

1. Magister biologii (specjalno$¢ biologia ogélna), Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu,
Torun, czerwiec 1990. magister biologii, specjalnos¢ biologia ogdlna, Wydziat Biologii i Nauk o
Ziemi, Uniwersytet Mikotaja Kopernika w Toruniu; Torun, 06.1990 r.

2. Doktor nauk medycznych w zakresie biologii medycznej - Wydzial Lekarski, Akademia
Medyczna w Bydgoszezy (obecnie Collegium Medicum UMK); Bydgoszcz 02.12.1998 r.

Praca realizowana w Katedrze Biochemii Akademii Medycznej w Bydgoszezy Wydzial Lekarski

(obecnie Collegium Medicum im. L. Rydygiera w Bydgoszczy UMK w Toruniu

3. Informacje o dotychczasowym zatrudnieniu

01.06.2019 - do chwili obecnej

adiunkt w Katedrze Biologii i Biochemii Medycznej Collegium Medicum w Bydgoszczy,
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu

01.10.2011-31.05.2019

starszy wykladowca w Katedrze i Zaktadzie Biochemii, Collegium Medicum w Bydgoszczy,

Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu



01.01.1999 - 30.09.2011

adiunkt w Katedrze 1 Zakladzie Biochemii Akademii Medycznej im. L. Rydygiera w Bydgoszczy, od
2004 r. Collegium Medicum w Bydgoszczy, Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu
01.12.1990 - 31.12.1999

asystent w Katedrze i Zaktadzie Biochemii, Akademia Medyczna im. L. Rydygiera w Bydgoszczy

4.0géIna ocena dorobku naukowego

Sumaryezny impakt faktor Habilitantki wynosi: 71,240
Sumaryczna liczba punktow wg. MSWiA: 1282
Liczba cytowan publikacji wg Web of Science:571

Indeks Hirscha:12

5. Ocena osiagniecia stanowiacego podstawe postepowania habilitacyjnego

Osiggnigcie zostalo udokumentowane cyklem 4 przedstawionych ponizej prac opublikowanych w
recenzowanych czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR) o
sumarycznym wspotczynniku: IF = 21,332 i MNiSW = 480

Opinia

Doktor Hanna Pawluk w swoim gltéwnym dziele naukowym przedstawila cykl badan
skoncentrowanych na ocenie wplywu stresu oksydacyjnego na rokowanie w przebiegu udaru
niedokrwiennego moézgu. Prace te zostaly opublikowane w renomowanych czasopismach z bazy
Journal Citation Reports (JCR), dostarczajac istotnych dowodéw na zwigzek miedzy poziomami

wybranych biomarkeréw a rokowaniem funkcjonalnym pacjentéw po udarze.

W pierwszej pracy doktor Hanna Pawluk skupita si¢ na analizie wplywu stezen wybranych
interleukin oraz biatek ostrej fazy ( no. IL-6 oraz hsCRP ) na rokowanie pacjentéw poddanych
trombolizie dozylnej po udarze mézgu. Badanie wykazalo, ze wyzsze stezenia tych markeréw jest
skorelowane z gorszym rokowaniem funkcjonalnym, co sugeruje ich potencjalng role jako

biomarkeréw prognostycznych w udarze niedokrwiennym mézgu.

Druga praca skoncentrowala si¢ na roli wybranych cytokin prozapalnych w patogenezie udaru

niedokrwiennego. Uzyskane wyniki wskazuja na zwigzek miedzy stezeniem tych cytokin a procesami



zapalnymi towarzyszacymi udarowi, podkreslajac ich znaczenie w kaskadzie patofizjologicznej udaru

1 potencjalne implikacje dla terapii ukierunkowanych na modulacje stanu zapalnego.

Trzecia praca przedstawia analize r6znych mediatoréw stanu zapalnego w grupie pacjentéw z ostrym
udarem niedokrwiennym. Badanie to poszerza zrozumienie kompleksowe; roli stanu zapalnego w
mechanizmach udaru, oferujac nowe perspektywy dla identyfikacji markeréw prognostycznych i

terapeutycznych.

Czwarta praca skupia si¢ na markerach stresu oksydacyjnego u pacjentéw z udarem niedokrwiennym
leczonych trombolitycznie. Wyniki wskazujg na zwigkszone poziomy tych markeréw w ostrym
okresie udaru, co podkresla rolg stresu oksydacyjnego w patogenezie udaru i sugeruje potencjalne

korzysci z terapii antyoksydacyjnej.

Whioski z badafi doktor Pawluk podkreslaja ztozong interakcje miedzy stanem zapalnym, stresem
oksydacyjnym, a rokowaniem w udarze niedokrwiennym mézgu. Osiggniecia te maja kluczowe
znaczenie dla zrozumienia mechanizméw patofizjologicznych udaru, identyfikacji nowych
biomarkeréw prognostycznych i terapeutycznych, oraz rozwoju skuteczniejszych strategii
leczenia. Prace te dostarczajg cennej wiedzy dla klinicystéw i badaczy, otwierajac nowe Sciezki

dla badan nad udarem i jego leczeniem.
Szczegélowa ocena dorobku i dzialalnos$ci naukowej habilitanta

Nalezy zaznaczy¢, ze dr. Hanna Pawluk w swojej pracy badawczej skupila sie na tematach
powigzanych z obszarem biologii i biochemii medycznej. Na podkreslenie zastuguja nowatorskie
badania Pani Doktor nad selenem - jednym z pierwszych znaczacych osiagnieé byto przeprowadzenie
badan nad rozmieszczeniem selenu w narzadach ludzkich. Badanie to ma charakter pionierski dla
Polski. W ramach badan pobrano prébki tkanek od os6b zdrowych, zmarlych w wyniku wypadkéw
oraz od 0s6b zmartych z powodu réznych choréb. Badanie wykazato, ze poziom selenu rézni sie w
zaleznosci od typu tkanki, przy czym najwyzsze stezenia odnotowano w nerkach, a najnizsze w
ko$ciach i krwi. Ponadto, stwierdzono, ze poziom Se jest znacznie nizszy w tkankach os6b zmartych
z powodu nowotworéw oraz u alkoholikéw, w poréwnaniu z grupg kontrolng 0séb zdrowych. Warto
doda¢ ze poréwnanie uzyskanych wynikéw z danymi z innych krajéw wskazuje na znacznie nizsze
stezenia selenu w tkankach mieszkancéw Polski, co sugeruje potencjalng potrzebe suplementacii

selenu w Polsce.

Kolejnym waznym obszarem badan, realizowanym przez Kandydatke bylo badanie roli stresu

oksydacyjnego i stanu zapalnego w patogenezie choréb neurodegeneracyjnych - w szczegdlnoéci



udaru niedokrwiennego mo6zgu. Tych badan dr H. Pawluk podjeta sie we wspoipracy renomowanymi
osrodkami neurologicznymi ( min/ Klinikg Neurologii — Szpitala Uniwersyteckiego im. A. Jurasza
czy Klinikg Neurologii Szpitala Zespolonego w Kielcach). Uzyskane wyniki pozwolily na
identyfikacje kluczowych czynnikéw prognostycznych w udarze niedokrwiennym mézgu. W tych
badaniach dr Hanna Pawluk wykazata si¢ swojg biegloscig w realizacji badan naukowych oraz bardzo

dobrym warsztatem badawczym w koordynacji prac wielodyscyplinarnego zespotu badawczego .

Nalezy dodaé innowacyjny charakter badan dr Hanny Pawluk dotyczacy stresu oksydacyjnego i
stanu zapalnego. Innowacyjno§¢ badan  manifestuje sie takze w projektach dotyczacych
enzymatycznej desymetryzacji zwigzkéw prochiralnych, co ukazuje jej umiejetno$é wykorzystania
biochemii w praktycznych aspektach rozwoju nowych terapii. Te interdyscyplinarne badania
Kandydatki wpisujg si¢ w globalny trend ,,zielonej chemii”, podkreslajac znaczenie biokatalizatoréw

W rozwoju nowoczesnych, przyjaznych dla srodowiska technologii.

Dr hab. Hanna Pawluk wykazala, ze jest badaczem o szerokich horyzontach naukowych, ktorej
prace maja realny wplyw na rozwo6j biochemii medycznej oraz potencjal do zastosowan

klinicznych.

Kryterium Sa: autorstwo lub wspoélautorstwo w czasopismach znajdujacych si¢ w bazie Journal
Citation Reports (JCR).

Habilitantka jest wspétautorem 4 publikacji wchodzacych w sklad osiggnigcia naukowego. We
wszystkich pracach wktad habilitantki polegal na okresleniu koncepcji i celu naukowego,
zaplanowaniu badar, oraz w wigkszosci  koordynacji logistycznej i metodologicznej badan. Prace
opublikowano w:

Clin. Interv. Aging, 2020, 15, 1295-1303.

Clin. Interv. Aging, 2020, 15, 469-484.

Int. J. Mol. Sci., 2022, 23, 1-16, 10614,

Int. J. Mol. Sci., 2022, 23, 1-15, 15625.

Monografie naukowe

Habilitanka redagowala teksty prac opublikowanych w:
Post. Med. Klin. Wojsk., 2001, 6, 93-98.

Acta Med., 2012, 4, 82-89.



6. Prace oryginalne opublikowane w czasopismach nieznajdujgcych si¢ w bazie Journal Citation

Reports (JCR)

Prace powstale przed uzyskaniem stopnia doktora

Zesz. Probl. Post. Nauk Rol., 1996, 434, 685-692.
Ann. Acad. Med. Bydg., 1998, 13,28-29,

Prace powstale pomiedzy uzyskaniem stopnia doktora a uzyskaniem stopnia doktora
habilitowanego

Ann. Acad. Med. Bydg., 2003, 17, 47-51.

New Med., 2003, 6, 117-120.

New Med., 2003, 6, 121-124.

Pol. Hyperbaric Res., 2005, 7-12.

Gerontol. Pol., 2005, 13,206-210.

Przegl. Lek., 2006, 63, 339-344.

Zostawi¢ slad na Ziemi, pod red. M. Halickiej, Wydaw. Uniw. w Biatymstoku, 2006, 390-400.
Geriatr. Pol., 2006, 3, 183-189.

Postepy Med. Lot., 2006, 13, 165-175.

Clin. Exp. Med. Lett., 2006, 47, 95-99.

Przegl. Lek., 2008, 65, 273-276.

Wydawnictwo Naukowe TYGIEL, 2021, 104-112.
Wydawnictwo Naukowe TYGIEL, 2021, 95-103.
Wydawnictwo Nauk TYGIEL, 2021, 108-115.
Early Hum. Dev., 2001, 63, 103-111.

Arch. Environ. Health, 2001, 56, 461-466.

Cell. Mol. Biol. Lett., 2004, 9, 635-641.

Clin. Exp. Pharmacol. Physiol., 2006, 33, 751-756.
Pol. J. Environ. Stud., 2006, 15, 1284-1286.

Pol. J. Environ. Stud., 2006, 15, 1284-1286.

Pol. J. Environ. Stud., 2006, 15, 295-299.

Pol. J. Environ. Stud., 2006, 15, 96-99.

Pol. J. Environ. Stud., 2006, 15, 1217-1222.

J. Pineal Res., 2007, 42, 153-158.

Pol. J. Environ. Stud., 2007, 16, 242-246.



J. Pineal Res., 2008, 45, 312-317.

J. Pineal Res., 2009, 46, 333-337.

Arch. Med. Sci., 2010, 6, 513-518.

Redox Report, 2011, 16, 71-717.
Cardiovasc. Toxicol., 2011, 11, 1-9.

J. Physiol. Pharmacol., 2016, 67, 331-337.
Redox Report, 2017, 22, 542-546.
Catalysts, 2018, 8, 1-9.

Chirality, 2018, 30, 206-214.

Bioorg. Chem., 2019, 92, 1-7.

Chirality, 2020, 32, 407-415.

Molecules, 2021, 26, 1-17.

W mojej opinii ten punkt Kandydatka spelnia wyczerpujaco w sposéb nie budzacy watpliwosci

7. Wykaz uczestnictwa w pracach zespolow badawczych realizujacych projekty finansowane w
drodze konkurséw krajowych lub zagranicznych

Habilitantka kierowata 3 projektami krajowymi oraz jest w trakcie realizacji projektu krajowego o
nazwie - WskazZniki prognostyczne i biochemiczne stresu oksydacyjnego, biomarkery stanu
zapalnego, uszkodzen $rédblonka naczyniowego w przebiegu wybranych jednostek chorobowych i
0s6b w stanie zdrowia 102/2016 -— projekt w toku realizacji.

Ponadto Habilitantka brata udziat 24 krajowych projektach badawczych z ktérych ukoficzono 21 a 3

sg w trakcie realizacji

W mojej opinii ten punkt wymagany do uzyskania stopnia naukowego Kandydatka spelnia

wyczerpujaco w sposéb nie budzacy watpliwosci

8. Kryterium patenty miedzynarodowe lub krajowe.
Habilitantka nie ma w swoim dorobku patentu mi¢dzynarodowego

Kryterium wynalazki, wzory uzytkowe i przemyslowe, ktére znalazly ochrone w tym te, ktore

zostaly wystawione na miedzynarodowych lub krajowych wystawach lub targach



Habilitantka nie ma w swoim dorobku wynalazkéw ani wzoréw uzytkowych. W moim
przekonaniu kryterium to nie musi by¢ jednak stosowane wobec naukowcow prowadzacych

badania podstawowe.

9. Kryteria oceny w zakresie osiagni¢¢ naukowo- badawczych we wszystkich obszarach wiedzy:

Kryterium 1: Autorstwo lub wspélautorstwo monografii, publikacji naukowych w
czasopismach mi¢dzynarodowych lub krajowych innych niz znajdujgce si¢ w bazach lub
na liscie, o ktérych mowa w par.3 dla danego obszaru wiedzy.
Habilitantka ma w swoim dorobku 5 monografii naukowych zatytutlowanych:

1. Pomoce do ¢wiczen z biochemii, pod red. Bronistawa Zachary, Bydgoszcz, Akademia
Medyczna, 2002.

2. Zbidér przykladowych pytan testowych z biochemii, cz. 1, pod. red. Jozefa Kedziory,
Bydgoszcz, Akademia Medyczna, 2003.

3. Zbior przykladowych pytan testowych z biochemii, cz. 2, pod red. Jozefa Kedziory,
Bydgoszcz, Akademia Medyczna, 2003.

4. Zbior przykladowych pytan testowych z biochemii, cz. 3, pod red. Jozefa Kedziory,
Bydgoszcz, UMK CM, 2006.

5. Greener synthesis of natural products, Greener synthesis of organic compounds, A. Nag, Boca
Raton, Taylor & Francis Group, CRC Press, 2022, 241-287.

Kryterium 2: Autorstwo lub wspdélautorstwo odpowiednio dla damego obszaru:
opracowan zbiorowych, katalogéw zbioréw, dokumentacji prac badawczych, ekspertyz,
utwordw i dziel artystycznych.

Z uwagi na dziedzing wiedzy reprezentowang przez Habilitantke i charakter jej dziatalnosci

naukowej, kryterium to moze by¢ pominiete w ocenie dorobku naukowego.

Kryterium 3: Sumaryczny impact factor publikacji naukowych wg listy Journal Citation

Reports, zgodnie z rokiem opublikowania.

Sumaryczna warto§¢ wspoélczynnika wplywu (impact factor) publikacji habilitanta wynosi 71,240

co mozna uznac za bardzo dobry i wystarczajacy do spelnienia wymaganego kryterium.

Kryterium 4: liczba cytowani publikacji wedlug bazy



a)

Web of Science
Liczba cytowan (bez autocytowan) wedtug bazy Web of Science Core Collection 571

To kryterium jest wypetnione przez Habilitantke w stopniu bardzo dobrym i wystarczajacym
do uznania ze jako$¢ i znaczenie jej prac odpowiada wymogom procedury habilitacyjne;j.
Kryterium S: indeks Hirscha opublikowanych publikacji wedlug bazy Web of Science.
Indeks Hirscha 12

To kryterium jest wypelnione przez Habilitantke w stopniu wystarczajacym do uznania ze

jakos¢ i znaczenie jej prac odpowiada wymogom procedury habilitacyjnej.

Kryterium 6: Kierowanie mi¢dzynarodowymi lub krajowymi projektami badawczymi
lub udzial w takich projektach:

Habilitantka ma w swoim dorobku kierownictwo 4 projektéw krajowych. W mojej opinii
spelnia wymogi procedury habilitacyjnej

Kryterium 7. Miedzynarodowe lub krajowe nagrody za dzialalno§é odpowiednio
naukowg lub artystyczng:

Brak informacji

Kryterium 8: Wygloszenie referatbw na miedzynarodowych lub krajowych
konferencjach tematycznych: |

Habilitantka brata czynny udziat w ponad 40 konferencjach naukowych co §wiadczy o duzej

aktywnoS$ci Habilitantki w tym obszarze upowszechniania wynikéw badan.

Kryteria oceny w zakresie dorobku dydaktycznego i popularyzatorskiego oraz
wspolpracy migdzynarodowej habilitanta we wszystkich obszarach wiedzy:

Kryterium 1: Uczestnictwo w programach europejskich i innych programach
mi¢dzynarodowych lub krajowych:

Brak informacji

Kryterium 2: udzial w mi¢dzynarodowych lub krajowych konferencjach naukowych lub
udzial w komitetach organizacyjnych tych konferencji.

Habilitantka brata udziat w konferencjach zagranicznych

Kryterium 3. Otrzymane nagrody i wyroéznienia.



Habilitantka otrzymywata nagrody Rektora oraz Ministra za prace dydaktyczng
Kryterium 4: udzial w konsorcjach i sieciach badawczych
Nie dotyczy

Kryterium S: kierowanie projektami realizowanymi we wspélpracy z naukowcami z
innych o$rodkéw polskich i zagranicznych, badan stosowanych oraz we wspélpracy z

przemystowcami:

Habilitantka byla kierownikiem 4 projektow badawczych

Kryterium 6: udzial w komitetach redakcyjnych i radach naukowych czasopism:
To kryterium nie jest spetnione przez Habilitantke

Kryterium 7: czlonkostwo w miedzynarodowych Iub Kkrajowych organizacjach i
towarzystwach naukowych

Habilitantka jest cztonkiem:

1. Polskiego Towarzystwa Gerontologicznego

2. Krajowej Izby Diagnostow Laboratoryjnych

Kryterium 8: Osiggni¢cia dydaktyczne i w zakresie popularyzacji nauki lub sztuki
1. Prowadzenie wykladéw, seminaridw i éwiczen z biochemii dla studentéw wydziatu
lekarskiego, studentoéw innych kierunkéw ( farmacji, biotechnologii, optyki )
2. Kryterium 9: opieka naukowa nad studentami i lekarzami w toku specjalizacji

Kryterium 10: Opieka naukowa nad doktorantami w charakterze opiekuna naukowego lub

promotora pomocniczego z podaniem tytulow rozpraw doktorskich.

Kandydatka byta promotorem prac licencjackich oraz magisterskich na kierunku optyka okularowa,

biotechnologia i analityka medyczna w latach 2001-2022.
Kryterium 11: staze w zagranicznych lub krajowych o$rodkach naukowych lub akademickich

To kryterium nie jest spetnione przez Habilitantke



Kryterium 12. Wykonanie ekspertyz lub innych opracowan na zamoéwienie organéw wladzy
publicznej, samorzadu terytorialnego, podmiotéw realizujacych zadamia publiczne lub

przedsigbiorcow

To kryterium nie jest spelnione przez Habilitantke

Kryterium 13: udzial w zespolach eksperckich i konkursowych
To kryterium nie jest spelnione przez Habilitantke

Kryterium 14: recenzowanie projektéw migdzynarodowych lub krajowych oraz publikacji w

czasopismach miedzynarodowych i krajowych.
Whiosek koncowy

Habilitantka legitymuje si¢ oryginalnym i bardzo wartosciowym dorobkiem naukowym. Jej
pracowito$¢ i sumienno$¢ zastuguja na wyréznienie a prace naukowe wnosza wartosci do nauki —
szezegblnie w obszarze prewencji choréb cywilizacyjnych. W moim przekonaniu istnieja pelne
podstawy, by uzna¢ Jej osiggnigcie naukowe stanowigce podstawe postgpowania habilitacyjnego i
dorobek naukowy za speiniajace warunki Ustawy z dnia 18 marca 2011 roku o zmianie Ustawy —
Prawo o szkolnictwie wyzszym, ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i

tytule w zakresie sztuki oraz zmianie niektdrych ustaw.

W konsekwencji goraco popieram wniosek dr n med. Hanny Pawluk o nadanie Jej stopnia naukowego

doktora habilitowanego.

Prof. dr hab. Ewa Stachowska

Szczecin 20 marca 2024.



