Zalgcznik nr'5 do uchwaly Nr 47 Senatu UMK z dnia 23 czerwca 2026 r.

Program studiow

Czesé A) programu studiow

Efekty uczenia sie

Wydzial prowadzacy studia: Wydzial Filozofii i Nauk Spotecznych

Kierunek na ktorym sa prowadzone studia: psychologia

Poziom studidow:

jednolite studia magisterskie

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

Profil studiow:

ogblnoakademicki

Tytul zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister
Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub Dyscyplina: psychologia 100 %
artystycznej (dyscyplin), do ktérych odnosza si¢ efekty uczenia sie: Dyscyplina wiodaca: psychologia
Symbol Po ukonczeniu studiéw absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie:
WIEDZA
K_W01 ma uporzadkowana, poglebiong wiedzg, obejmujaca terminologie, teorie i metodologie z zakresu
psychologii oraz jej subdyscyplin; posiada wiedze o historii psychologii oraz jej wspotczesnych
nurtach i koncepcjach
K_W02 ma poszerzong wiedzg 0 relacjach migdzy psychologia a innymi dyscyplinami — naukami
humanistycznymi, spotecznymi, przyrodniczymi i technicznymi
K_W03 ma wiedze na temat wybranych koncepcji filozofii z zakresu filozofii nauki, filozofii spotecznej
oraz filozofii umystu
K_W04 zna podstawowe metody i techniki badan stosowane w naukach spotecznych; ma wiedzg z
zakresu metodologii badan empirycznych oraz zasad operacjonalizacji poje¢ psychologicznych
K_W05 ma poglebiong wiedze 0 wybranych metodach statystycznych; zna narzedzia informatyczne
gromadzenia, analizy i prezentacji danych; zna narzedzia stuzace do opracowywania wynikow
badan empirycznych i weryfikacji hipotez badawczych
K_W06 ma szczegotowa znajomos¢ budowy i funkcji uktadu nerwowego cztowieka oraz zna metody
badania jego funkcji; ma podstawowg znajomo$¢ budowy i funkcji uktadu nerwowego
wybranych zwierzat
K_W07 ma poszerzong wiedzg¢ 0 relacjach zachodzacych migdzy funkcjonowaniem osrodkowego uktadu
nerwowego a czynnosciami ruchowymi, funkcjonowaniem poznawczym i emocjonalnym
cztowieka
K_W08 zna podstawowe metody pomiaru psychofizjologicznego oraz biologiczne mechanizmy lezace u
podtoza mierzonych zmiennych
K_W09 zna zatozenia i postulaty klasycznej teorii testow psychologicznych oraz teorii

psychometrycznych; zna sposoby pomiaru wiasciwosci psychicznych cztowieka




K_W10

Zna podstawowe wiasnos$ci psychometryczne testu oraz sposoby ich okreslania

K_W11

zna podstawowe teorie psychologii procesow poznawczych oraz terminologi¢ dotyczaca
percepcji, uczenia, pamieci, myslenia i decyzji; zna wspotczesne osiggnigcia badan w tym
zakresie

K_W12

zna podstawowe teorie osobowosci oraz potrafi zidentyfikowa¢ podstawowe cechy osobowosci;
zna prawidtowosci rozwoju osobowosci

K_W13

zna klasyczne teorie emocji i motywacji; zna definicje emocji i motywacji oraz metody ich
badania; wie na czym polega regulacja emocji

K_W14

zna definicje pojec¢ oraz koncepcje teoretyczne cech temperamentu, inteligencji, stylow
poznawczych i zdolno$ci twérczych

K_W15

zna definicje pojec¢ psychologii spotecznej; rozumie zjawiska i prawidtowosci zjawisk
spotecznych; zna wspolczesne osiggnigcia badan w tym zakresie

K_W16

rozumie charakter wptywu procesow poznawczych i motywacyjnych na zachowanie spoteczne

K_W17

ma wiedze o podstawowych mechanizmach oraz uwarunkowaniach funkcjonowania jednostki w
relacjach interpersonalnych i w grupach; ma wiedze dotyczaca wptywu spotecznego,
ksztattowania si¢ postaw

K_W18

zna podstawowe pojecia psychologii rozwojowej i wychowawczej oraz podstawowe teorie
rozwoju i wychowania; posiada podstawowsa wiedze na temat rozwoju cztowieka w cyklu zycia
w aspekcie biologicznym, psychologicznym i spotecznym; zna czynniki wspierajace i
utrudniajgce rozwoj

K_W19

posiada wiedze na temat zaburzen funkcjonowania osoby; zna wybrane metody diagnozy
psychologicznej; zna cele, zatozenia i zasady stosowania diagnozy psychologicznej

K_W20

zna podstawowe koncepcje (biologiczne, psychologiczne i spoteczne) wyjasniajgce powstawanie
i rozwdj zaburzen psychicznych; zna psychologiczne koncepcje zdrowia i choroby; zna rolg
podjecia odpowiedzialno$ci i aktywnosci wiasnej w poprawie i utrzymaniu jakosci zycia;

K_W21

zna metody udzielania pomocy psychologicznej (np. poradnictwo, psychoterapia, rehabilitacja
psychologiczna, psychoprofilaktyka, psychoedukacja); zna prawidtowos$ci rzadzace procesem
terapeutycznym; zna specyfike psychospotecznego funkcjonowania oséb z zaburzeniami lub
niepetnosprawnoscia; posiada wiedze na temat form patologii spotecznych, zachowan
ryzykownych

K_W22

ma uporzadkowang wiedzg na temat zasad i norm etycznych oraz zna zasady etyki zawodu
psychologa; zna zasady etyczne w zakresie prowadzenia badan naukowych oraz dziatania
praktycznego psychologa




K_W23

zna ogolne zasady prowadzenia indywidualnej przedsigbiorczosci, wykorzystujacej wiedze z
zakresu psychologii

K W24 zna podstawowe aspekty budowy i dziatania aparatury naukowej wtasciwej dla psychologii (np.
MRI, EEG, okulograf)

K_W25 zna podstawowe pojecia etologicznego opisu zachowania

K_W26 ma uporzadkowana, pogltebiona, prowadzacg do specjalizacji, szczegdtows wiedze z zakresu
psychologii klinicznej, psychologii spotecznej, psychologii zwierzat lub neuropsychologii

K_W27 zna podstawowe pojecia z zakresu ochrony wiasnos$ci przemystowej i prawa autorskiego oraz
rozumie konieczno$¢ zarzadzania zasobami wtasnosci intelektualnej

K_W28 zna zbior zasad dotyczacych bezpiecznego i higienicznego wykonywania pracy

K_W29 zna elementy klasycznego rachunku zdan, klasycznego rachunku kwantyfikatoréw oraz podstawy
teorii zbiorow i relacji

K_W30 zna teorie i badania dotyczace wzajemnych relacji migedzy srodowiskiem fizycznym a
funkcjonowaniem ludzi

K_W31 zna klasyfikacje pojec i rozumowan; zna zrodta btedow w formutowaniu mysli, potrafi rozpoznaé
podstawowe rodzaje btedéw logicznych

UMIEJETNOSCI

K _Uo01 potrafi wykorzysta¢ wiedzg teoretyczng z zakresu psychologii do opisu i analizowania procesow i
zjawisk psychicznych i spotecznych; postugujac sie prawidtowa terminologia potrafi
zidentyfikowa¢ uwarunkowania ludzkich zachowan, opisa¢ przebieg zjawisk spotecznych oraz
funkcjonowanie grup spotecznych

K_U02 posiada umiej¢tnos¢ wykorzystania zdobytej wiedzy w zakresie podstawowych i wyzszych
procesow psychicznych do pracy zawodowej; potrafi przeprowadzi¢ krytyczng analize
skutecznosci i przydatnosci stosowanej wiedzy; formutuje merytoryczne wnioski i
podsumowania; potrafi zaplanowacé i przeprowadzi¢ proces diagnostyczny jakos$ci
funkcjonowania cztowieka w aspekcie indywidualnym i jego relacji z otoczeniem

K_U03 potrafi zbadaé, zinterpretowac i wyjasni¢ relacje miedzy zjawiskami spotecznymi; potrafi
postuzyc¢ sig¢ odpowiednimi metodami badania i pozyskiwania danych empirycznych

K_U04 posiada umiej¢tnos¢ samodzielnego proponowania rozwigzan konkretnego problemu badawczego

z zakresu wybranych obszaréw psychologii; posiada umiejetno$é przeprowadzenia procedury
pozwalajacej rozstrzygnaé podejmowane pytania badawcze




K_U05 umie krytycznie analizowa¢ popularne publikacje z zakresu psychologii, a takze oddziela¢
poglady oparte na wiedzy potocznej od danych naukowych

K_U06 posiada pogltebione umiejetnosci badawcze, obejmujace zdobywanie wiedzy, analiz¢ prac innych
autorow, synteze roznych idei i pogladéw, dobor metod i konstruowanie narzedzi badawczych

K_U07 ma umiejetnoéé zwickszania wlasnej skutecznosci w dziatalnosci zawodowej (np. motywowanie,
optymalne zarzadzanie czasem, zdobywanie i integracja nowej wiedzy i umiejetnosci)

K_U08 ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wiasciwych dla
studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami okre$lonymi dla poziomu B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego

K_U09 posiada pogltebionag umiejetnos¢ przygotowania roznych prac pisemnych w jezyku polskim i
jezyku angielskim (uznawanym za podstawowy dla psychologii)

K _U10 rozwija umiejetnosci zwigzane Z komunikacja interpersonalng; posiada pogt¢biong umiejgtnosé
przygotowania wystagpien ustnych, w jezyku polskim i jezyku angielskim

K U1l potrafi postugiwaé si¢ narzedziami informatycznymi w pracy (zaréwno do wspomagania
diagnozy, jak i prowadzenia badan empirycznych oraz wykonywania analiz statystycznych)

K_U12 sprawnie postuguje si¢ regutami etycznymi w celu rozwigzywania konkretnych probleméw
zawodowych, w odniesieniu do kategorii wi¢zi spotecznych

K_U13 posiada podstawowe umiejetnosci diagnostyczne pozwalajgce na rozpoznawanie probleméw
rozwojowych i zaburzen psychicznych

K U14 ma poglebione umiejetnosci obserwowania, diagnozowania i racjonalnego oceniania ztozonych
sytuacji problemowych oraz analizowania ludzkich i zwierz¢cych zachowan; potrafi rozpoznaé
prawidtowe i zaburzone funkcjonowanie cztowieka, grup i organizacji spotecznych

K _U15 potrafi zidentyfikowa¢ zrodta i mechanizmy powstawania zaburzen zachowania jednostki; potrafi
zaproponowa¢ dziatania podnoszace jakos¢ zycia 0Soby

K_U16 potrafi zaproponowa¢ plan odziatywania ukierunkowanego na zmiane postaw i zachowan celem
optymalizacji funkcjonowania grup spotecznych

K_U17 posiada umiej¢tnos¢ sprawnego postugiwania si¢ testami psychologicznymi oraz innymi
technikami diagnostycznymi i metodami treningowymi, posiada umiejg¢tno$¢ skonstruowania
kwestionariusza psychologicznego, umie oceni¢ jakos$¢ testu na podstawie jego wiasnosci
psychometrycznych

K_U18 posiada umiejetnos¢ wykorzystania posiadanej wiedzy do analizowania zjawisk spotecznych w
odniesieniu do problemoéw psychologicznych, spotecznych, pedagogicznych i pomocowych

K_U19 potrafi wyprowadza¢ wnioski zgodnie z zasadami logiki oraz dostrzegaé¢ podstawowe btedy
logiczne w rozumowaniu innych os6b

K_U20 potrafi rozpoznaé¢ zwiazki logiczne zachodzace miedzy wypowiedziami; analizuje ztozone
argumenty

K _U21 posiada umiejetnos¢ proponowania rozwigzan problemu badawczego z uwzglednieniem réznych

perspektyw badawczych, potrafi funkcjonowac w interdyscyplinarnych zespotach badawczych

KOMPETENCJE SPOLECZNE




K_Ko01 potrafi okresla¢ priorytety stuzgce realizacji zadan i celéw naukowych i zawodowych

K_Ko02 potrafi samodzielnie i krytycznie uzupehia¢ wiedze¢ i umiejetnosci z zakresu psychologii; potrafi
prowadzi¢ dyskusje naukowe

K_KO03 posiadajac kompetencje diagnostyczne i terapeutyczne stosuje je w sposdb szanujacy godnosé i
podmiotowosc osoby; informacje przekazuje w sposob zrozumiaty i dostosowany do potrzeb i
poziomu rozwojowego odbiorcy

K_K04 przyjmuje odpowiedzialno$¢ za wykorzystywanie zdobytej wiedzy psychologicznej w sytuacjach
zawodowych

K_KO05 rozumie konieczno$¢ poszerzania wiedzy z innych dyscyplin, aby lepiej zrozumieé¢
funkcjonowanie bio-psycho-spoteczne cztowieka; jest swiadomy znaczenia sfery psychicznej dla
jakosci ogo6lnego funkcjonowania cztowicka

K_KO06 prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu; ma
$wiadomo$¢ zakresu swoich kompetencji; potrafi rozpozna¢ sytuacje, w ktérych powinien
zwrdcic¢ si¢ do profesjonalistow z innej dziedziny nauki/praktyki

K_KO07 potrafi wspotdziata¢ i pracowaé w grupie, przyjmujac W niej roézne role wykorzystujac
kompetencje nabyte podczas realizacji programu studiéw

K_KO08 potrafi przewidywa¢ wielokierunkowe skutki spoteczne swojej dziatalnosci; ma swiadomos¢, ze
sytuacja pomocy psychologicznej bazuje na specyficznej relacji interpersonalnej

K_KO09 potrafi myslec¢ i dziata¢ w sposéb przedsigbiorczy; potrafi rozwija¢ kompetencje zawodowe
dostosowane do potrzeb rynku pracy; potrafi wspiera¢ takie dziatania u innych

K_K10 przestrzega zasad etyki psychologa; w relacji z klientem Kieruje si¢ podstawowg zasadg, ktOrg jest
jego dobro

K K11 ma $wiadomos¢ poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci zawodowych; rozumie potrzebe uczenia
si¢ przez cate zycie; potrafi inspirowac i organizowac proces uczenia si¢ i rozwoju innych osob;
wykazuje krytyczng postawe wobec réznych pogladow i praktyk psychologicznych

K_K12 respektuje réznorodnosci wartoscei i stylow zycia przyjmowanych przez ludzi; odnosi si¢ z

szacunkiem do ludzi niezaleznie od ich pochodzenia, ptci, orientacji seksualnej i wyznania;
respektuje rozne potrzeby os6b w zakresie form pomocy psychologicznej

Po ukonczeniu studiow absolwent, ktory zrealizowat specjalizacj¢ Praktyczna psychologia rozwoju z przygotowaniem

pedagogicznym osiagga dodatkowo nastepujace efekty uczenia sie:

WIEDZA

KN_F.1.W1.

zna i rozumie system o$wiaty: organizacje i funkcjonowanie systemu o$wiaty, podstawowe
zagadnienia prawa o$wiatowego, krajowe i migdzynarodowe regulacje dotyczace praw cztowieka,
dziecka, ucznia oraz 0s6b z niepetnosprawno$ciami, znaczenie pozycji szkoty jako instytucji
edukacyjnej, funkcje i cele edukacji szkolnej, modele wspotczesnej szkoty, pojecie ukrytego
programu szkoty, alternatywne formy edukacji, zagadnienie prawa wewnatrzszkolnego, podstawe
programowg W kontek$cie programu nauczania oraz dziatania wychowawczo-profilaktyczne,
tematyke oceny jako$ci dziatalnosci szkoty lub placéwki systemu oswiaty




KN_F.1.W2.

zna i rozumie role nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela: etyke zawodowa hauczyciela,
nauczycielska pragmatyke zawodowa — prawa i obowiazki nauczycieli, zasady odpowiedzialno$ci
prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy i za bezpieczenstwo oraz ochrong zdrowia uczniow,
tematyke oceny jakosci pracy nauczyciela, zasady projektowania $ciezki wiasnego rozwoju
zawodowego, role poczatkujacego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci, uwarunkowania sukcesu
w pracy nauczyciela oraz choroby zwigzane z wykonywaniem zawodu nhauczyciela

KN_F.1.W3.

zna i rozumie wychowanie w kontekscie rozwoju: ontologiczne, aksjologiczne i antropologiczne
podstawy wychowania; istote i funkcje wychowania oraz proces wychowania, jego strukture,
wiladciwosci | dynamike; pomoc psychologiczno-pedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy
i zasady udzielania wsparcia w placéwkach systemu o$wiaty, a takze znaczenie wspotpracy rodziny
ucznia i szkoty oraz szkoty ze $rodowiskiem pozaszkolnym

KN_F.1.W4.

zna i rozumie problemy adaptacji dziecka w przedszkolu i szkole — rolg szkoty i rodziny, a takze
znaczenie przygotowania dziecka do nauki w szkole oraz zagadnienia zwiazane z obowigzkiem
szkolnym i dojrzato$cia szkolna — pojecie, sktadniki i diagnozowanie

KN_F.1.W5.

zna i rozumie uwarunkowania funkcjonowania ucznia w $rodowisku szkolnym: znaczenie
uspotecznienia ucznia i kontaktéw rowiesniczych, procesy spoteczne w Klasie, rozwiazywanie
konfliktdw w klasie szkolnej lub grupie wychowawczej, potrzebe rozwijania u dzieci, uczniéw lub
wychowankéw kompetencji komunikacyjnych i umieje¢tnosci spotecznych niezbednych do
nawigzywania poprawnych relacji; diagnoze grupy uczniowskiej i kazdego ucznia oraz
charakterystyke i etiologie potrzeb

edukacyjnych uczniéw; pojecia integracji i inkluzji; sytuacje dziecka z niepelnosprawnoscia
fizyczng i intelektualng w szkole ogdlnodostepnej, a takze problemy dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci zaniedbanych i pozbawionych opieki
oraz szkolng sytuacje¢ dzieci z doswiadczeniem migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacji
kryzysowej lub

traumatycznej

KN_F.1.We.

zna i rozumie zasady pracy z uczniem z trudno$ciami W uczeniu sie; przyczyny i przejawy trudno$ci
W uczeniu sig, specyficzne trudnosci w uczeniu si¢ — dysleksja, dysgrafia, dysortografia i
dyskalkulia oraz trudno$ci w uczeniu si¢ wynikajace z dysfunkcji sfery percepcyjno-motorycznej
oraz zaburzeh rozwoju zdolno$ci, W tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich
przezwyciezania, zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i techniki diagnostyczne w
pedagogice

KN_F.1.W7.

zna i rozumie doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w projektowaniu sciezki edukacyjno-
zawodowej, metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz potrzebe przygotowania uczniéw
do uczenia si¢ przez cate zycie

KN_F.2.W1.

zna i rozumie problematyke rozwoju dziecka w kontekscie edukacji oraz metody zastosowania
wiedzy psychologicznej w dziataniach dydaktyczno-wychowawczych

KN_F.2.W2.

zna i rozumie rolg, zadania i funkcje psychologa w przedszkolu, szkole i placdwce systemu os$wiaty
oraz jego prawa i obowigzki

KN_F.2.W3.

zna i rozumie role monitorowania procesu dydaktyczno-wychowawczego realizowanego w
przedszkolu, szkole lub placéwce systemu o$wiaty; zasady dokonywania diagnozy sytuacji
wychowawczych i sposoby zapobiegania btgdom wychowawczym oraz korygowania negatywnych
skutkow oddziatywan wychowawczych




KN_F.2.W4.

zna i rozumie rol¢ diagnozy zespotu klasowego (strukture grupy, obraz relacji i pozycji uczniow w
grupie) i zasady dokonywania diagnozy potrzeb rozwojowych i edukacyjnych uczniéw, zaburzen
oraz trudnosci i ich zrédet; zagadnienia diagnozy pozytywnej ucznia (whasciwosci psychicznych i
elementéw srodowiska majacych korzystne znaczenie dla dziecka) i diagnozy negatywnej ucznia
(opbznienia, zaburzenia i nieprawidtowosci rozwoju); sposéb opracowywania opinii
psychologicznych i formutowania zalecen

KN_F.2.W5.

zna i rozumie role wspierania rozwoju dziecka lub ucznia: wspomaganie rozwoju kompetencji
spotecznych i komunikacyjnych oraz sposoby wspierania rozwoju spoteczno-moralnego,
emocjonalnego i samoregulacji, znaczenie wspomagania uczniow w adaptacji do przedszkola,
szkoty lub placowki systemu o$wiaty oraz koniecznos$¢ wspierania ucznidw lub wychowankdw w
radzeniu sobie z problemami wieku dorastania

KN_F.2.W6.

zna i rozumie znaczenie wspomagania pracy wychowawczej nauczycieli: sposoby wspotpracy
psychologa z nauczycielami, potrzebe ksztattowania $rodowiska sprzyjajacego harmonijnemu
rozwojowi uczniéw, model pracy psychologa z zespotem klasowym oraz integrowanie zespotu
klasowego; sposob pracy indywidualnej psychologa z dzieckiem, uczniem lub wychowankiem,
metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i
trudnosci w procesie komunikowania si¢ oraz techniki i metody usprawniania komunikacji z
uczniem

KN_F.2.W7.

zna i rozumie problematyke animowania dziatan edukacyjnych i pracy nad rozwojem ucznia;
potrzebe ksztaltowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki, motywacji do uczenia si¢ i
nawykow systematycznego uczenia sie, stymulowania samodzielnej pracy dziecka lub ucznia w
konteks$cie uczenia si¢ przez cale zycie, rozwijania ciekawosci, aktywnosci, samodzielnosci
poznawczej, logicznego i krytycznego myslenia, a takze umiejetno$ci Korzystania z ro6znych zrddet
wiedzy, w tym z Internetu, oraz przygotowania ucznia lub wychowanka do samoksztalcenia

KN_F.2.W8.

zna i rozumie role profilaktyki i promocji zdrowia: sposoby konstruowania szkolnych programéw
profilaktycznych, zasady promocji i ochrony zdrowia uczniow, edukacji zdrowotnej oraz
udzielania pierwszej pomocy, zagadnienia zwigzane z promowaniem rozwoju fizycznego i zdrowia
psychicznego (ksztaltowanie odporno$ci emocjonalnej, prowadzenie treningdw interpersonalnych,
radzenia sobie ze stresem, zarzadzania wlasnymi emocjami), profilaktyka uzaleznien,
zapobieganiem zjawiskom dyskryminaciji, agresji i przemocy oraz sposoby interwencji w
sytuacjach konfliktowych (prowadzenie mediacji) i kryzysowych (interwencja kryzysowa)

KN_F.2.W09.

zna i rozumie metodyke prowadzenia dziatan edukacyjnych przez nauczyciela psychologa: zasady
projektowania zaje¢ z uczniami, doboru metod, form pracy i s$rodkow dydaktycznych,
projektowania zaje¢ (warsztatow) dla nauczycieli, a takze sposoby realizacji zaje¢ z dzie¢mi,
uczniami lub wychowankami w r6znym wieku i 0 r6znych mozliwosciach psychofizycznych

KN_F.2.W10.

zna i rozumie organizacje wsparcia dzieci lub uczniéw w przedszkolach, szkotach lub placéwkach
systemu os$wiaty, zasady projektowania, koordynacji, realizacji oraz ewaluacji dziatan
pomocowych

KN_F.2.W11.

zna i rozumie poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne: zasady dokonywania diagnozy,
opiniowania i orzekania, doradztwo edukacyjno-zawodowe oraz zasady wspotpracy przedszkola,
szkoty lub placéwki systemu o$wiaty z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

KN_F.2.W12.

zna i rozumie role psychoedukacji, zasady udzielania porad psychologicznych, wspomagania
rodzicéw lub opiekunéw w dziataniach wychowawczych oraz wspierania rozwoju dzieci i
miodziezy, zasady prowadzenia warsztatow dla uczniéw, nauczycieli i rodzicow lub opiekunéw,
dziatania na rzecz popularyzacji wiedzy psychologicznej

KN_F.2.W13.

zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z uczniami
Z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metody
porozumiewania si¢ w celach dydaktycznych — sztuke wykladania i zadawania pytan, sposoby




zwigkszania aktywnosci komunikacyjnej ucznidw, praktyczne aspekty wystgpien publicznych —
poprawnos$¢ jezykowa, etyke jezyka oraz etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej

KN_F.3.W1.

zna i rozumie zadania charakterystyczne dla szkoty lub placéwki systemu o$wiaty oraz srodowisko,
w jakim one dziataja

KN_F.3.W2.

zna i rozumie realizowane przez psychologa zadania opiekuniczo-wychowawcze, dydaktyczne,
diagnostyczne i terapeutyczne

KN_F.3.W3.

zna i rozumie sposob funkcjonowania przedszkoli, szkot lub placowek systemu o$wiaty,
organizacje ich pracy, uczestnikow proceséw pedagogicznych i sposdb prowadzenia dokumentacji,
w szczegblnosci dokumentacji prowadzonej przez nauczyciela psychologa, oraz ochrony poufno$ci
danych

KN_F.3.Wa4.

zna i rozumie zasady zapewniania bezpieczefistwa uczniéw w szkole i poza nia

KN_C.W1.

zna i rozumie usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania
wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogdlnej do dydaktyk szczegotowych

KN_C.W2.

zna i rozumie zagadnienie Klasy szkolnej jako srodowiska edukacyjnego: style kierowania klasa,
problem fadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje klasy szkolnej, tworzenie
srodowiska sprzyjajacego postgpom W nhauce oraz sposob nauczania w Klasie zréznicowanej pod
wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego

KN_C.W3.

zna i rozumie wspotczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — Zrodta, sposoby ich
formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci
nauczania i organizacj¢ procesu ksztalcenia oraz pracy uczniéw

KN_C.W4.

zna i rozumie zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele lekcji i
sztuke prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; interakcje w Klasie; srodki
dydaktyczne

KN_C.WS5.

zna i rozumie konieczno$¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do
zroznicowanych potrzeb i mozliwo$ci uczniéw, w szczeg6lnosci mozliwosci psychofizycznych
oraz tempa uczenia sig, a takze potrzebe i sposoby wyréwnywania szans edukacyjnych, znaczenie
odkrywania oraz rozwijania predyspozycji i wuzdolnien oraz zagadnienia zwigzane z
przygotowaniem uczniow do udziatu w konkursach i olimpiadach przedmiotowych; autonomig
dydaktyczng nauczyciela

KN_C.WB.

zna i rozumie sposoby i znaczenie oceniania osiggnie¢ szkolnych ucznidw: ocenianie ksztattujace
w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system oceniania, rodzaje i sposoby
przeprowadzania sprawdzianéw i egzamindw zewnetrznych; tematyke oceny efektywno$ci
dydaktycznej nauczyciela i jakos$ci dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng warto$¢ dodang

KN_C.W7.

zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z uczniami
Z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metody
porozumiewania si¢ w celach dydaktycznych — sztuke wykladania i zadawania pytan, sposoby
zwiekszania aktywnosci komunikacyjnej uczniéw, praktyczne aspekty wystapien publicznych —
poprawno$¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz
zagadnienia zwigzane z emisja glosu — budowg, dziatanie i ochron¢ narzadu mowy i zasady emisji
glosu.




UMIEJETNOSCI

potrafi przeprowadzi¢ diagnoze dojrzatosci szkolnej dziecka oraz jej uwarunkowan

KN_F.1.UL srodowiskowych
KN_F.1.U2. potrafi skutecznie wspiera¢ dziecko w procesie adaptacji do nowej sytuacji
KN F.1.U3. potrafi diagnozowa¢ problemy ucznidéw i wspiera¢ ich w przezwycigzaniu trudnosci i deficytow
KN_F.1.U4. potrafi wspiera¢ nauczycieli w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

potrafi wspomaga¢ nauczycieli i rodzicow lub opiekundw w rozwigzywaniu probleméw
KN_F.1.U5. wychowawczych oraz wspieraniu wszechstronnego rozwoju uczniow
KN_F.2.Ul. potrafi diagnozowa¢ sytuacje wychowawcze

potrafi diagnozowa¢ potrzeby rozwojowe i edukacyjne uczniéw, zaburzenia i trudno$ci w uczeniu
KN_F.2.U2. si¢ oraz ich zrodta

potrafi wspomaga¢ dzieci lub uczniéw w adaptacji do przedszkola, szkoty lub placéwki systemu
KN_F.2.U4. potrafi wspiera¢ uczniéw w radzeniu sobie z problemami wieku dorastania

potrafi promowa¢ zdrowy styl zycia ucznidw oraz rozwoj i zdrowie psychiczne (ksztattowac
KN F.2.U5 odporno$¢ emocjonalng, prowadzi¢ treningi interpersonalne, radzenia sobie ze stresem i

- zarzadzania wlasnymi emocjami)

potrafi dziata¢ na rzecz profilaktyki uzaleznien, zapobiegania zjawiskom dyskryminacji, agresji i
KN_F.2.U6. przemocy

potrafi interweniowa¢ w sytuacjach konfliktowych (prowadzi¢ mediacje¢) i kryzysowych (podjaé¢
KN_F.2.U7. interwencj¢ kryzysowa)

potrafi wspomaga¢ rodzicow lub opiekundw i nauczycieli w dziataniach wychowawczych
KN_F.2.U8.

potrafi wspiera¢ proces nauczania-uczenia sie¢ ucznidbw w oparciu 0 wiedze w zakresie
KN_F.2.U9. prawidtowosci i metod efektywnego uczenia sie

potrafi wycigga¢ wnioski z obserwacji pracy klasy, zachowan i postaw dzieci i mlodziezy,
KN_F.3.Ul. funkcjonowania i aktywnos$ci w czasie lekcji lub zaje¢ poszczegélInych ucznidw, z uwzglednieniem

uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi

potrafi zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych zajgcia

warsztatowe dla uczniéw o charakterze odpowiadajacym roli nauczyciela psychologa w placéwce
KN_F.3.U2. systemu o$wiaty, w tym integracyjne, psychoprofilaktyczne i rozwijajace kompetencje spoteczno-

emocjonalne oraz umiejg¢tnosci sSamodzielnego zdobywania wiedzy

potrafi analizowaé, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli akademickich

prowadzacych zajecia W zakresie przygotowania psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i
KN_F.3.U3. zdarzenia psychologiczno-pedagogiczne zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk




potrafi zidentyfikowac potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej pod wzgledem

KN_C.UL. poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego
KN_C.U2. potrafi zaprojektowaé dziatania stuzace integracji klasy szkolnej
KN C.U3. potrafi dobiera¢ metody nauczania do nauczanych treéci i zorganizowac pracg uczniow
KN_C.U4. potrafi wybra¢ model lekcji i zaprojektowac jej strukture

potrafi zaplanowa¢ prac¢ z uczniem zdolnym, przygotowujaca go do udzialu w
KN_C.U5. konkursie przedmiotowym lub wspotzawodnictwie sportowym
KN_C.U6. potrafi dokona¢ oceny pracy ucznia i zaprezentowac ja w formie oceny ksztattujace;j
KN_C.U7. potrafi postugiwac si¢ zgodnie z zasadami aparatem emisji glosu
KN_C.Us. potrafi poprawnie postugiwac si¢ jezykiem polskim.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

jest gotéw do nawigzywania skutecznego dialogu z uczniem, jego rodzicami lub opiekunami na
KN_F.1.K1. temat jego rozwoju

jest gotow do nawigzywania skutecznego dialogu z uczniem, jego rodzicami lub opiekunami na
KN_F.2.K1. temat rozwoju ucznia
KN_F.2.K2. jest gotéw do popularyzacji wiedzy psychologicznej

jest gotow do podejmowania wspolpracy z réznymi podmiotami w srodowisku ucznia na rzecz jego
KN_F2K3 rozwoju

jest gotdw do skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych, nauczycielami i
KN_F.3.K1. specjalistami w celu poszerzania swojej wiedzy

jest  gotow  tworczego poszukiwania  najlepszych rozwigzan  dydaktycznych
KN_C.K1. sprzyjajacych postepom uczniow

jest gotéw skutecznego korygowania swoich bteddw jezykowych i doskonalenia aparatu emisji
KN_C.K2.

glosu




Opis procesu prowadzacegodo uzyskaniaefektow uczenia sieg

Czes¢ B) programu studiow

Wydzial prowadzacy studia: Wydziat Filozofii i Nauk Spotecznych
Kierunek na ktorym sa prowadzone studia: psychologia

Poziom studiow: jednolite studia magisterskie

Poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji: poziom 7

Profil studiéw: ogoblnoakademicki

Przyporzadkowanie kierunku do dyscypliny naukowej lub | Dyscyplina: psychologia 100 %
artystycznej (dyscyplin), do ktérych odnoszg sie¢ efekty uczenia

sie: Dyscyplina wiodaca: psychologia
Forma studiow: studia stacjonarne
Liczba semestrow: 10

Liczba punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiéw na | 300
danym poziomie:




Laczna liczba godzin zajeé dydaktycznych:

Laczna liczba godzin zajg¢ dydaktycznych obligatoryjnych (modut #1) 1605

Zaj¢¢ specjalizacyjnych (modut #2) 360

Zaj¢¢ specjalizacyjnych (modut #3) 360

Zajec¢ specjalizacyjnych (modut #4) 360

Zajec¢ specjalizacyjnych (modut #5) 360

Zaj¢¢ specjalizacyjnych (modut #6) 360

Zaje¢ ogolnouniwersyteckich  ~60

Zajec¢ fakultatywnych (modut #6) zalezy od wyborow studenta ~740
Orientacyjna liczba przy zalozeniu, ze realizowano fakultety 30h=3ECTS ~2668

Tytul zawodowy nadawany absolwentom:

magister

Wskazanie zwigzku programu studiow z misjg i strategia UMK:

Program psychologii na UMK, a w szczegblnosci specjalizacja z psychologii szkolnej,
stanowi operacyjna realizacj¢ modelu Uniwersytetu Badawczego oraz strategii Spolecznej
Odpowiedzialnosci Uczelni. Poprzez silne osadzenie dydaktyki w dowodach naukowych
(evidence-based practice) oraz wiaczanie studentow w zaawansowane projekty badawcze,
kierunek ten bezposrednio realizuje misj¢ poszukiwania prawdy i nowoczesnego ksztatcenia
elit intelektualnych.

Specjalizacja szkolna wzmacnia ten zwiazek, przeksztatcajac akademicka doskonato$é w
konkretny transfer wiedzy do otoczenia spotecznego; przygotowanie psychologow-
nauczycieli z pelnymi uprawnieniami zawodowymi jest odpowiedzig na strategiczny cel
uczelni, jakim jest aktywne wspieranie dobrostanu publicznego i budowanie relacji z
otoczeniem gospodarczo-edukacyjnym. W ten sposéb program spaja tradycyjnag ideg
uniwersytetu jako wspolnoty mistrza i ucznia z nowoczesnym wymogiem profesjonalizacji,
tworzac absolwentow zdolnych do wdrazania rzetelnej wiedzy psychologicznej w
krytycznych obszarach zycia spotecznego.

Przedmioty/grupy zaje¢ wraz z zakladanymi efektami uczenia sie

Grupy

przedmiotéw Przedmiot

Zakladane efekty uczenia sie

Formy i metody Sposoby
ksztalcenia weryfikacji i oceny




zapewniajace
osiggniecie efektow
uczenia sie.

efektdw uczenia
sie osiagnietych
przez studenta

Modut
ksztalcenial:
zajecia
obligatoryjne
kierunkowe

Wstep do psychologii

Posiada ogdlng wiedze o0 przedmiocie psychologia, jej
dziedzinach i relacjach z innymi dziedzinami nauki, odr6znia
wiedze psychologiczng od potocznej

Wyktad, ¢wiczenia

Zaliczenie
wyktadu: egzamin
pisemny z
pytaniami
zamknigtymi |
cZgSciowo
otwartymi

Biologiczne mechanizmy
zachowania

Posiada wiedze 0 budowie uktadu nerwowego cztowieka oraz
zwigzkach uktadu nerwowego z funkcjonowaniem
poznawczym i emocjonalnym

Wyklad

Egzamin pisemny -
test jednokrotnego
wyboru

Praca z bazami danych

Posiada wiedze o tym, jak wyglada struktura danych, wiedza
0 typach zmiennych i mozliwosci ich przeksztatcania.

Umie tworzy¢ i przeksztatca¢ bazy danych, importowac i
eksportowa¢ dane pomiedzy réznymi programami i
formatami. Umie pracowac¢ ze zmiennymi: rekodowac je,
przeksztalcaé, tworzy¢.Umie korzysta¢ z programow
statystycznych

Laboratorium

Zaliczenie pisemne
na oceng.

Psychologia organizacji i
pracy

Opisuje relacje miedzy cztowiekiem a organizacja, planuje
proste interwencje poprawiajace dobrostan cztowieka w
sytuacji pracy, promuje zasady bezpieczenstwa i
zrbwnowazenia zycie-praca

Wyktad

Egzamin testowy




Historia filozofii

Zna wybrane koncepcje z filozofii nauki, filozofii spoteczne;j i
filozofii umystu

Wyktad

Egzamin pisemny,
pytania otwarte

Teoria pojeé¢ i rozumowan

Zna podstawowe pojecia logiki oraz potrafi wyprowadzaé¢
whnioski zgodnie z zasadami logiki oraz identyfikowa¢ bledy
logiczne

Konwersatorium

Praca pisemna z
zadaniami
otwartymi,

Psychologia spoteczna

Zna gtéwne teorie funkcjonowania spotecznego cztowieka,
potrafi zaprojektowa¢ programy ukierunkowane na zmiang
postaw, potrafi wspotpracowaé w grupie, reprezentuje
postawy tolerancji wobec réznorodnych wartosci i stylow
zycla

Wyktad, ¢wiczenia

Egzamin pisemny
testowy;
Wykonywanie prac
domowych — wersje
pisemne;
Aktywnos¢ podczas
zajec

Zna podstawowe pojecia i teorie etologicznego opisu

Etologia 7achowania Wyktad Egzamin testowy
Zna podstawowe pojecia i Kierunki filozoficzne w zakresie
Wprowadzenie do etyKki etyki, ma uporzadkowang wiedzg na temat zasad i norm Wyktad Egzamin testowy

etycznych

Wprowadzenie do socjologii

Zna podstawowe pojecia i metody badan socjologicznych,
potrafi interpretowac zjawiska spoteczne w kategoriach
socjologicznych

Konwersatorium

Aktywno$¢

Statystyka w psychologii 1

Zna podstawowe pojecia statystyczne, ma wiedze 0
wybranych metodach statystycznych i sposobach ich
stosowania

Wyktad,
laboratorium

Wyktad: Egzamin
pisemny testowy
Laboratorium:
Zaliczenie pisemne
na oceng

Statystyka w psychologii 2

Ma wiedze 0 wybranych metodach statystycznych i potrafi je
stosowa¢ do analizy danych

Wyktad,
laboratorium

Wyktad: Egzamin
pisemny testowy
Laboratorium:
Zaliczenie pisemne
na ocen¢




Metodologia badan
psychologicznych

Ma wiedze z zakresu metodologii badan empirycznych
prowadzonych w psychologii, potrafi zaprojektowa¢ badanie
empiryczne

Wyktad, ¢wiczenia

Egzamin: Test
wyboru;

Zaliczenie ¢wiczen:
projekt badawczy

Emocje i motywacja

Zna podstawowe teorie emocji i motywacji cztowieka, potrafi
je zastosowac¢ do analizy zachowan spotecznych cztowieka

Wyktad, ¢wiczenia

Zaliczenie
wyktadu: egzamin
testowy;

Zaliczenie ¢wiczen:
kolokwium,
aktywno$¢ podczas
¢wiczen

Psychologia poznawcza 1.

percepcja i uwaga

Ma wiedze 0 procesach poznawczych cztowieka, potrafi
krytycznie analizowa¢ prace z zakresu procesow percepcji i
uwagi

Wyktad

Egzamin pisemny -
test jednokrotnego
wyboru

Psychologia poznawcza 2:

pamigé

Zna koncepcje teoretyczne i kierunki badan kluczowe dla
tematyki zaje¢. Zna przebieg podstawowych procesow
poznawczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem procesow
pamigciowych. Zna podstawowe definicje i metody badawcze
z zakresu tematyki zaje¢. Rozumie powigzania psychologii
poznawczej, ze szczegolnym uwzglednieniem procesow
pamigciowych, z innymi dziedzinami wiedzy. Potrafi
scharakteryzowa¢ omawiane podczas zaje¢ procesy
poznawcze. Umie postugiwac si¢ terminologia z zakresu
omawianych zagadnien. Umie wskaza¢ praktyczne
zastosowania wybranych prawidtowos$ci psychologii
poznawczej. Potrafi krytycznie oceni¢ poziom wtasnej wiedzy
na temat procesow pamigciowych.

Wyktad

Egzamin pisemny

Wprowadzenie do
psychofizjologii

Ma wiedze o relacjach migdzy osrodkowym uktadem
nerwowym i uktadem autonomicznym, a funkcjonowaniem
poznawczym i emocjonalnym cztowieka, zna metody pomiaru
psychofizjologicznego

Wyktad

Egzamin testowy




Filozofia kultury

Zna podstawowe pojecia i teorie z zakresu filozofii kultury,
potrafi analizowa¢ zachowania grup ludzkich w tych
kategoriach

Konwersatorium

Egzamin pisemny -
pytania otwarte

Logika

Zna elementy klasycznego rachunku zdan, kwantyfikatorow,
teorii zbiorow i relacji, potrafi wyprowadza¢ wnioski zgodnie
z zasadami logiki

Konwersatorium

Egzamin pisemny —
pytania otwarte

Posiada wiedze o historii psychologii oraz o relacjach

Egzamin - test

Historia psychologii psychologii do innych dziedzin nauki Wyklad, wyboru
posiada umiej¢tnos¢ wykorzystania posiadanej wiedzy do
Psvchologia wychowawcza analizowania zjawisk spotecznych w odniesieniu do Wyklad Eqzamin pisemn
y glawy problemoéw psychologicznych, spotecznych, pedagogicznych i y g P y
pomocowych
Pisemny egzamin
Podsta omiaru Zna zatozenia klasycznej teorii testdw psychologicznych, testowy (test bedzie
WYy P potrafi postugiwac sie testami psychologicznymi i oceni¢ ich | Wyktad, sktadat si¢ z pytan

psychometrycznego

warto$¢ diagnostyczng.

0 wiedze¢ oraz z
zadan)

Konstrukcja kwestionariuszy
psychologicznych

Zna sposoby pomiaru wiasciwosci psychologicznych
cztowieka, potrafi samodzielnie skonstruowac narzedzie
badawcze i oceni¢ jego whasciwosci psychometryczne

Laboratorium

Ocena
kwestionariusza
skonstruowanego
przez studenta

Aktywne
. . S Posiada umiejetnos$¢ prezentacji w profesjonalny sposob . . ugzegtnictwo w
Umiejetnosci akademickie S . L ; . S ¢wiczenia zajeciach,
wynikow swoich badan w jgzyku polskim, a takze angielskim .
sprawdzian
zaliczeniowy
Potrafi nawigza¢ i podtrzyma¢ kontakt psychologiczny z
Podstawy kontaktu drugg osobag, stosujac obserwacje i postugujac sie . Kolokwium +
. R L X Laboratorium iy
psychologicznego podstawowymi umiejetnosciami prowadzenia rozmowy aktywnosé

psychologicznej.




Neuropsychologia

Ma wiedze o relacjach miedzy osrodkowym uktadem
nerwowym i uktadem autonomicznym, a funkcjonowaniem
poznawczym

Wyktad

Zaliczenie
wyktadu: egzamin
pisemny

Psychologia rozwoju

Zna prawidlowoS$ci rozwoju cziowieka, podstawowe teorie
rozwoju i wychowania, zna czynniki wspierajace i
utrudniajgce rozwoj

Wyktad, ¢wiczenia

Zaliczenie
wyktadu: egzamin
pisemny

Zaliczenie ¢wiczen:
kolokwium,
aktywno$¢ podczas
¢wiczen

Psychologia poznawcza 3:
jezyk

Zna teorie powstania i ewolucji jezyka, rozumie funkcje
jezyka i mechanizmy jego rozwoju.

Wyktad

Egzamin pisemny

Psychologia poznawcza 4:
myslenie i rozumowanie

Zna koncepcje teoretyczne i kierunki badan kluczowe dla
tematyki zaje¢. Zna przebieg podstawowych proceséw
poznawczych, ze szczeg6lnym uwzglednieniem mysSlenia,
podejmowania decyzji i rozwigzywania probleméw. Zna
podstawowe definicje i metody badawcze z zakresu tematyki
zaje¢. Rozumie powigzania psychologii poznawczej, ze
szczegOlnym  uwzglednieniem  procesOw — myslenia i
podejmowania decyzji, z innymi dziedzinami wiedzy. Potrafi
scharakteryzowa¢ omawiane podczas zaje¢  procesy
poznawcze. Umie postugiwaé si¢ terminologia z zakresu
omawianych  zagadnien. Umie wskaza¢ praktyczne
zastosowania  wybranych  prawidlowosci  psychologii
poznawczej. Potrafi krytycznie oceni¢ poziom wiasnej wiedzy
na temat procesow poznawczych.

Wyktad

Egzamin pisemny

Psychiatria

Posiada wiedze na temat biologicznych i spotecznych
mechanizmow zaburzen psychicznych, potrafi rozpoznac i
zinterpretowac prawidtowe i zaburzone zachowanie cztowieka

Wyktad

Egzamin pisemny

Etyka zawodu psychologa

Posiada wiedze i rozwija wrazliwo$¢ w zakresie etycznych
aspektow pracy psychologa w réznych obszarach dziatalnosci.

Wyklad

Egzamin




Potrafi krytycznie oceni¢ oraz przyjmuje odpowiedzialno$¢ za
swoje dziatania praktyczne

Psychologia osobowosci

Zna podstawowe teorie i pojecia z zakresu psychologii
osobowosci oraz potrafi je odnies¢ do wyjasnienia zachowan
cztowieka

Wyktad, ¢wiczenia

Egzamin pisemny;
kolokwium;
aktywno$¢ podczas
¢wiczen

Psychologia réznic
indywidualnych

Zna psychologiczne koncepcje cech cztowieka (rdéznice w
zakresie temperamentu, inteligencji, stylow poznawczych),
oraz potrafi je zastosowa¢ do opisu i wyjasnienia zachowan
ludzi

Wyktad, ¢wiczenia

Wyktad: egzamin
pisemny (pytania
zamknigte i
otwarte)
Cwiczenia:

diagnoza przypadku

Diagnoza psychologiczna

Posiada wiedze 0 metodach diagnostycznych stosowanych w
psychologii i potrafi zastosowa¢ je w praktyce

Wyktad,
laboratorium

Wyktad: egzamin
pisemny (pytania
zamkniete i
otwarte)

Praca pisemna:
studium
przypadku.

Zna mechanizmy powstawania zaburzen psychicznych, zna

Egzamin pisemny

Psychopatologia psychologiczne koncepcje zdrowia i choroby, potrafi Wyktad
g ETRARD . testowy.
zaproponowac¢ dzialania podnoszace jakos¢ zycia cztowieka
Ma uporzadkowang wiedzg¢ 0 wybranym problemie
psychologicznym, potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ Seminarium

Praca empiryczna

badanie empiryczne, zanalizowa¢ wyniki oraz zaprezentowac
je w sposob profesjonalny w postaci pracy pisemnej.

przedmiotowe

Ocena z pracy

Bioetyka

Posiada wiedze na temat podstawowych probleméw
bioetycznych w zastosowaniu do psychologii, rozumie
potrzebe wykorzystywania wiedzy z innych dziedzin w
analizie dylematéw etycznych

Wyklad

Egzamin testowy




Filozofia umystu

Ma wiedze z zakresu filozofii umystu, potrafi odnies¢ t¢
wiedze do wiedzy psychologicznej

Wyktad,

Egzamin — pytania
otwarte

Pomoc psychologiczna

Zna metody udzielania pomocy psychologicznej i potrafi
zastosowac je w praktyce, jest krytyczny wobec réznych
praktyk psychologicznych

Wyktad, ¢wiczenia

Zaliczenie
wyktadu: egzamin;
Zaliczenie na oceng

Zna podstawowe pojecia z zakresu prawa wiasnosci i prawa

Prawo autorskie autorskiego Wyktad, Egzamin pisemny
Ma uporzadkowang wiedze 0 wybranym problemie
psychologicznym, potrafi analizowa¢ prace innych autoréw Przvaotowanie
Sem. magisterskie na ten temat, potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ badanie Seminarium yg

empiryczne, zanalizowac¢ wyniki oraz zaprezentowac je w
sposob profesjonalny w postaci pracy pisemnej

pracy dyplomowej

Modut ksztalcenia
2 (do wyboru);
specjalizacja:
praktyczna
psychologia
spoteczna i
srodowiskowa

Whprowadzenie do
psychologii srodowiskowej

Posiada wiedze na temat wielostronnego uwarunkowania
zachowania cztowieka, w tym poprzez srodowisko fizyczne,
potrafi zdiagnozowaé problemy srodowiskowe i zaplanowaé
strategie interwencyjne, respektujac rozne potrzeby
zaangazowanych 0s6b

Konwersatorium

Zaliczenie na
ocene

Metody badan
srodowiskowych

Zna i potrafi zastosowaé w praktyce podstawowe metody
badan z danej dziedziny, potrafi zaprezentowa¢ ich wyniki i
przedstawic¢ rozwigzanie problemu srodowiskowego za ich
pomocy.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Nowe technologie w
badaniach spotecznych i
srodowiskowych 1

Potrafi opisa¢ problem badawczy przy pomocy metod
zaczerpnietych z innych nauk (np. geografii) i zaproponowaé
rozwigzanie tego problemu

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Nowe technologie w
badaniach spotecznych i
srodowiskowych 2

Potrafi zastosowa¢ nowe technologie do analizy problemow
srodowiskowych

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Psychologia miasta

Konwersatorium

Zaliczenie na oceng




Zna teorie dotyczace zachowan ludzi w srodowisku miejskim,
analizuje zjawiska spoteczne zachodzace w miastach,
respektuje roznorodnos¢ wartoscei i stylow zycia ludzi (w
miastach)

Zachowania
prosrodowiskowe

Zna rozne nurty oraz podstawowe teorie w psychologii
prosrodowiskowej Swobodnie porusza si¢ w siatce pojgé
tworzonej w roznych dyscyplinach zajmujacych sig relacjami
cztowiek-natura.

Integruje wiedze o0 zachowaniach cztowieka w srodowisku
naturalnym i sztucznym.

Stosuje wiedze 0 psychologii prosrodowiskowej do analizy
rzeczywistych zachowan ludzi wobec srodowiska.

Wyktad

Zaliczenie na
ocene.

Zaawansowana psychologia
spoteczna z elementami
psychologii politycznej

Posiada wiedze¢ na temat psychologicznych i spotecznych
mechanizmow regulujacych relacje jednostka — grupa,
procesOw wewnatrzgrupowych oraz rozumie ich zwigzki z
ksztattowaniem si¢ przekonan spotecznych i ideologii.
Swoja wiedzg potrafi wykorzysta¢ do analizy realnych
zjawisk na poziomie indywidualnym i grupowym.

wyktad

Zaliczenie na ocene

Konsultacje spoteczne

Zna podstawowe pojecia, zasady oraz obszary problemowe z
zakresu partycypacji i konsultacji spotecznych

Zna znaczenie i rolg partycypacji i konsultacji spotecznych w
budowaniu spoteczenstwa obywatelskiego i podnoszeniu
jakosci zycia spoteczenstwa

Potrafi zaplanowa¢ proces konsultacji spotecznych dbajac 0
szerokie zaangazowanie interesariuszy

¢wiczenia

Zaliczenie na ocene

Projektowanie srodowisk

Zna prawidlowosci relacji srodowisko- zachowanie
czlowieka. Ma wiedzg¢ 0 wspotczesnych metodach
projektowania ré6znych srodowiska zycia. Potrafi przetozy¢
wiedze teoretyczng na konkretne wskazowki projektowe.
Potrafi przedstawi¢ przygotowany projekt w sposob czytelny

¢wiczenia

zaliczenie na ocene




dla uzytkownika oraz przekonywujacy dla potencjalnego
projektanta

Negocjacje i mediacje

Rozumie wpltyw proceséw motywacyjnych i poznawczych na
zachowania spoteczne (przebieg konfliktow), potrafi opisaé
przebieg procesu (hegocjacji) oraz zaproponowac rozwigzanie
satysfakcjonujace rdzne strony

¢wiczenia

Zaliczenie na oceng

Stosowana psychologia
spoteczna

Potrafi zastosowac¢ teoretyczna wiedze z psychologii
spotecznej do konkretnych dziatan praktycznych. Zna
podstawowe teorie z zakresu psychologii perswazji i wptywu
spotecznego. Potrafi zaprojektowa¢ przekaz bedacy promocja
jakiego$ produktu (na przyktad miasta) . Potrafi zorganizowac
kampani¢ promujaca okreslony produkt srodowiskowy lub
inicjatywe spoteczna.

Konwersatorium

zaliczenie na oceng

Psychologia stosunkow
migdzygrupowych

Posiada wiedze na temat mechanizmoéw zachowan
spotecznych ludzi w grupach. Potrafi zaproponowa¢ plan
oddziatywania ukierunkowany na zmiang konfliktowych
postaw i zachowan.

Konwersatorium

Zaliczenie na oceng

Prawo i psychologia

Zna znaczenie i role psychologii w pracy wymiaru
sprawiedliwos$ci. Potrafi scharakteryzowaé¢ podstawowe
procesy wptywajgce na jako$¢ zeznan $wiadkOw i oceng
wiarygodnosci. Potrafi wskaza¢ praktyczne zastosowania
wybranych prawidtowosci psychologicznych w pracy
wymiaru sprawiedliwosci

Konwersatorium

Zaliczenie na ocene

Modut ksztatcenia
3 (do wyboru);
specjalizacja:

Psychologia zdrowia-
profilaktyka i promocja

Posiada podstawowa wiedzg z zakresu poje¢ i modeli
teoretycznych psychologii zdrowia. W oparciu o teorie potrafi
diagnozowac¢ czynniki psychologiczne istotne z perspektywy
zdrowia i choroby oraz zaplanowac i przeprowadzaé

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng




psychologia
kliniczna

adekwatne interwencje psychologiczne, w tym opracowywac
programy profilaktyczne.

Psychopatologia dzieci i
mlodziezy

Posiada wiedze z zakresu psychopatologii (etiologia, objawy
zaburzen psychicznych) z uwzglednieniem specyfiki okresow
rozwojowych. Potrafi stawia¢ hipotezy diagnostyczne oraz
przeprowadzi¢ diagnoze

réznicowg na podstawie obserwowanych symptomaow.

Wyktad

Egzamin pisemny

Posiada wiedze i umiejetnosci w zakresie adekwatnego,
wobec zatozonego celu, planowania i przeprowadzania
procesu diagnostycznego dzieci i mtodziezy. Jest
uwrazliwiony na aspekty etyczne podejmowanych
oddziatywan diagnostycznych.

Cwiczenia

Psychopatologia dorostych

Posiada wiedze z zakresu etiologii oraz rozpoznawania
objawdw wybranych zaburzen psychicznych (zgodnie z
obowigzujgcymi klasyfikacjami zaburzefi psychicznych).
Potrafi wskaza¢ adekwatne do problemu formy pomocy
psychologicznej.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Psychologia kliniczna

Potrafi, adekwatnie do zatozonego celu, zaplanowac i
przeprowadzi¢ proces diagnostyczny dzieci i mtodziezy. Jest

dziecka- diagnoza uwrazliwiony na aspekty etyczne podejmowanych Cwiczenia Zaliczenie na oceng
oddzialywan.
Psychologia kliniczna P05|ad§1 Wledzq z zakres_u po_radnlctV\{a psycholo_glcznego w
: . kontekscie pracy z rodzinami. Potrafi adekwatnie do . . . .
dziecka- poradnictwo dla Cwiczenia Zaliczenie na oceng

rodzicéw

problemu zaplanowa¢ i przeprowadzi¢ podstawowe
interwencje.

Umiejetnosci interpersonalne
w psychologii Klinicznej

Rozumie wpltyw proceséw motywacyjnych i poznawczych na
zachowania spoteczne (przebieg interakcji), potrafi wptywaé
na przebieg procesu komunikowania si¢ w grupie

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Psychosomatyka kliniczna

Ma wiedze w zakresie choréb i zaburzeh
psychosomatycznych, ich uwarunkowan oraz metod terapii

Wyklad

Egzamin pisemny




Interwencja kryzysowa

Posiada wiedze w zakresie roznorodnych sytuacji
kryzysowych

oraz metod interwencji psychologicznej i spotecznego
kontekstu takich dziatan

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng

Psychologia kliniczna dzieci i
mtlodziezy

Posiada wiedze w zakresie zaburzen psychicznych dzieci i
miodziezy, ich uwarunkowan oraz metod diagnozy i terapii.

Laboratorium

Zaliczenie na ocene

Psychologiczne
uwarunkowania choréb
somatycznych

Ma wiedze z zakresu problemoéw psychologicznych oséb
chorujacych somatycznie, zna role i zadania psychologa w
zespole leczacym oraz potrafi korzysta¢ z wiedzy teoretycznej
w planowaniu oddziatywan psychologicznych (diagnoza i
terapia).

Laboratorium

Zaliczenie na ocene

Psychoterapia

Zna podstawowe zatozenia, pojecia oraz metody stosowane w
wybranych nurtach terapeutycznych. Potrafi uzasadnic
zastosowanie wybranych technik terapeutycznych i dokonaé
krytycznej oceny ich skutecznosci w oparciu o dane
empiryczne. Zna i respektuje zasady etyczne obowigzujgce W
procesie terapeutycznym.

Cwiczenia

Zaliczenie na
ocene

Diagnoza psychologiczna w
praktyce klinicznej

Posiada wiedze z zakresu stosowania wybranych metod
diagnostycznych w praktyce klinicznej. Potrafi zaplanowac i
przeprowadzi¢ proces diagnostyczny z poszanowaniem praw
osoby badanej oraz interpretowa¢ otrzymane wyniki
integrujac dane testowe z informacjami pozatestowymi.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Pomoc psychologiczna w
praktyce klinicznej

Zna metody udzielania pomocy psychologicznej i potrafi
zastosowac je w praktyce, jest krytyczny wobec réznych
praktyk psychologicznych

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Zaburzenia osobowosci

Posiada wiedzg z zakresu genezy i kryteriow rozpoznawania
zaburzen osobowosci. Na podstawie posiadanej wiedzy

Laboratorium

Zaliczenie na oceng




teoretycznej potrafi przeprowadzi¢ proces diagnostyczny oraz
zaplanowac¢ adekwatne oddziatywania terapeutyczne.

Podstawy
neuropsychologicznej
diagnostyki roznicowej
zespolow otepiennych

Zna podstawowe metody stosowane w neuropsychologicznej
diagnostyce réznicowej otgpien

zna cele, zatozenia i zasady stosowania diagnozy
neuropsychologicznej

Seminarium

Zaliczenie testowe
na ocen¢

Modut ksztatcenia
4 (do wyboru);
specjalizacja:
Neuropsychologia

Metody neuroterapii w
badaniach i praktyce
klinicznej

Posiada podstawowa wiedze na temat neurofeedbacku,
stymulacji stuchowo-wzrokowej, nerwu btednego, TMS i
tDCs; potrafi wykona¢ badania diagnostyczne i kontrolne
wybrang metoda neuroterapii; potrafi na podstawie
uzyskanych wynikéw zaplanowaé i wykona¢ trening wybrang
metoda neuroterapii

laboratorium

Zaliczenie na ocene

Wprowadzenie do
neuropsychologii klinicznej

Posiada wiedze w zakresie podstawowych zaburzen
zachowania oraz metod badawczych neuropsychologii

wyktad

Zaliczenie
wyktadu: Egzamin
pisemny testowy

Neurorehabilitacja 1

Posiada wiedze w zakresie metod diagnozy i rehabilitacji os6b
z zaburzeniami neurologicznymi

laboratorium

Zaliczenie na ocene

Neurorehabilitacja 2

Posiada wiedze w zakresie metod diagnozy i rehabilitacji os6b
z zaburzeniami neurologicznymi

laboratorium

Zaliczenie na ocene

Podstawy neuroobrazowania
z wykorzystaniem techniki
fMRI

Posiada wiedz¢ w zakresie metod obrazowania czynnosci
mobzgu przy uzyciu metod stosowanych we wspotczesnej
neuronauce

laboratorium

Zaliczenie na ocene

Podstawy oceny
neuropsychologicznej

Posiada wiedze teoretyczng i znajomo$¢ podstawowych
metod diagnozy zaburzen 0 podtozu neuronalnym

laboratorium

Zaliczenie na oceng

Anatomia czynnosciowa
mbzgu

Posiada wiedze¢ o budowie i podstawowych funkcjach uktadu
nerwowego oraz metodach badania tych funkcji

wyktad

Egzamin pisemny
testowy




Neuropsychofarmakologia

Posiada wiedze 0 wptywie lekdw i substancji
psychoaktywnych na funkcjonowanie mdzgu cztowieka

konwersatorium

Egzamin pisemny
testowy

Zastosowanie metod
testowych w ocenie
neuropsychologicznej 1

Zna podstawowe testy do diagnostyki neuropsychologicznej,
posiada umiejetnos¢ praktycznego ich stosowania oraz potrafi
oceni¢ ich walory psychometryczne i trafno$¢ diagnostyczna

laboratorium

Zaliczenie na oceng

Zastosowanie metod
testowych w ocenie
neuropsychologicznej 2

Zna podstawowe testy do diagnostyki neuropsychologicznej,
posiada umiejetnos¢ praktycznego ich stosowania oraz potrafi
ocenic¢ ich walory psychometryczne i trafno$¢ diagnostyczna

laboratorium

Zaliczenie na oceng

Mobzgowe podtoze

Posiada wiedze 0 procesach mézgowych skorelowanych ze
zjawiskami $wiadomos$ciowymi;
ma poszerzong wiedze 0 relacjach zachodzacych migdzy

wyktad

Egzamin pisemny

$wiadomosci funkcjonowaniem o$rodkowego uktadu nerwowego a testowy
funkcjonowaniem poznawczym i emocjonalnym cziowieka

Podstawy Zna podstawowe metody stosowane w neuropsychologicznej
neuropsychologicznej diagnostyce roznicowej otgpien seminarium Zaliczenie na ocen
diagnostyki réznicowej zna cele, zatozenia i zasady stosowania diagnozy ¢
zespotow otgpiennych neuropsychologicznej
Nicinwazvine metod Zna mechanizm dziatania, urzadzenia oraz potrafi Eqzamin pisemn

Y] y wykorzysta¢ w praktyce wybrane nieinwazyjne metody wyktad g P y

neuroterapii

neuroterapii

testowy

Okulograficzne narzedzia
diagnostyczne i badawcze w
neuropsychologii

Zna podstawowe aspekty budowy i dziatania okulografu oraz
mozliwos$ci jego zastosowania w diagnostyce i terapii
pacjentéw neurologicznych

laboratorium

Zaliczenie na ocene

Zastosowanie metod
elektrofizjologicznych w
klinice i badaniach
naukowych

Posiada wiedze na temat generacji sygnatu EEG oraz zna i
potrafi zastosowa¢ w praktyce metody obrazowania i analizy
czynnosci bioelektrycznej mézgu wykorzystywane
wspotczesnie w badaniach naukowych i klinicznych

laboratorium

Zaliczenie na oceng

Modut ksztatcenia
5 (do wyboru);

Etologia poznawcza

Ma pogtebiona wiedzg z zakresu psychologii ludzi i zwierzat,
biologicznych mechanizmoéw zachowania i etologii Zna

Wyktad,

Egzamin pisemny
testowy




specjalizacja:
Stosowana
psychologia
zwierzat

podstawowe metody badan psychologicznych Potrafi
analizowac¢ problemy w zachowaniu ludzi i zwierzat i
korzystac z literatury w tym zakresie.

Etologia poznawcza

Ma poglebiong wiedzg z zakresu psychologii ludzi i zwierzat,
biologicznych mechanizmoéw zachowania i etologii Zna
podstawowe metody badan psychologicznych Potrafi
analizowa¢ problemy w zachowaniu ludzi i zwierzat i
korzystac¢ z literatury w tym zakresie.

Wyktad,

Egzamin pisemny
testowy

Etyka i zwierzeta

Wiedza:

— stosowanie kategorii etycznych w relacjach cztowiek — inne
zwierzeta;

Posiada zdolno$¢ okre$lenia moralnego statusu zwierzecia
innego niz cztowiek na tle etyki uniwersalnej Posiada
umiejetnos¢ stosowania argumentow bronigcych zwierzgta
przed cierpieniem

oraz ma pogtebienag wrazliwos¢ na cierpienie innych zwierzat
w stuzbie cztowickowi

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Techniki badania zachowania
si¢ zwierzat

Zna metody i techniki badan psychologicznych i potrafi
stosowac je w badaniach zwierzat

Laboratorium
terenowe

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Procesy uczenia sie u
zwierzat

Zna podstawowe teorie z zakresu psychologii poznawczej i
psychologii zwierzat i potrafi diagnozowa¢ zaburzenia w
funkcjonowaniu poznawczym

Konwersatoriu,
laboratorium

Zaliczenie pisemne
testowe na oceng

Etologia zwierzat
udomowionych

Posiada wiedze z zakresu psychologii zwierzat, w tym
zwierzat udomowionych i potrafi rozpoznawaé zaburzenia w
zachowaniu zwierzat

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Relacje cztowiek- inne
zwierzeta

Posiada wiedze o relacjach migdzygatunkowych rozumie
wzajemny wptyw relacji migdzygatunkowych

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Ewolucja zachowania

Posiada wiedze o relacjach miedzy psychologig i teoria
ewolucji, potrafi wykorzysta¢ te wiedze w analizie
uwarunkowan ludzkiego zachowania

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene




Podstawy hipoterapii

Posiada wiedze z zakresu psychologii zwierzat i psychologii
zaburzen zachowania, posiada umiejetnosci diagnozy i terapii
tych zaburzen oraz rozumie kontekst spoteczny tych dziatan

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Podstawy kynoterapii

Posiada wiedze z zakresu psychologii zwierzat i psychologii
zaburzen zachowania, oraz posiada umiej¢tnosci diagnozy i

terapii tych zaburzen oraz rozumie kontekst spoteczny tych

dziatan

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Problemy behawioralne
zwierzat domowych

Posiada wiedze i umiejetnos¢ analizowania problemow w
zachowaniu zwierzat

Konwersatorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocen¢

Analiza zachowania
sie zwierzat W praktyce

Posiada wiedze w zakresie psychologii zwierzat oraz rozumie
spoteczny kontekst relacji miedzy cztowiekiem i
zwierzgciem

Laboratorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Szkolenie zwierzat
udomowionych

Posiada wiedze w zakresie treningu zwierzat domowych.
Rozumie proces ksztaltowania oraz wygaszania zachowania

Laboratorium

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Szkolenie zwierzat
nieudomowionych

Posiada wiedze w zakresie treningu zwierzat
nieudomowionych. Rozumie specyfike pracy ze zwierzetami
dzikimi

Laboratorium
terenowe

Zaliczenie pisemne
testowe na ocene

Modut 6 (do
wyboru);
specjalizacja:
Praktyczna
psychologia
rozwoju z
przygotowaniem
pedagogicznym

Podstawy pedagogiki

Posiada wiedze z zakresu teorii pedagogicznych i specyfiki
pracy pedagogicznej.

Wyktad, ¢wiczenia

Wyktad: egzamin
pisemny testowy,
¢wiczenia:
zaliczenie na ocene

Prawne aspekty pracy
nauczyciela psychologa

Zna przepisy regulujace prace psychologéw w systemie
oswiaty.

Konwersatorium

Zaliczenie na oceng

Psychologia matego dziecka

Zna specyfike rozwoju dzieci w okresie wczesnego
dziecinstwa. Potrafi rozpoznaé atypowa trajektori¢ rozwoju.

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng




Podstawy dydaktyki

Rozumie jak przebiega proces uczenia sie, zna przedstawicieli
dyscypliny, systemy dydaktyczne, cele ksztatcenia, tresci,
proces ksztatcenia, zasady oraz metody, formy organizacyjne i
planowanie pracy dydaktycznej.

Wyklad

Egzamin pisemny

Emisja gtosu

Potrafi radzi¢ sobie w pracy wymagajacej wzmozonego
wysitku glosowego. Zna sposoby poszerzenia wiasnych
mozliwosci gtosowych, poglebienia swiadomosci ciata i
poprawiania techniki mowy.

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng

Psychologia rozwoju mtodzie
zy

Zna specyfike rozwoju mtodziezy, gtowne wyzwania i
problemy przed jakimi staja osoby w wieku dojrzewania i
potrafi wspiera¢ je w procesie radzenia sobie z tymi
wyzwaniami.

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng

Psychologia szkolna

Zna specyfike pracy psychologa szkolnego, zadania przez
niego realizowane. Potrafi zaplanowa¢ oddziatywania z
zakresu promocji zdrowia psychicznego i profilaktyki na
terenie szkoty oraz wspiera¢ uczniow i nauczycieli w
rozwoju.

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng

Psychologia rodziny.
Diagnoza i wsparcie

Zna sposoby funkcjonowania systemu rodzinnego i potrafi
wykorzystac ja w planowaniu oddziatywan wspierajacych
funkcjonowanie rodzin.

Konwersatorium

Zaliczenie na oceng

Psychologia zdrowia dzieci i
mtlodziezy

Zna najwazniejsze modele psychologii zdrowia. Potrafi
planowac¢ oddziatywania z zakresu promocji i profilaktyki
zdrowia psychicznego i fizycznego.

Cwiczenia

Zaliczenie na oceng

Specyficzne zaburzenia
uczenia si¢

Zna specyfike, kryteria diagnostyczne, metody diagnozy i
terapii specyficznych zaburzen uczenia sig.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Zaburzenia ze spektrum
autyzmu

Zna specyfike, kryteria diagnostyczne, metody diagnozy i
terapii zaburzen ze spektrum autyzmu.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng




Problemy eksternalizacyjne
W rozwoju dzieci i
mlodziezy

Zna specyfike, obraz kliniczny, metody diagnozy i terapii
problemoéw eksternalizacyjnych.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Diagnoza inteligencji i
poziomu poznawczego i
planowanie interwencji
psychologicznej

Zna zasady diagnozy psychologicznej w kontekscie
edukacyjnym. Potrafi przeprowadzié¢ proces diagnozy
psychologicznej procesow poznawczych dzieci i mtodziezy.

Laboratorium

Zaliczenie na oceng

Wspieranie mys$lenia
krytycznego w edukacji

Zna i potrafi zastosowaé¢ metody wspierania krytycznego
myslenia u dzieci i mtodziezy.

Konwersatorium

Zaliczenie na oceng

Psychologia komunikacji i
rozwiazywania konfliktow

Zna i stosuje zasady efektywnej komunikacji interpersonalnej.

Potrafi rozwigzywac konflikty i prowadzi¢ mediacje.

Laboratorium

Zaliczenie na ocene

Modut ksztatcenia
7: Zajecia
fakultatywne

Wedtug oferty (zob. tabela
,»przedmioty do wyboru”)

W zaleznosci od wyboru studenta

W zaleznosci od
wyboru studenta

Modut ksztatcenia
— do wyboru, np.:
zajecia
niezwigzane z
kierunkiem,
zajecia
og6lnouczelniane
lub zajecia
oferowane na
innym kierunku
studiow

W zalezno$ci od wyboru
studenta

W zalezno$ci od wyboru studenta

W zalezno$ci od
wyboru studenta

W zalezno$ci od
wyboru studenta

Modut ksztalcenia:

zajecia Z
wychowania
fizycznego

W zalezno$ci od wyboru
studenta

Odbyt zajecia z zakresu wybranej formy wychowania
fizycznego w wymiarze co najmniej 60 godzin

W zaleznosci od
wyboru studenta




Modut ksztatcenia:
lektorat z jezyka
obcego

W zaleznos$ci od wyboru
studenta

Posiada znajomos¢ wybranego jezyka obcego na poziomie
B2+ okreslonym w Europejskim Systemie Ksztatcenia
Jezykowego

Egzamin pisemny
testowy
n

Modut ksztatcenia: | W zaleznosci od wyboru
praktyki studenta

Odbyt praktyke zwigzang z wybrang specjalnoscia
psychologiczna lub inng dziedzing psychologii w wymiarze
co najmniej 100 godzin;

Nabyt podstawowe umiejetnosci zastosowania wiedzy w
praktyce zawodowe;j.

Do uzyskania uprawnien do pracy na stanowisku nauczyciela
psychologa poza ukonczeniem zajeé¢ specjalizacyjnych z
Praktycznej psychologii rozwoju z uprawnieniami
pedagogicznymi niezbedne jest zrealizowanie tacznie 120
godzin praktyk w szkotach, przedszkolach i poradniach
psychologiczno-pedagogicznych.

Praktyka

Zaliczenie na ocene

Praktyki*

Wymiar praktyk

100 godzin/120 godzin*

Forma odbywania praktyk

Praktyki zawodowe realizowane w placéwkach, instytucjach lub przedsiebiorstwach
zwiazanych z pracg psychologa (np. szpital, poradnia psychologiczno-pedagogiczna,
poradnia zdrowia, osrodku pomocy spotecznej). Student wybiera miejsce praktyk z
aktualnej oferty Instytutu badz organizuje miejsce we wlashym zakresie.

*Aby uzyskaé¢ potwierdzenie przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela
psychologa, poza realizacjg wszystkich zaje¢ dydaktycznych w ramach specjalizacji




Praktyczna psychologia rozwoju z przygotowaniem pedagogicznym, student
powinien zrealizowaé¢ 120 godzin praktyk zawodowych zintegrowanych z realizacja
zaje¢ z pedagogiki i metodyki pracy nauczyciela psychologa.

Zasady odbywania praktyk

* Aby uzyska¢ potwierdzenie przygotowania do wykonywania zawodu nauczyciela
psychologa, poza realizacja wszystkich zaje¢ dydaktycznych w ramach
specjalizacji Praktyczna psychologia rozwoju z przygotowaniem pedagogicznym,
praktyki te sa realizowane w przedszkolach, szkotach i placowkach systemu
o$wiaty. Obowigzkowa jest realizacja przynajmniej 40 godzin praktyk w poradni
psychologiczno-pedagogicznej.

Praktyke 100 godzinng mozna zrealizowa¢ poprzez jej odbycie w jednym miejscu
badz w dwoch (przy mniej wigcej rownym podziale godzin). Opiekunem praktyk
powinien by¢ psycholog. Jesli nie ma na miejscu psychologa, a praktyki obejmuja
prace psychologicznag (np. w dziale HR czy ZOO) wéwczas mianujemy drugiego
opiekuna praktyk z kadry Instytutu Psychologii, ktory petni rolg wspierajaca i
koordynujgca. Praktyki mozna zacza¢ po zakonczeniu zaje¢ 3 roku i nalezy sie z
nich rozliczy¢ do konca trwania semestru zimowego 5 roku. Praktyki na zasadzie
wolontariatu czy czynnego udziatu w projekcie badawczym sg zaliczane takze tylko
za ten okres. Student musi posiada¢ ubezpieczenie NNW i OC na praktyki, a takze
dodatkowe atrybuty zaleznie od wymagan placéwki. Koordynator praktyk w IP ma
kontakt z placowka i mozliwos¢ kontroli praktyki.

Szczegoétowe wskazniki punktacji ECTS




Dyscypliny naukowe lub artystyczne, do ktorych odnoszg si¢ efekty uczenia sie:

Punkty ECTS
Dyscyplina naukowa lub artystyczna
liczba %
1. Psychologia 208 100
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Liczba ECTS w dyscyplinie:

Liczba punktéw
ECTS

Przedmiot

Wstep do psychologii

mechanizmy

Biologiczne
zachowania

Historia filozofii

A

Teoria pojec i
rozumowan

Grupy przedmiotow zaje¢

Modut 1: zajecia obligatoryjne

kierunkowe




Psychologia spoteczna 6 6 0 2
Etologia 3 3 0 1
Whprowadzenie do etyki 2 2 0 0,5
Wprowadzenie do 3 3 0 1
socjologii

Statystyka w 5 5 0 2
psychologii 1

Statystyka w

psychologii 2 5 S 0 2
Metodologia badan 5 5 0 15
psychologicznych ’
Emocje i motywacja 5 5 0 15
Psychologia poznawcza 2 9 0 1
1: percepcja i uwaga

Wprowa_ld_zenle_ _do 3 3 0 1
psychofizjologii

Filozofia kultury 2 2 0 1
Logika 3 3 0 1
Praca z bazami danych 2 2 0 0,5
Historia psychologii 3 3 0 1
Psychologia poznawcza 2 5 0 1
2: pamie¢

Podstawy pomiaru 3 3 0 1

psychometrycznego




Konstrukcja

kwestionariuszy 2
psychologicznych

Umiejetnosci 05
akademickie '
Psychologia rozwoju 2
Psychologia poznawcza 1
3: jezyk

Psychologia poznawcza

4: myslenie i 1
rozumowanie

Neuropsychologia 1
Psychologia organizacji 1
i pracy

Psychologia 1
wychowawcza

Podstawy kontaktu 05
psychologicznego ’
Psychiatria 1
Etyka zawodu 05
psychologa ’
Psychologia 15
osobowosci '
Psychologia réznic 15

indywidualnych




Diagnoza

psychologiczna 6 6 0 15 6
Psychopatologia 3 3 0 1 3
Praca empiryczna 8 8 8 2 8
Bioetyka 2 2 0 0,5 2
Filozofia umystu 2 2 0 0,5 2
Pomoc psychologiczna 5 5 0 15 5
Prawo autorskie 2 2 0 0,5
Seminarium 20 20 20 8 20
magisterskie
Wprowadzenie do
psychologii 4 4 1 4
srodowiskowej
Metody badan
srodowiskowych S S 1 S
. Nowe technologie w

Modut 2 (do wyboru); .

specjalizacja: Praktyczna badaniach spotecznych 5 5 1 >

psychologia spoleczna i | Srodowiskowych 1

Srodowiskowa Nowe technologie w
badaniach spotecznych 5 5 1 5
i srodowiskowych 2
Psychologia miasta 3 3 1 3
Zachowanie 3 3 1 3

prosrodowiskowe




Zaawansowana
psychologia spoteczna

Modut 3 (do wyboru);

specjalizacja: Psychologia

kliniczna

z elementami 1
psychologii politycznej
Projektowanie 1
srodowisk
Konsultacje spoteczne 1
Stosowana psychologia 05
spoleczna '
Negocjacje i mediacje 1
Psychologia stosunkéw 1
miedzygrupowych
Prawo i psychologia 0,5
Psychologia zdrowia,

. ; . 0,5
profilaktyka i promocja
Psychopatologia 1
dorostych
Umiejetnosci
interpersonalne w 0,5
psychologii klinicznej
Psychosomatyka 05
kliniczna '
Interwencja kryzysowa 0,5
Psychologia kliniczna 1

dzieci i mtodziezy




Psychologiczne

warunkowania choréb 0,5
somatycznych
Zaburzenia osobowosci 1
Psychoterapia 1
Psychologia kliniczna 1
dziecka - diagnoza
Psychologia kliniczna
dziecka — poradnictwo 1
dla rodzicow
Diagnoza
psychologiczna w 1
praktyce klinicznej
Pomoc psychologiczna

C . 1
praktyce klinicznej
Podstawy
neuropsychologicznej 1
diagnozy réznicowe;j
zespolow otepiennych
Psychopatologia dzieci 1
i mtodziezy
Woprowadzenie do
neuropsychologii 0,5
klinicznej
Neurorehabilitacja 1 1
Neurorehabilitacja 2 1




Podstawy
neuroobrazowania z
wykorzystaniem
techniki fMRI

Podstawy oceny
neuropsychologicznej

0,5

Anatomia
czynno$ciowa mozgu

Neuropsychofarmakolo
gia

0,5

Zastosowanie metod
testowych w ocenie
neuropsychologicznej 1

Zastosowanie metod
testowych w ocenie
neuropsychologicznej 2

Mébzgowe podtoze
swiadomosci

Podstawy
neuropsychologicznej
diagnostyki réoznicowej
zespolow otgpiennych

Nieinwazyjne metody
neuroterapii

0,5

Zastosowanie metod
elektrofizjologicznych
w klinice i badaniach
naukowych




Podstawy
neuroobrazowania z
wykorzystaniem
techniki fMRI

Neuropschofarmakolog
ia

0,5

Okulograficzne
narzedzia badawcze w
neuropsychologii

0,5

Modul 5 (do wyboru);

specjalizacja: Stosowana

psychologia zwierzat

Etologia poznawcza

Psychologia
ewolucyjna

Etyka i zwierzeta

Techniki badania
zachowania sie
zwierzat

Procesy uczenia sie u
zwierzat

Etologia zwierzat
udomowionych

0,5

Relacje cztowiek — inne
zwierzeta

0,5

Ewolucja zachowania

0,5

Podstawy hipoterapii

Podstawy kynoterapii




Problemy behawioralne
zwierzat domowych

Analiza zachowania
si¢ zwierzat w praktyce

Szkolenie zwierzat
udomowionych

Szkolenie zwierzat
nieudomowionych

Modut 6 (do wyboru);

specjalizacja: Praktyczna

psychologia rozwoju z

przygotowaniem pedagogicznym

Podstawy pedagogiki

Prawne aspekty pracy
nauczyciela
psychologa

0,5

Psychologia matego
dziecka

Podstawy dydaktyki

Emisja gtosu

Psychologia rozwoju m
lodziezy

Psychologia szkolna

Psychologia rodziny.
Diagnoza i wsparcie

0,5

Psychologia
zdrowia dzieci i
miodziezy

0,5




Specyficzne zaburzenia
uczenia si¢

0,5

Zaburzenia ze
spektrum autyzmu

0,5

Problemy eksternalizac
yjne w rozwoju dzieci i
mlodziezy

0,5

Diagnoza inteligencji i
poziomu poznawczego
i planowanie
interwencji
psychologicznej

Wspieranie myslenia
krytycznego w
edukacji

0,5

Psychologia
komunikacji i
rozwigzywania
konfliktow

0,5

Modul 7: Zajecia fakultatywne

W zal. od wyboru
studenta

70

W zal. od wyboru studenta

70

70

70

Modul ksztalcenia: zajecia
ogolnouczelniane lub zajecia
oferowane na innym kierunku
studiow

W zal. od wyboru
studenta

W zal. od wyboru studenta

Modut ksztalcenia: zajecia z
wychowania fizycznego




Modul ksztalcema:_lektorat z 10 10 8 10
jezyka obcego specjalistycznego
Modul ksztalcenia: praktyki 4 4 4
Modut ksztalcenia: BHP 0
Praca dyplomowa
. 208/ 163/ 0 o
RAZEM: 300/ 100% 69.34 % 0 0 0 54.34% 150/ 50% 283/ 94,34%

Grupy przedmiotéw

Przedmiot

Tresci_programowe

Grupa I: Przedmioty
obligatoryjne

Wstep do psychologii
(Introduction to Psychology)

Wyktad wprowadza studentow | roku w problematyke psychologii. Pokazuje miejsce
psychologii wsrod innych nauk (spotecznych, przyrodniczych), jej specyfike jesli idzie
0 Spos6b wyjasniania zjawisk spotecznych, jej specyficzne metody badawcze, przy
podkresleniu faktu, ze psychologia czerpie tez z innych nauk. W dalszej czesci wyktadu
zaprezentowane zostang podstawowe obszary badan psychologii (rozwiniete w trakcie
¢wiczen). Wyktad konczy krotka prezentacja historii psychologii, ze szczegdlnym
zwrdceniem uwagi na psychologie polska.

Wstep do psychologii
(Introduction to Psychology)

Przedmiot jest uzupelieniem wyktadu Wprowadzenie do Psychologii. Na kolejnych 15
zajeciach studenci zapoznaja si¢ z najciekawszymi klasycznymi badaniami w
psychologii, przeczytaja oryginalne teksty prezentujace te badania, ich replikacje i
modyfikacje. Po kazdym opisie badania wspdlnie zastanowimy sie, jak wyniki tego
badania pozwalajg ham zrozumie¢ otaczajacy nas $wiat.

Biologiczne mechanizmy
zachowania (Biological
Foundations of Behaviour)

Obserwacja zachowan (w szerokim rozumieniu tego terminu) jest jednym z
podstawowych narzedzi nauk kognitywistycznych . Przedmiot przekazuje podstawowe
informacje dotyczace biologicznych czynnikow ksztattujacych zachowanie zwierzat i
ludzi. Znajomos$¢ mechanizmoéw wptywajgcych na zachowanie jest niezbedna do




zrozumienia i krytycznej interpretacji dziatéw naukowych w obrebie hauk
kognitywistycznych.

Historia filozofii (History of
Philosophy)

Celem wyktadu jest zapoznanie studentow z najwazniejszymi orientacjami w historii
filozofii od czaséw starozytnych do XX wieku

Teoria pojeé¢ | rozumowan
(Theory of Notions and
Reasoning)

W ramach kursu zostang oméwione podstawy teorii poja¢ i rozumowan. Przedstawione
beda wybrane kategorie znane z logiki takie jak: nazwa, zdanie, funktor; a w
szczegOlnosci pojecie znaku, jezyka, kategorii syntaktycznej, indeksu Ajdukiewicza,
ponadto dyskutowane beda: problematyka budowy jezykow, funkcji jezyka,
zagadnienie bteddw logicznych, definiowania, poprawnosci rozumowan,
argumentowania.

Psychologia spoteczna (Social
Psychology)

Celem zajec jest wprowadzenie podstawowych pojec i koncepcji teoretycznych
psychologii spotecznej; nabycie przez studentéw podstawowego kanonu wiedzy z tej
dziedziny oraz samodzielne zapoznanie si¢ z publikacjami z zakresu psychologii
spolecznej.

Etologia Ethology

Wyktad obejmuje zagadnienia zwigzane z tematykg zachowania zwierzat W ujeciu
etologii klasycznej. Przedstawia wiedze z tego zakresu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem mechanizmow instyktownych i proceséw uczenia si¢. Wprowadza
aparat pojeciowy uzywany W etologii, ale takze prezentuje aktualne trendy zwlaszcza w
kontekscie intensywnie rozwijajacej sie etologii poznawczej.

Praca z bazami danych
(Working with databases)

Przedmiot ma charakter wprowadzenia do ¢wiczen ze statystyki, zaznajomienia
studentéw z podstawowymi operacjami wykonanymi na bazach danych.

Wstep do Socjologii
Introduction to Sociology

Celem zajec jest wprowadzenie do $wiata socjologicznego, zapoznanie uczestnikow z
socjologiczng perspektywa patrzenia na swiat, podstawowymi koncepcjami i teoriami,
ktére pozwalajg na zrozumie¢ spoteczny kontekst zachodzacych zjawisk.

Statystyka w Psychologii 1

Wyktad: studenci nabywaja umiejetnosci w zakresie planowania i prowadzenia
psychologicznych badan eksperymentalnych lub korelacyjnych, ktére w ostatniej fazie
procesu badawczego wymagaja analiz statystycznych. Laboratorium: Po zakonczeniu
kursu student potrafi zaplanowac¢ badania psychologiczne z uwzglednieniem
zastosowania roznych statystyk w fazie analizy danych, samodzielnie dobra¢ narzedzia




statystyczne, wykona¢ analiz¢ uzyskanych danych stosujac pakiet statystyczny SPSS
oraz zinterpretowa¢ i wyciggna¢ wnioski z przeprowadzonych analiz.

Statystyka w Psychologii 2

Wyktad: studenci nabywaja umiejetnosci w zakresie planowania i prowadzenia
psychologicznych badan eksperymentalnych lub korelacyjnych, ktére w ostatniej fazie
procesu badawczego wymagaja analiz statystycznych. Laboratorium: Po zakonczeniu
kursu student potrafi zaplanowa¢ badania psychologiczne z uwzglednieniem
zastosowania réznych statystyk w fazie analizy danych, samodzielnie dobra¢ narzedzia
statystyczne, wykona¢ analize uzyskanych danych stosujac pakiet statystyczny SPSS
oraz zinterpretowac i wyciggna¢ wnioski z przeprowadzonych analiz.

Metodologia badan
psychologicznych (Research
Methods in Psychology)

Kurs stanowi wprowadzenie do metodologii badan psychologicznych z elementami
filozofii nauki oraz ogdlnej metodologii badan empirycznych. Kurs obejmuje cztery
gtowne obszary zagadnien: (1) definiowanie pojec i ich sens empiryczny, (2)
Uzasadnianie twierdzen i wyjasnianie faktow (3) podstawy pomiaru w psychologii,
oraz (4) podstawowe rodzaje planéw badawczych i analizy danych: badania
eksperymentalne, quasi-eksperymentalne i ex post facto.

Metodologia badan
psychologicznych -¢wiczenia
(Research Methods in
Psychology)

1. Planowanie i organizacja psychologicznego badania naukowego ze szczegdlnym
uwzglednieniem metody eksperymentalnej. 2. Prezentowanie planu i wynikéw badan.
3. Osobliwosci badania psychologicznego. 4. Etyczne aspekty badan psychologicznych.

Emocje i motywacja (Emotions
and Motivation)

1. Zapoznanie z wiedza na temat podstawowych pojec i problemow z zakresu
psychologii emocji i motywacji. 2. Dostarczenie wiedzy na temat specyfiki i istoty
procesdw emocjonalnych i motywacyjnych oraz ich wptywu na procesy poznawcze i
zachowanie. 3. Zapoznanie z wiedza na temat wybranych badan empirycznych z
zakresu emocji i motywacji. 4. Ksztattowanie umiejetnosci wyjasniania realnych
zjawisk spotecznych i psychologicznych za pomoca wiedzy naukowej z zakresu
psychologii emocji i motywacji 5.Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania i
prawidtowego definiowania realnych przypadkéw wptywu procesow emocjonalnych i
motywacyjnych na procesy poznawcze i zachowanie cztowieka

Psychologia poznawcza | :
percepcja i uwaga (Cognitive

Glowny cel wyktadow to przekazanie kompendium wiedzy z zakresu koncepcji
dotyczgcych reprezentacji poznawczych, teorii dotyczacych percepcji, zasad
grupowania percepcyjnego, ztudzen wzrokowych i przyczyn ich powstawania, jak




Psychology I: Perception and
Attention)

rowniez roli mozgu w kreowaniu postrzeganej rzeczywisto$ci, percepcji twarzy,
szlakéw zmystowych, percepcji gtebi, ksztattu, barwy, jasno$ci, ruchu, teorii
dotyczacych dziatania uwagi i réznicy miedzy percepcja $wiadoma i nieSwiadoma.

Whprowadzenie do
psychofizjologii
(Psychophysiology )

Celem kursy jest zapoznanie stuchaczy z podstawowymi zagadnieniami
psychofizjologii: metodami pomiaru i interpretacji zmiennych psychofizjologicznych
oraz zastosowaniami badan psychofizjologicznych w badaniach psychologicznych.
Kurs stanowi wprowadzenie do bardziej zawansowanych metod psychofizjologii i
neurocience. Kurs obejmuje nastepujace tresci programowe: podstawowe zagadnienia
teorii, pomiaru i interpretacji zmiennych psychofizjologicznych, aktywno$¢ mozgu,
aktywno$¢ migsni szkieletowych, ruchy oka, aktywnos$¢ uktadu sercowo-
naczyniowego, aktywnos¢ elektryczna skory, zmiany szerokosci zrenicy.

Filozofia kultury (Philosophy of
Culture)

Przedmiot poswigcony prezentacji najwazniejszych poje¢ z zakresu filozofii kultury,
historii kultury oraz teorii jej badania

Logika (Logic)

W ramach kursu zostang omowione podstawowe dziaty logiki: logika zdan,
sylogistyka, klasyczna logika kwantyfikatorow, teoria zbioréw i relacji oraz formalna
teoria dedukcji naturalnej. Zostanie oméwiony takze zwigzek formalizmu logicznego z
jezykiem naturalnym.

Historia Psychologii (History of
Psychology)

Tematyka zaje¢ koncentruje sie tylko na okresie okoto 100 letniej nowozytne;j
psychologii eksperymentalnej i ma za zadanie ukazanie potagczen miedzy rozwojem
innych nauk i zjawisk towarzyszacych ludzkiej cywilizacji i ich wptywowi na
ksztattowanie si¢ nurtéw i koncepcji psychologii w najbardziej szerokim rozumieniu.

Podstawy pomiaru
psychometrycznego
(Fundamentals of psychometric
measurements )

Celem wyktadu jest zapoznanie studentéw z podstawami pomiaru psychometrycznego:
konstrukcjg testow psychologicznych, oceng ich wlasnosci psychometrycznych oraz
metodologicznymi i etycznymi zasadami prowadzenia badan z uzyciem testow
psychologicznych oraz interpretacji ich wynikéw. 1. Ogolna charakterystyka pomiaru
testowego w psychologii 2. Koncepcja mierzonej cechy i jej operacjonalizacja 3.
rzetelno$¢ testow 4. Trafnosé testow 5. Analiza pozycji testowych 6. Normalizacja
testow 7. Kontrola zmiennych zaktocajacych pomiar testowy 8. Etapy konstrukcji
testow 9. Kulturowa adaptacji testdw 10. Kulturowy kontekst konstrukcji i stosowania
testow




Konstrukcja kwestionariuszy
psychologicznych
(Development of Psychological
Questionnaires )

Kurs ma umozliwi¢ studentom praktyczne zapoznanie sie z podstawowymi problemami
psychometrii poprzez: (1) samodzielne skonstruowanie prostego kwestionariusza
psychologicznego, (2) przeprowadzenie badan z wykorzystaniem skonstruowanego
narzedzia oraz (3) oszacowanie whasno$ci kwestionariusza w oparciu o uzyskane
wyniki badan.

Psychologia Poznawcza 1:
percepcja i uwaga The
Cognitive Psychology 1:
perception and attention

Glowny cel wyktadow to przekazanie kompendium wiedzy z zakresu koncepcji
dotyczacych reprezentacji poznawczych, teorii dotyczacych percepcji, zasad
grupowania percepcyjnego, ztudzen wzrokowych i przyczyn ich powstawania, jak
rowniez roli mdzgu w kreowaniu postrzeganej rzeczywisto$ci, percepcji twarzy,
szlakéw zmystowych, percepcji gtebi, ksztattu, barwy, jasno$ci, ruchu, teorii
dotyczacych dziatania uwagi.

Umiejetnosci akademickie
(Research report writing)

W trakcie zajec¢ studenci beda mieli okazje posigé¢ niezwykle wazng umiejetnosc, jaka
jest poprawne i zgodne z zasadami pisanie raportu naukowego. Proces nauki
rozpoczniemy od pokazania, w jaki sposob korzysta¢ z baz danych czasopism oraz
wyszukiwarek literatury. W trakcie kolejnych zaje¢ zostana przedstawione zasady
dotyczace konstruowania poszczegdlnych czesci raportu. Nastepnie kazdy ze studentow
bedzie przygotowywat kolejne czesci raportu a ostatecznie poster (w wersji
elektronicznej).

Seminarium empiryczne
(Research Project)

Przedmiot ma na celu przygotowanie studenta do samodzielnego przeprowadzenia
projektu badawczego, sformutowania w sposéb dojrzaty tematy pracy, opanowania
umiejetnosci korzystania z literatury, bedacej uzasadnieniem podjetego tematu
badawczego, przeprowadzenia badania oraz przygotowania profesjonalnego raportu z
badania (artykutu empirycznego) w zgodzie z wymaganiami profesjonalnego tekstu
naukowego sformutowanymi w podrgczniku APA Manual VI Wydanie. Praca pisana
jest pod kierunkiem wybranego opiekuna (tutora). Poza spotkaniami w grupach
seminaryjnych prowadzonych przez opiekuna student jest zobowiazany do odbywania
indywidualnych konsultacji z opiekunem pracy.

Psychologia rozwoju
(Developmental Psychology)

Wyktad prezentuje podstawowe teorie psychologii rozwojowej, opisujace i
wyjasniajgce przebieg, uwarunkowania, mechanizmy oraz efekty rozwoju cztowieka w
calym cyklu jego zycia, a takze badania empiryczne w tej dziedzinie. Wyktad odwotuje
si¢ do wybranych system6w teoretycznych z obszaru koncepcji etologicznych,
psychobiologicznych, behawiorystycznych, psychodynamicznych, poznawczo-




rozwojowych i spoteczno-rozwojowych. Na wyktadzie omowimy specyfike zmian
rozwojowych w kolejnych okresach zycia oraz wskazemy czynniki wspomagajace
proces rozwoju, jak i czynniki ten proces zaktocajace — zarowno czynniki specyficzne
dla kolejnych etapow rozwoju, jak i czynniki niespecyficzne.

Psychologia Proceséw
Poznawczych Il (myslenie,
decyzje, pamigc¢) (Cognitive
Psychology Il — thinking,
decision making and memory)

Wyktad prezentuje zagadnienia z zakresu psychologii procesow poznawczych
dotyczace tzw. ztozonych procesow poznawczych, w tym przede wszystkim pamigci
(mechanizmy zapamigtywania i przechowywania informacji, czynniki znieksztatcajace
slady pamigciowe, pamigé¢ robocza), myslenie, rozumowanie, podejmowanie decyzji,
rozwigzywanie problemow. Omowione zostang zarowno klasyczne modele i
paradygmaty badawcze jak i najnowsze doniesienia i teorie w obrebie tych obszardw.
Tematyka zajec¢ analizowana bedzie w perspektywie interdyscyplinarnej, w tym ze
szczegOlnym naciskiem na jej rozumienie w kontekscie wspotczesnej wiedzy na temat
dziatania mozgu.

Psychiatria (Psychiatry)

Etyka zawodowa psychologa
(Professional Ethics)

Wyktad wprowadza podstawowe pojecia zwigzane z etyka zawodowa, podkreslajac, ze
psycholog to zawdd zaufania publicznego. Zostang wprowadzone, zdefiniowane i
omoéwione podstawowe warto$ci: autonomia, prywatno$¢, poufnosé i godnos¢ oraz
wynikajace z nich obowiazki psychologa wobec odbiorcy ustug psychologicznych.
Omowione zostang zasady zawierania kontraktu: dobrowolno$¢, $wiadomos¢ i
poinformowanie, a takze rodzaje kontraktow. Oddzielna cze$¢ poswiecona zostanie
realizacji standardow etycznych w réznych dziedzinach dziatalnosci psychologicznej,
w tym w badaniach naukowych i popularyzacji nauki

Podstawy kontaktu
psychologicznego (Basics of
psychological contact)

Celem tych warsztatowych zaje¢ jest ¢wiczenie i doskonalenie umiejgtnosci
nawigzywania i utrzymywania profesjonalnego kontaktu psychologicznego, ktéra jest
niezbedng podstawg aktywnos$ci zawodowej psychologa w takich obszarach jak m.in.
diagnoza, poradnictwo, pomoc i terapia psychologiczna. Zajecia te maja rOwniez wazny
aspekt doswiadczeniowo-przezyciowy - dzigki nim studenci moga uswiadomic sobie,
co utrudnia im wchodzenie w profesjonalny kontakt psychologiczny oraz co powinni
robi¢, by rozwing¢ u siebie te kompetencje. Zajecia powinny odbywac sie W
bezpiecznej atmosferze, bez wchodzenia w osobiste problemy, przy tzw. optymalnym
poziomie otwarcia uczestnikow.




Psychologia réznic
indywidualnych (Individual
differences psychology)

Celem zajec jest zapoznanie studentdw z najwazniejszymi zagadnieniami z zakresu
psychologii réznic indywidualnych: podstawowymi pojeciami, modelami
teoretycznymi, narzedziami pomiarowymi. Szczegdlne miejsce wsrdd prezentowanych
tre$ci zajma koncepcje inteligencji oraz temperamentu, a takze szczegdlnych uzdolnien
i uposledzen intelektualnych. Omowione zostang rowniez problemy dotyczace
uwarunkowan réznic indywidualnych oraz zastosowan podejscia réznicowego W
badaniach funkcji poznawczych.

Diagnoza psychologiczna
(Standard Diagnostic Methods)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta w wiedzg z zakresu stosowania
standardowych narzg¢dzi diagnostycznych obejmujaca nastepujace obszary: 1)
formutowanie celu diagnozy, 2) adekwatny dobor narzedzi diagnostycznych, 3)
kontrolowanie procesu diagnostycznego i czynnikdw mogacych zaktocaé jego
prawidlowy przebieg, 4) prawidtowa komunikacja w przebiegu procesu
diagnostycznego, 5) znajomo$¢ zasad interpretacji wynikow testowych, 6)
profesjonalne i etyczne przekazywanie diagnozy.

Psychopatologia
(Psychopathology)

Przedstawienie wiedzy z zakresu poje¢ dotyczacych ustalania normy i patologii
zaburzen psychicznych. Zaznajomienie studentow z psychopatologia 0gdlng i
szczegdtowa zaburzen psychicznych.

Bioetyka (Bioethics)

Zapoznanie studentdw z pojeciem, przedmiotem, geneza a takze struktura bioetyki, w
ramach szerszej mysli etyczno-filozoficznej. Zaprezentowanie wybranych/kluczowych
problemow, z ktérymi mierzy si¢ wspotczesna mysl bioetyczna, na tle
wspottworzgcych ja nauk $cistych oraz nauk stosowanych. Oméwienie przyktadowych
teorii etyczno filozoficznych w bioetyce, takich jak (przyktadowo) ekocentryzm,
antropocentryzm, biocentryzm, subiektywizm, obiektywizm, relatywizm, utylitaryzm,
personalizm, kontraktalizm. Ukazanie istoty i znaczenia/roli bioetyki, w wymiarze
teoretycznym i praktycznym (na wybranych przyktadach). Prezentacja bazowych zasad
bioetycznych i teorii etycznych aplikowanych do wyjasniania dylematow etycznych.

Filozofia umystu (Philosophy of
Mind)

Celem wyktadu jest zapoznanie studentow w sposob systematyczny z podstawowymi
koncepcjami umystu i problematyka filozofii umystu. Wyktad prowadzony jest z
pozycji filozofii analitycznej. Zaktada znajomos¢ wstepnych zagadnien z filozofii
(teorii poznania), psychologii i teorii sztucznej inteligencji (przynajmniej w zakresie
podawanym na wyktadzie z kognitywistyki). Cwiczenia do wyktadu z filozofii umystu
opiera¢ si¢ bedg na przede wszystkim na omawianiu i dyskutowaniu tekstow (polsko- i




anglojezycznych) poruszajacych problemy wspotczesnej filozofii umystu. Podczas
¢wiczen student powinien pozna¢ obowiazkowsa literature z dziedziny filozofii umystu,
naby¢ umiejetno$¢ prowadzenia dyskusji w ramach wiodacych tematow wspotczesnej
filozofii umystu i poprawnego stosowania odpowiedniej terminologii.

Pomoc psychologiczna
(Psychological Help)

Nauczanie obejmuje szerokie uje¢cie udzielania pomocy psychologicznej w aspekcie
pomocy w stanach wystepowania nagtego stresu jak i przewleklej sytuacji stresowe;.
Temat zagadnien bedzie obejmowat definiowanie pomocy profesjonalnej udzielanej
przez psychologa lub lekarza jak i kazdej formy pomocy z wykorzystaniem
doswiadczen z zakresu ogdlnej psychologii klinicznej.

Pomoc psychologiczna
(Psychological help)

Cwiczenia: Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi
zagadnieniami pomocy psychologicznej, w tym ze specyfika roli pomagajacego i
wspomaganego W relacji pomocowej czy rolg i znaczeniem procesow
komunikacyjnych dla jakosci podejmowanych dziatan.

Praktyki obowigzkowe-100
godzin
Obligatory Internship- 100h

Podczas praktyk student realizuje zadanie zwigzane z pracg psychologa na wybranym
stanowisku pracy, wyznaczone przez opiekuna praktyki wskazanego przez zaktad pracy
organizujacy praktyki.

Psychologia poznawcza llI:
jezyk (Cognitive psychology
I11: language)

Celem kursu jest zapoznanie jego uczestnikoéw z podstawowymi zatozeniami gatezi
badan psychologicznych jaka stanowi psycholingwistyka. Zaznajomienie si¢ z
podstawowg terminologig z zakresu psychologii oraz lingwistyki pozwoli na bardziej
intensywng analiz¢ podanych ponizej blokéw tematycznych. Przyjmujac za punkt
wyjscia psychologie behawiorystyczng oraz jezykoznawstwo strukturalistyczne,
przesledzony zostanie rozwoj zatozen badawczych psycholingwistyki

Psychologia wychowawcza
(Educational psychology)

Cele wyktadu: przekazanie wiedzy na temat podstawowych mechanizméw wpltywu
wychowawczego oraz gtéwnych aspektow oddziatywania rodziny i szkoty; zapoznanie
studentow z metodami diagnozy i opisu wlasciwosci srodowiska wychowawczego.

Wprowadzenie do
neuropsychologii klinicznej
Introduction to
neuropsychological assessment

Glownym celem zajec jest charakterystyka neuropsychologii klinicznej jako dyscypliny
oraz zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami z zakresu neuropsychologii
Klinicznej.




Zastosowanie metod testowych
w ocenie neuropsychologicznej
| Neuropsychological tests |

W trakcie trwania kursu studenci zapoznaja si¢ z wybranymi narzedziami stuzacymi do
oceny funkcji poznawczych, przygotowuja prezentacje na ich temat, przeprowadzaja
pomiar z uzyciem czesci testow, i/lub podchodza do sprawdzianu koncowego. W
ramach kursu zostang omowione narzedzia do oceny nastepujacych domen
poznawczych: pamig¢, uwaga, funkcje wykonawcze, zdolnosci wzrokowo-
przestrzenne, funkcje jezykowe.

Grupa Il: Przedmioty
specjalizacyjne -
Neuropsychologia

Podstawy oceny
neuropsychologicznej Basics of
neuropsychological assessment

Glownym celem zajec jest prezentacja podstawowych metod i standardow oceny
neuropsychologicznej. Studenci beda mie¢ mozliwo$¢ zapoznania sie z poszczegdlnymi
etapami procesu oceny neuropsychologicznej.

Anatomia czynno$ciowa mozgu
Functional anatomy of the
brain.

Przedmiot prezentuje podstawowa wiedze na temat anatomii a takze elementow
histologii uktadu nerwowego u cztowicka ze szczeg6lnym uwzglednieniem mézgu,
obwodowego uktadu nerwowego i rdzenia kregowego.

Zastosowanie metod testowych
w ocenie neuropsychologicznej
I1 Neuropsychological tests Il

W trakcie trwania kursu studenci zapoznaja si¢ z wybranymi narzedziami stuzgcymi do
oceny funkcji poznawczych, przygotowuja prezentacje na ich temat, przeprowadzajg
pomiar z uzyciem czesci testow, i/lub podchodza do sprawdzianu koncowego. W
ramach Kursu zostang omowione narzedzia do oceny nastepujacych domen
poznawczych: pamig¢, uwaga, funkcje wykonawcze, zdolnosci wzrokowo-
przestrzenne, funkcje jezykowe.

Mdzgowe podtoze swiadomosci
The neuroscience of
consciousness

Swiadomosé, problem psychofizyczny, filozoficzny problem $wiadomosci,
neurobiologiczne teorie $wiadomosci, neuronalny korelat §wiadomosci,
neuropsychologia poznawcza, zwigzek mozg-zachowanie, organizacja funkcjonalna
mdbzgu, mbzgowa organizacja proceséw psychicznych.

Zastosowanie metod
elektrofizjologicznych w
praktyce klinicznej i badaniach
Application of
electrophysiological methods in
research and clinical practice

Glownym celem zajec jest zapoznanie studentdw z podstawami akwizycji i analizy
sygnatlu EEG oraz prezentacja mozliwo$ci wykorzystania tej wiedzy w pracy klinicznej
i eksperymentalnej z pacjentami z uszkodzeniami mozgu.

Neurorehabliltacja 1
Neurorehabilitation 1

Uczestnicy kursu beda mieli mozliwo$¢ zapozna¢ si¢ z metodami diagnostyki zaburzen
mowy u pacjentow neurologicznych.




Podstawy neuropsychologicznej
diagnostyki réznicowej
zespotow otepiennych Basics of
differential diagnosis of
dementia

Celem kursu jest zapoznanie studentéw z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi
diagnostyki réznicowej w neuropsychologii. Uwagg poswiecimy przede wszystkim
réznicowaniu otgpien 0 odmiennej etiologii na réznych etapach rozwoju choroby oraz
okresleniu czy prezentowany zestaw objawow u poszczegd6lnych pacjentéw ma
pochodzenie organiczne czy czynnosciowe.

Podstawy neuroobrazowania z
wykorzystaniem techniki fMRI
(Basics of neuroimaging with
the use of fMRI)

W ramach zaje¢ student/studentka zapozna si¢ z metodami przetwarzania i analizy
statystycznej danych neuroobrazowych uzyskanych metoda czynnosciowego rezonansu
magnetycznego (fMRI).

Nieinwazyjne metody
neuroterapii (Noninvasive
methods of neurotherapy)

Glownym celem kursu jest zapoznanie studentéw z nowoczesnymi metodami
umozliwiajagcymi zmiang (normalizacj¢) pracy mozgu oraz prezentacja mozliwosci i
sposobdw wykorzystania réznych metod neuroterapeutycznych w praktyce psychologa.

Neurorehabliltacja 2
(Neurorehabilitation 2)

Studenci beda samodzielnie (pod nadzorem prowadzacego zajecia) pracowaé z osobami
starszymi/pacjentami neurologicznymi. Beda mieli mozliwo$¢ nabycia umiejetnosci
samodzielnego doboru narzedzi diagnostycznych i metod terapii neurorehabilitaciji,
stosowania tych technik oraz interpretacji uzyskanych wynikow.

Metody neuroterapii w
badaniach praktyce klinicznej
(Methods of neurotherapy in
research and clinical practice)

Glownym celem kursu jest umozliwienie studentom nauczenia si¢ jak planowac i
prowadzi¢ terapi¢ przy uzyciu nieinwazyjnych metod neuromodulacji typu
neurofeedback, TMS i tDCS.

Neuropsychofarmakologia
Neuropsychopharmacology

Celem zaje¢ dydaktycznych jest przedstawienie mechanizmoéw dziatania, metod
klasyfikacji oraz poznanie efektéw ubocznych dziatania lek6w i substancji
psychoaktywnych. Leki antypsychotyczne (neuroleptyki) Leki antydepresyjne Leki
antylekowe Leki normotymiczne Leki prokognitywne Leki stosowane w zaburzeniach
snu Leki stosowane w leczeniu uzaleznien Leki anty-epileptyczne Leki i srodki
psychoaktywne Inne leki psychotropowe

Psychopatologia dzieci i
miodziezy (Psychopathology of
children and adolescents)

Glownym celem wyktadu dla studentow psychologii 111/1V jest prezentacja
podstawowych poje¢ dotyczacych ustalania normy w procesach psychicznych oraz
sposoby okreslania nieprawidtowos$ci w mysleniu i zachowaniu w okresie
noworodkowym, niemowlecym | wczesnego dziecinstwa. Przyblizone beda modele
klasyfikacji zaburzen psychicznych w postaci zbioru kodéw ICD - 10 w ICD -11,




(International Classification Diseases - 10th, 11 th Revision), oraz DSM-5 (Diagnostic
Criteria DSM-5®). Przedstawione bedg podstawowe objawy zaburzen z obszaru
psychiatrii i psychologii sklasyfikowane wedtug obowigzujacych w Polsce wymogow
Narodowego Funduszu Zdrowia w Kklasyfikacji ICD-10. Przyblizone zostang nowe
propozycije chordb i zaburzen psychicznych w zapowiadanej nowej wersji ICD-11.
Omdwione zostang metody zbierania danych potrzebnych do ustalenia prawidtowej
diagnozy oraz podstawy strategii terapeutycznych w poszczegdlnych chorobach.
Wyktad bedzie omawiat cztery koncepcje powstawania zaburzen psychicznych:
biologiczna, poznawcza, psychoanalityczng i uczenia sie.

Psychopatologia dorostych
(Psychopatology of adults)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta specjalnosci klinicznej w umiejetnosci
wykorzystania wiedzy z zakresu psychopatologii w praktyce klinicznej: 1) utrwalenie
wiedzy z zakresu psychopatologii, 2)rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z
obowigzujacych Klasyfikacji zaburzen psychicznych, 3) utrwalenie wiedzy z zakresu
etiologii zaburzen psychicznych i rozwijanie umieje¢tnosci w zakresie rozpoznawania
objawdw zaburzen psychicznych, 4) planowanie pomocy psychologicznej- podstawowe
strategie terpeutyczne, 6) wybrane aspekty etyczne relacji pacjent- Klinicysta.

Grupa Ill: Przedmioty
specjalizacyjne — Psychologia
kliniczna

Psychologia kliniczna dziecka —
diagnoza (Child clinical
psychology — diagnosis)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta w podstawowe wiadomosci dotyczace
obszar6w teoretycznych i praktycznych z zakresu diagnozy klinicznej dzieci i
mitodziezy. Przedmiot obejmuje wiedze dotyczaca nastepujacych zagadnien, w tym: 1)
psychologiczna diagnoza kliniczna dzieci i mtodziezy - wprowadzenie, 2) diagnoza
zaburzen ze spektrum autyzmu 3) obserwacja matego dziecka 4) aktualne metody
diagnozy zaburzen wsrdd dzieci i mtodziezy, 5) diagnoza funkcjonowania
psychicznego dzieci przy uzyciu metod projekcyjnych, 6) kontekst rodzinny diagnozy

Psychologia kliniczna dzieci i
mtodziezy (Clinical Psychology
of children and young)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta w podstawowe wiadomosci dotyczace
obszardw teoretycznych i praktycznych z zakresu psychologii klinicznej dzieci i
miodziezy. Przedmiot obejmuje wiedzg dotyczaca nastepujacych zagadnien, w tym: 1)
rozwoj dyscypliny, 2) rozumienie psychopatologii dzieci i mtodziezy w konteks$cie
rozwoju matoletnich 3) specyfika pracy klinicznej z dzie¢mi i mtodzieza, 4) aktualne
metody diagnozy zaburzen w$r0d dzieci i mtodziezy, 5) terapia i aspekty etyczne.

Psychologia kliniczna dzicka-
poradnictwo dla rodzicow

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta w podstawowe wiadomosci dotyczace
obszarow teoretycznych i praktycznych z zakresu psychologicznego poradnictwa dla
rodzicdw. Przedmiot obejmuje wiedze dotyczaca nastepujacych zagadnien, w tym: 1)




(Child clinical psychology-
Counseling for parents)

problemy opieki, wyzwania w czasie rozwoju dzieci i mtodziezy, 2) rodzic dziecka z
zaburzeniami rozwojowymi, 3) nietypowe rodzicielstwo — rodziny zastepcze i

adopcyjne 4) charakterystyka poszczeg6lnych okreséw rozwojowych, wyzwania dla
rodziny, 5) adolescencja - trudnosci wychowawcze, wsparcie rodzicow i opiekundw.

Diagnoza psychologiczna w
praktyce Klinicznej
(Psychological assessment in
clinical practice)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta specjalnosci klinicznej w wiedzg z
zakresu stosowania metod diagnostycznych (swobodnych i standardowych) w praktyce
klinicznej: 1) formutowanie celu diagnozy, 2) zaplanowania i przeprowadzenia
wywiadu klinicznego, 3) zasady prowadzenia obserwacji klinicznej, 4) adekwatny
dobor standaryzowanych narzedzi diagnostycznych, 5) kontrolowanie procesu
diagnostycznego i czynnikdéw mogacych zaktocaé jego prawidtowy przebieg, 6) zasady
interpretacji wynikdw testowych i integrowania ich z informacjami pozatestowymi, 7)
etyczne aspekty procesu diagnostycznego w praktyce klinicznej.

Psychoterapia (Psychotherapy)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta specjalnosci klinicznej w wiedzg z
zakresu: 1) podstawowe zalozenia i pojecia psychoterapii psychodynamicznej, 2)
podstawy psychoterapii poznawczo- behawioralnej- podstawowe zatozenia teoretyczne,
2) podstawowe zatozenia i pojecia terapii schematu i terapii uwaznos$ci, 3)podstawowe
zalozenia i pojecia podejscia integracyjnego, 4) wybrane techniki psychoterapii
humanistycznej i systemowej, 5) sposoby prowadzenia terapii oraz obszary
zastosowania psychoterapii humanistycznej i systemowej 6) czynniki wspdlne leczace
w psychoterapii, 7) dane empiryczne na temat skutecznosci réznych form
psychoterapii.

Psychologiczne uwarunkowania
chordb somatycznych
(Psychological determinants of
somatic diseases)

Celem zajec jest wyposazenie studentow w wiedzg z zakresu probleméw
psychologicznych, z jakimi moga si¢ zmaga¢ 0S0by chorujgce somatycznie. Ma zosta¢
takze zaprezentowana rola psychologa w diagnostyce i leczeniu 0s6b chorujacych
somatycznie. Obok wiedzy na temat specyfiki i zroznicowania chor6b somatycznych,
studenci maja pozna¢ warunki i problemy na konkretnych oddziatach szpitalnych.

Podstawy neuropsychologicznej
diagnostyki roznicowej
zespotdéw otepiennych (Basics
of differential diagnosis of
dementia)

Celem kursu jest zapoznanie studentow z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi
diagnostyki réznicowej w neuropsychologii. Uwagg poswiecimy przede wszystkim
rdéznicowaniu otepien 0 odmiennej etiologii na r6znych etapach rozwoju choroby oraz
okresleniu czy prezentowany zestaw objawoOw u poszczeg6lnych pacjentéw ma
pochodzenie organiczne czy czynnosciowe.




Psychologia zdrowia-
profilaktyka i promocja
zdrowia. (Health psychology-
prevention and health
promotion)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta specjalnosci klinicznej w umiejetnosci
wykorzystania wiedzy z zakresu psychologii zdrowia w praktyce klinicznej: 1)
wprowadzenie poje¢¢ i modeli psychologii zdrowia dorostych, dzieci i mtodziezy, 2)
rozwijanie umiejgtnosci diagnozowania wybranych aspektow psychologicznych
istotnych (czynniki ryzyka, zasoby, strategie radzenia sobie) w sytuacji zdrowia i
choroby, 3) rozwijanie umiejetnosci planowania adekwatnych interwencji
psychologicznych- projektowanie programoéw profilaktycznych, 4) wybrane aspekty
etyczne psychologii zdrowia.

Zaburzenia osobowosci
(Personality Disorders)

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z wyréznianymi wspotczesnie
zaburzeniami osobowosci - ich geneza, kryteriami diagnostycznymi oraz zasadami
terapii. Szczegdlnie akcentowane beda: specyfika funkcjonowania oséb z zaburzeniami
osobowosci oraz strategie i kierunki pomocy psychologicznej, ze szczegélnym
akcentem na rozwijanie kompetencji ,,odnalezienia si¢” mtodego magistra psychologii
w nietatwym kontakcie z osobami z zaburzeniami osobowosci.

Umiejetnosci interpersonalne w
psychologii klinicznej
(Interpersonal Skills in Clinical
Psychology)

Celem zajec jest doskonalenie podstawowych umiejetno$ci waznych w procesie
pomagania, niezbednych do budowania relacji i angazowania 0soby wspierane;j.

Psychosomatyka kliniczna
(Clinical Psychosomatics)

Zajecia maja na celu nauczenie studentéw mechanizmoéw powodujacych powstawanie
zaburzen czynno$ciowych, nazywanych psychosomatycznymi lub somatoformami.
Glownym celem bedzie przygotowanie studentéw do prowadzenia terapii chorych z
zespolami czynno$ciowymi.

Interwencja kryzysowa
(Psychological Intervention in
Crisis Situations )

Celem zajec jest wyposazenie studenta w wiedze i umiejetnosci z zakresu pracy z
pacjentem w kryzysie o charakterze normatywnym. Po zajeciach student powinien
trafnie ocenia¢ i klasyfikowa¢ sytuacje kryzysowa, prawidtowo nawigzywa¢ kontakt z
pacjentem i adekwatnie planowa¢ pomoc psychologiczna.

Pomoc psychologiczna w
praktyce klinicznej
(Psychological Aid in Clinical
Practice)

Celem przedmiotu jest przygotowanie studentéw do udzielania pomocy
psychologicznej w praktyce Klinicznej poprzez analize przypadkéw klinicznych pod
katem potrzeb i trudno$ci przezywanych przez osoby w Kryzysie oraz ich rodziny i
bliskich.




Konsultacje spoteczne (Public
consultation)

Celem zajec jest przedstawienie jego uczestnikom konsultacji spotecznych jako jednej z
form partycypacji spotecznej. Na zajg¢ciach studenci zapoznajg si¢ z podstawowymi
zasadami i pojgciami teoretycznymi, w tym réwniez normami prawnymi dotyczacymi
partycypacji i konsultacji spotecznych. Ponadto, celem zaje¢ bedzie przedstawienie
metod i narzedzi prowadzenia konsultacji oraz aktywnego wigczania mieszkancow w
ten proces. Podczas zaje¢ studenci zaplanujg i przeprowadza proces konsultacji
spotecznych, ktdrego zwienczeniem bedzie raport pisemny.

Metody badan srodowiskowych
(Methods of environmental
research)

Psychologia srodowiskowa jest nauka interdyscyplinarng, wykorzystujaca wiedze m.in.
z zakresu psychologii, architektury, urbanistyki, teorii estetyki, geografii, socjologii i
antropologii kulturowej. Metodologia badawcza psychologii srodowiskowej roéwniez
korzysta z dorobku réznych dziedzin. W trakcie kursu studenci bedg mogli zapoznaé
si¢ z podstawowymi technikami badawczymi psychologii srodowiskowej oraz
zastosowac¢ je do analizy wybranego problemu.

Grupa IV: Przedmioty
specjalizacyjne — Praktyczna
psychologia spoleczna i
srodowiskowa

Metody badan srodowiskowych
(Methods of environmental
research)

Psychologia srodowiskowa jest nauka interdyscyplinarng, wykorzystujaca wiedze m.in.
z zakresu psychologii, architektury, urbanistyki, teorii estetyki, geografii, socjologii i
antropologii kulturowej. Metodologia badawcza psychologii srodowiskowej roéwniez
korzysta z dorobku réznych dziedzin. W trakcie kursu studenci beda mogli zapozna¢
si¢ z podstawowymi technikami badawczymi psychologii srodowiskowej oraz
zastosowac¢ je do analizy wybranego problemu.

Negocjacje i mediacje
(Negotiation and mediation)

Zajecia poswiecone beda konfliktom i sposobom ich konstruktywnego rozwigzywania -
negocjacjom i mediacjom. Konflikt jest naturalnym elementem zycia jednostki, grupy,
jak i spotecznosci. W trakcie zajec - zaplanowanych o cykl Kolba - uczestniczki i
uczestnicy zapoznajg si¢ z podstawowymi zagadnieniami z teorii komunikacii,
negocjacji i mediacji. Nastepnie zdobyta wiedza bedzie przetozona na kompetencje
praktyczne - prowadzenia negocjacji i mediacji z naciskiem na konflikty srodowiskowe
I spoteczne.

Nowe technologie w badaniach
spotecznych i srodowiskowych
1 (New technologies in social
and environmental studies 1)

Psychologia srodowiskowa korzysta zarowno z metod typowych dla swojej dziedziny
jak i z metodologii wypracowanej w innych dziedzinach, w tym geografii. Metodologia
GIS (Geograficzne Systemy Informacyjne) to zespot metod pozwalajacych na
przestrzenna prezentacje zjawisk spotecznych, zar6wno ,,obiektywnych” (np.
obiektywne wskazniki liczby i rodzaju przestepstw) jak i subiektywnych (np. percepcja
bezpieczenstwa W danym regionie). W trakcie kursu studenci zapoznajg si¢ z




mozliwosciami wykorzystania technologii GIS do analizy danych z zakresu psychologii
srodowiskowej.

Nowe technologie w badaniach
spotecznych i $rodowiskowych
2 (New technologies in social
and environmental studies 2)

Nowoczesne technologie wkraczaja coraz $mielej do badan psychologicznych,
zastepujac tradycyjne techniki kwestionariuszowe. W tym kursie studenci zapoznajg si¢
z trzema rodzajami techniki: (1) z technikami okulograficznymi umozliwiajacymi
$ledzenie ruchdéw oczu w naturalnym srodowisku (na przyktad miejskim); (2) z
dronami umozliwiajagcymi obserwacje terenu z lotu ptaka (zast¢pujac zmudne arkusze
obserwacyjne); (3) z technologia wirtualnej rzeczywisto$ci pozwalajacej na symulacje
srodowiska w $cile kontrolowalnych a réwnoczesnie ekologicznie trafnych warunkach.

Prawo i Psychologia (Law and
Psychology)

Celem zajec jest przedstawienie wktadu psychologii w podniesienie skutecznos$ci pracy
wymiaru sprawiedliwosci i stuzb §ledczych. Podczas zaje¢ zaprezentowane zostang
teorie i wyniki badan dotyczace: czynnikdw wpltywajacych na zeznania naocznych
$wiadkow, pamigci naocznych swiadkow, oceny wiarygodnosci, fatszywego przyznania
si¢ do winy, podejmowania decyzji w kontekscie sadowym oraz swiadkOw-ekspertow.
Zajecia te majg wplyng¢ na lepsze zrozumienie zagadnien zwigzanych z interakcjg
psychologii - zwlaszcza spotecznej i poznawczej - i prawa oraz pokaza¢ znaczenie
zastosowan odkry¢ psychologii w pracy policji, prokuratury i sadow.

Projektowanie srodowisk
(Designing environments)

Cwiczenia po$wigcone sa nauczeniu studentow jak przektadaé ich wiedze teoretyczna 0
relacjach cztowiek-srodowisko na projekty konkretnych srodowisk. Wér6d poruszanych
zagadnien beda: (1) projektowanie bezpiecznych miejsc i osiedli w miastach; (2)
projektowanie srodowisk dla dzieci; (3) projektowanie srodowisk uczenia
(instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych); (4) projektowanie srodowisk pracy; (5)
projektowanie instytucjonalnych srodowisk mieszkalnych (doméw opieki, szpitali itd.).

Psychologia stosunkéw
miedzygrupowych (Psychology
of intergroup relationships)

Celem przedmiotu jest zapoznanie studentéw z psychologicznymi, organizacyjnymi,
kulturowymi i spotecznoekonomicznymi uwarunkowaniami stosunkow
miedzygrupowych. Relacje migdzy grupami bedziemy rozwazac z perspektywy
roznych grup spolecznych.

Celem zajec jest takze omoOwienie genezy, ewolucyjnych i psychologicznych podstaw
etnocentryzmu i konfliktéw mig¢dzy grupami oraz

stadiow rozwoju konfliktow i przemocy miedzygrupowej w $wietle badan psychologii
spotecznej, psychologii osobowosci i psychologii

miedzykulturowej. Rozwiniecie umiejetnosci analizowania ztozonych sytuacji




miedzygrupowych prowadzacych do konfliktow i przemocy

oraz umiej¢tnosci analizowania wzoréw ludzkich zachowan zwigzanych ze
stereotypizacja, stygmatyzacja i dehumanizacja cztonkOw grup

,»obcych”. Dodatkowo, celem przedmiotu jest zapoznanie studentow z
psychologicznymi uwarunkowaniami angazowania si¢ W dziatania na rzecz grupy
wlasnej oraz inicjowania zmiany spotecznej i zamiany stosunkéw miedzy grupami
spotecznymi.

Psychologia miasta (Urban
psychology)

Zajecia poswiecone sa przedstawieniu problematyki miasta z réznych perspektyw
teoretycznych, socjologicznej, geograficznej, historycznej, urbanistyczno-
architektonicznej, wreszcie psychologicznej. Celem zaje¢ jest uswiadomienie
studentom psychologii, ze trudno jest rozumie¢ zachowania spoteczne ludzi bez
zrozumienia srodowiska miejskiego, w ktorym wiekszos¢ z nas zyje.

Stosowana psychologia
spoteczna (Applied social

psychology)

Konwersatorium poswiecone jest problematyce zastosowania wiedzy psychologicznej,
przede wszystkim teorii perswazji oraz wptywu spotecznego, W réznych dziatach
marketingu, ze szczeg6lnym uwzglgdnieniem tych obszar6w zainteresowan, ktore
dotycza problematyki srodowiskowe;j. Studenci zapoznaja si¢ z koncepcja marki, z
teoriami marketingu terytorialnego oraz zasadami marketingu spotecznego.

Zaawansowana psychologia
spoteczna z elementami
psychologii politycznej
(Advanced social psychology
with elements of political

psychology)

Pierwszym celem wyktadu jest pokazanie aktualnego stanu wiedzy na temat
psychologicznych i spotecznych mechanizmow regulujacych

relacje jednostka — grupa oraz proceséw wewnatrzgrupowych. Drugi cel to ilustracja w
jaki sposob procesy regulujace relacje jednostkagrupa

prowadza do zroznicowania indywidualnego i fluktuacji w czasie przekonan
spotecznych, orientacji politycznych i ideologii.

Wprowadzenie do psychologii
srodowiskowej (Introduction to
environmental psychology)

Kurs wprowadza w szeroka dziedzine, ktorej przedmiotem jest funkcjonowanie
cztowieka w jego naturalnym i sztucznym srodowisku. Zajecia obejma m.in.
nastepujace zagadnienia: (1) orientacja w srodowisku i mapy poznawcze, (2) estetyka
srodowiskowa: teorie ocen srodowiska (3) zachowania terytorialne ludzi (przestrzen
prywatna i publiczna, terytoria pierwotne, wtdrne i publiczne, wptyw zageszczenia na
zachowania ludzi), (3) cztowiek w przestrzeni miejskiej - czy miasto jest zrodtem
samego zta? Jak ksztattowac¢ przyjazne ludziom miasto? (4) planowanie przestrzeni
publicznych, wnetrz mieszkalnych i miejsc pracy, (5) przywiazanie do miejsca i




tozsamos$¢ lokalna. Poruszone tez bedzie zagadnienie zwigzku migdzy ksztattem
przestrzeni publicznej a aktywnos$cia spoteczng mieszkancow.

Zachowania pro srodowiskowe
(Pro-environmental behavior)

Psychologia prosrodowiskowa (conservation psychology) jest potgczeniem dyscypliny
badawczej z praktyka spoteczna, ktéra wykorzystuje teorie i metody psychologii
naukowej do poprawy relacji pomiedzy cztowiekiem a srodowiskiem naturalnym.
Odwotuje si¢ ona do wielu obszarow psychologii, jak rowniez dziedzin pokrewnych
(socjologii, ekonomii, biologii), aby zrozumie¢ w jaki spos6b mozna wptywaé¢ na
zachowania ludzi by doprowadzi¢ do ochrony réznorodnosci biologicznej oraz
dziatania na rzecz srodowiska naturalnego. Praktyka badawcze psychologii
prosrodowiskowej jest przy tym skupiona na rozwigzywaniu rzeczywistych probleméw
| wptywania na rzeczywiste zachowania. Podczas zaje¢ omOwione zostang podstawowe
teorie z zakresu psychologii wptywu spotecznego i mozliwosci ich zastosowania do
dziatan prosrodowiskowych. Analizie poddana zostanie rOwniez dziatalno$¢ organizacji
ekologicznych i zgodnos$¢ ich dziatania z zasadami skutecznego wptywu spotecznego.

Podstawy pedagogiki
(Introduction to Pedagogy)

W ramach zaje¢ podejmowane sg zagadnienia dotyczace organizacji systemu
o$wiatowego, jego podstaw prawnych, zasad dziatania szkoty jako instytucji
o$wiatowej oraz zagadnienia roli i znaczenia nauczyciela/psychologa w szkotach i
innych placéwkach edukacyjnych.

Prawne aspekty pracy
nauczyciela psychologa (Legal
Aspect of Educational
Psychology)

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikow z prawnymi aspektami pracy nauczyciela
psychologa. Uczestnicy bedg mogli pozna¢ podstawowe akty prawne, ktdre reguluja
prace nauczyciela psychologa (prawa oraz obowiazki), a takze ich interpretacje i
wyktadnie.

Psychologia matego dziecka
(Child Psychology)

Cwiczenia poswigcone sa obserwaciji i analizie rozwoju dziecka w wieku 06 lat w
naturalnym srodowisku (dom, przedszkole). Zajecia koncentruja si¢ na praktycznym
rozpoznawaniu prawidtowosci i zréznicowania rozwoju psychomotorycznego,
poznawczego, emocjonalnego i komunikacyjnego oraz na interpretacji zachowan
dziecka w relacji z dorostymi i rOwiesnikami.

Grupa V: Przedmioty
specjalizacyjne — Psychologia
rozwojowa

Podstawy dydaktyki
(Foundations of Didactics)

Dobor tresci zawartych w przedmiocie ma na celu zapoznanie studentow i studentek z
obszarem nauki, jaka jest dydaktyka. Studenci poznaja m.in. proces uczenia sig,
przedstawicieli dyscypliny, systemy dydaktyczne, cele ksztatcenia, tresci, proces
ksztalcenia, zasady oraz metody, formy organizacyjne i planowanie pracy




dydaktycznej. W trakcie realizacji zaje¢ podejmowane sa rOwniez zagadnienia pracy z
uczniem zdolnym, indywidualizacji ksztatcenia, analizy sytuacji trudnych (np. agresji w
szkole) oraz ewaluacji pracy uczniow.

Emisja gtosu (Voice Emission)

Cwiczenia z przedmiotu ,,Emisja glosu” stuzg ksztatceniu umiejetnosci prawidtowego
postugiwania si¢ gtosem w pracy zawodowej. Celem zajec jest: - przygotowanie
studentoéw do pracy wymagajacej wzmozonego wysitku glosowego, - poszerzenie
mozliwosci glosowych, poglebienie swiadomosci ciata, poprawienie techniki mowy i
wyrazisto$ci wypowiedzi, - dostarczenie wiedzy na temat budowy, funkcjonowania
oraz higieny narzadu gtosu.

Psychologia rozwoju mtodziezy
(Developmental Psychology of
Adolescence)

Kurs ma na celu poszerzenie wiedzy z zakresu psychologii rozwoju mtodziezy oraz
rozwiniecie kompetencji potrzebnych do pracy psychologicznej z adolescentami i ich
rodzinami. Obejmuje normatywny rozwoj w okresie dorastania oraz rozpoznawanie
typowych trudnosci i zaburzen psychicznych. Szczegdlny nacisk potozony jest na
perspektywe mtodego cztowieka jako aktywnego uczestnika procesu pomocy,
specyfike diagnozy klinicznej, etyke pracy terapeuty poznawczo-behawioralnego oraz
tworzenie plandw terapii i systemowego wsparcia. Kurs integruje wiedze rozwojowg z
podejsciem klinicznym, przygotowujac do odpowiedzialnej praktyki w obszarze
pomocy psychologicznej mtodziezy.

Psychologia szkolna
(Educational Psychology)

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikow z funkcja i zadaniami realizowanymi przez
psychologow pracujacych w szkotach i innych placéwkach o$wiatowcyh oraz
przygotowanie uczestnikow realizacji tych zadan. Uczestnicy poszerzg swojg wiedze na
temat skutecznych technik nauczania i uczenia si¢ samodzielnie testujac rozne techniki
stosowane w tym zakresie. Poznaja takze sposoby wykorzystania wiedzy
psychologicznej do wspierania ucznidéw, nauczycieli i rodzicow. Opanujg umiejetnosci
niezbedne do przeprowadzania zaje¢ psychoedukacyjnych z dzie¢mi i mtodzieza oraz
podstawowa wiedze niezbedna do konstruowania plandw z zakresu profilaktyki i
promocji zdrowia psychicznego.

Psychologia rodziny. Diagnoza
i wsparcie (Family psychology.
Diagnosis and suport)

Celem zajec jest zapoznanie uczestnika z podstawowa wiedza na temat systemu
rodzinnego, co pozwoli psychologowi-nauczycielowi uwzgledni¢ zdobyta wiedza
podczas rozmow i pracy z rodzicami w placowce oswiatowej lub opiekunczej. Nabyte
podczas pracy wiasnej umiejetnosci nawigzywania kontaktu z rodzicem i obserwacji




komunikacji w rodzinie umozliwia rozwinigcie kompetencji niezb¢dnych w pracy
psychologa-nauczyciela.

Psychologia zdrowia dzieci i
mtodziezy (Psychology of Child
and Adolescent Health)

Celem kursu jest wyposazenie stuchacza w umiejetnosci wykorzystania wiedzy z
zakresu psychologii zdrowia i rozwijanie umiejg¢tnosci konstruowania programéw
profilaktycznych: 1) wprowadzenie wybranych poje¢¢ i modeli psychologii zdrowia, 2)
rozwijanie umiej¢tnosci diagnozowania wybranych aspektow psychologicznych
istotnych w kontekscie oddziatywan profilaktycznych, 3) rozwijanie umiejgtnosci
formutowania adekwatnych celdw i planowania odpowiadajacych im interwencji
psychologicznych, 4) rozwijanie umiejetnosci ewaluacji podjetych oddziatywan, 5)
przestrzeganie etyki zawodu psychologa w kontekscie podejmowanych interwencji.

Specyficzne zaburzenia uczenia
si¢ (Specific Learning
Disorders)

W tracie konwersatorium omawiane beda zagadnienia z zakresu: - definiowania
specyficznych trudnosci w uczeniu sig; - diagnozy dyskalkulii (i jej ryzyka), dysleksji,
dysgrafii i dysortografii; - ich neuronalnego podtoza, determinant biologicznych i
wplywu czynnikow srodowiskowych na poziom umiejetnosci szkolnych w zakresie
czytania, pisania i liczenia; - zalecanych narzedzi diagnostycznych i wspierajacych
diagnozg w zakresie w/w zaburzen; - deficytow wspotwystepujacych (np. zaburzen
uwagi, proceséw wykonawczych czy zaburzen ze spektrum, a takze leku przed
matematyka); - form wsparcia ucznidéw z trudnosciami w edukacji (np. matematycznej);
- wspolpracy z nauczycielami i rodzicami uczniéw w zakresie wsparcia w edukacji.

Zaburzenia ze spektrum
autyzmu w rozwoju dzieci i
miodziezy (Autism Spectrum
Disorder in Child and
Adolescent Development)

Zajecia poswigcone beda zaburzeniom ze spektrum autyzmu (ASD). Oprécz
omowienia aktualnych kryteriow diagnostycznych przedstawiona zostanie
problematyka innych trudnosci czesto towarzyszacych tym zaburzeniom w
funkcjonowaniu psychicznym. Studenci beda mieli mozliwo$¢ zapoznania si¢ ze
specyfika diagnozy zaburzen ze spektrum autyzmu z wykorzystaniem interaktywnych
metod diagnostycznych, takich jak ADOS-2 i ADI-R, oraz metod kwestionariuszowych
(ASRS). Szczegoblna uwaga zostanie poswigcona diagnostyce zaburzen ze spektrum
autyzmu u dziewczynek, a takze analizie ilustracji klinicznych.

Problemy eksternalizacyjne w
rozwoju dzieci i mtodziezy
(Externalizing Problems in the
Development of Children and
Adolescents)

Celem kursu jest zapoznanie uczestnikdéw z najnowszg wiedzg na temat istoty
problemoéw eksternalizacyjnych, czynnikéw ryzyka oraz potencjalnych konsekwencji
rozwojowych zwigzanych z ich wystapieniem. W trakcie kursu uczestnicy poznaja
podstawowe sposoby diagnozy problemoéw eksternalizacyjnych i zaburzen
psychicznych zwigzanych z tym obszarem oraz opanujg umiejetno$ci niezbedne do




analizowania i syntetyzowania wynikow uzyskanych réznymi metodami
diagnostycznymi. Uczestnicy kursu poznaja takze metody pomocy dzieciom i
miodziezy doswiadczajgcej problemow eksternalizacyjnych.

Diagnoza inteligencji i poziomu
poznawczego i planowanie
interwencji psychologicznej
(Intelligence and Cognitive
Assessment with Psychological
Intervention Planning)

Celem przedmiotu jest wyposazenie studenta specjalnosci praktycznej psychologii
rozwoju w wiadomosci dotyczace obszardw teoretycznych i praktycznych z zakresu
diagnozy inteligencji i procesow poznawczych dzieci i mtodziezy. Podczas zajec
studenci uczg si¢: 1) formutowac cel procesu diagnostycznego dziecka i mtodziezy; 2)
stosowa¢ W praktyce wybrane metody standaryzowane do oceny funkcjonowania
intelektualnego i proceséw poznawczych uwzglgdniajace wskazane grupy wiekowe, 3)
opracowa¢ podsumowanie badania (w postaci konceptualizacji przypadku); 4) pisa¢
opinie psychologiczna i 5) planowa¢ interwencje psychologiczng wykorzystujac
Indywidualny Plan Terapeutyczny.

Wspieranie mys$lenia
krytycznego w edukacji
(Fostering Critical Thinking in
Education)

Celem kursu jest wprowadzenie problematyki myslenia krytycznego, w tym tzw.
odpornos$ci na wiedze i postawy krytycznej poprzez lekture tekstow oraz warsztat z
uzyciem metody wspolnoty dociekajace;.

Psychologia komunikacji i
rozwigzywania konfliktow
(Psychology of communication
and conflict management
strategies)

Zajecia obejmujg zagadnienia z zakresu psychologii konfliktu, negocjacji i mediacji, z
uwzglednieniem specyfiki funkcjonowania placéwek edukacyjnych i opiekunczo-
wychowawczych. Maja na celu rozwinigcie praktycznych umiejetnosci psychologa-
nauczyciela w zakresie przeksztatcania sytuacji konfliktowych w konstruktywne
rozwigzania.

Praktyki zawodowe dla
Praktycznej Psychologii
Rozwoju z przygotowaniem
pedagogicznym

Zajecia obejmujg praktyki zawodowe w trzech placowkach: Przedszkolu (40h) Szkole
(40h) Poradni (40h)

Grupa VI: Przedmioty
specjalizacyjne — Stosowana
Psychologia Zwierzat

Techniki badania zachowania
si¢ zwierzat (Animal Behavior
Research Techniques)

Zajecia polegajg na nauce praktycznej obstugi urzadzen telemtrycznych, zaréwno
nadajnikdw jak i odbiornikéw radiowych. Umiejetnosci sporzadzania pomiaréw na
zasadzie triangulacji i radzenia sobie z zaktoceniami sygnatu w trudnych warunkach
srodowiskowych. Kurs ma charakter ¢wiczen terenowych odbywajacych si¢ w lasach w
okolicy Stacji Badawczej Wydziatu Biologii Uniwersytetu Warszawskiego w
Urwitalcie.




Procesy uczenia sie U zwierzat
(Learning processes in animals)

Przedmiot jest podstawowy do programu specjalizacyjnego. Ma za zadanie zapoznaé
studentéw ze wiedzg dotyczacg procesOw uczenia si¢ i umiejetno$ci ich zastosowania w
praktyce.

Procesy uczenia si¢ U zwierzat
(Learning processes in animals)

Przedmiot jest podstawowy do programu specjalizacyjnego. Ma za zadanie zapoznaé
studentow ze wiedzg dotyczaca procesOw uczenia si¢ i umiejgtnosci ich zastosowania w
praktyce.

Analiza zachowania sie
zwierzat w praktyce (Analysis
of Animal Behavior in Practice)

Celem kursu jest zapoznanie studentow z narzedziami komputerowymi stuzacymi
analizie zachowania na podstawie dostepnego zapisu audio/wideo. Umiegjetnos¢
obstugii tego typu oprogramowania jest niezbednym elementem prowadzenie rzetelnej
analizy behawioru. Uzyskane w ten sposob dane beda analizowane za pomoca
oprogramowania obliczeniowego. Kurs prowadzony jest z uzyciem komputerow.

Ewolucja zachowania
(Evolution of Behavior)

ZajecCia poswiecone sg teorii ewolucji oraz ukazuja jak histori¢ ewolucyjng réznego
typu zachowan zwierzat oraz ludzi. Ukazuja znaczenie adaptacyjnych funkcji
zachowan, strategii ewolucyjnie stabilnych, koncepcji zachowania

Etologia zwierzat
udomowionych (Ethology of
Domestic Animals)

Przedmiot jest wprowadzeniem do programu specjalizacyjnego. Ma za zadanie
zapozna¢ studentdw ze wspotczesng wiedzg dotyczacg zachowania sie zwierzat, jego
interpretacji oraz z poj¢ciem dobrostanu zwierzat jako czynnika istotnie ksztattujacego
zachowania.

Podstawy kynoterpii. Animal
Assisted (Interventions with
dogs. Basic level).

Zajecia prezentuja podstawowg wiedze dotyczaca wsparcia terapii i edukacji z
udziatem psa. W trakcie zaj¢¢ zaprezentowane zostang rézne formy realizacji dziatan
terapeutycznych z udziatem psa. Omoéwione zostanig mozliwosci i ograniczenia
dotyczace sposobOw i form wiaczania psa w pracy z dzie¢mi w normie oraz z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci, a takze z 0sobami dorostymi. Dodatkowo podjety
zostanie temat wyboru psa do pracy w kynoterpii procesu szkolenia i prowadzenie psa
pracujacego. Catos¢ ¢wiczen obejmuje 18 tematow.

Relacje cztowiek - inne
zwierzeta (Human — Non-
human animals Relationships)

Celem kursu jest zapoznanie studentoéw z podstawowymi zagadnieniami dotyczacymi
interakcji cztowiek - inne zwierzeta. Studenci zdobgda wiedze, ktéra moze im pomoc
zrozumie¢ ludzkie postawy wobec zwierzat w ujeciu historycznym i wspotczesnym.




Problemy behawioralne
zwierzat domowych.
(behavioral problems of pets.).

Celem zajec jest analiza problemdw behawioralnych w kontekscie wspotczesnej
wiedzy z zakresu neurofizjologii, etologii, oraz psychologii poréwnawczej. Prezentuje
wiedzg na temat najczesdciej wystepujacych problemowych zachowan zwierzat w
kontekscie analizy przyczyn i sposobow ich modyfikacji. Kurs podzielony zostat na 10
trzygodzinnych blokow.

Podstawy hipoterapii (Basics of
hippotherapy)

Celem kursu jest zapoznanie z zalozeniami hipoterapii jako metody rehabilitacyjnej.
Uwzglednione zostang dwa wymiary zagadnien zwigzanych z hipoterapig: z jednej
strony bedzie to omowienie zaburzen ktérych leczenie moze by¢ wspierane hipoterapia,
z drugiej - kwestie predyspozycji koni umozliwiajace ich wykorzystanie w hipoterapii.

Szkolenie zwierzat
udomowionych (Animal
training)

Zajecia obejmuja praktyczng nauke umiejetnosci z zakresu szkolenia psa. Prezentuje
praktyczne zastosowanie technik uzyskiwania, utrwalania i generalizacji zachowan w
szkoleniu pséw. W trakcie zaje¢ studenci realizujg trening z psami na poziomie
podstawowym.

Szkolenie zwierzat
nieudomowionych. (Wild
animal training).

Zajecia prezentuja podstawowg wiedze dotyczaca prowadzenia szkolenia z dzikimi
zwierzetami. W trakcie zajec¢ zaprezentowane zostang filmy ukazujace trening u
roéznych grup zwierzat. Omowione zostang problemy wystepujace przy pracy z dzikimi
zwierzetami.

Etologia poznawcza (Cognitive
Ethology)

Zajecia z tematyki psychologii poréwnawczej i etologii poznawczej. Poswigcone sg
badaniom nad funkcjami umystu, w tym, rozwiagzywaniu problemoéw, uzywaniu
narzedzi, teorii umystu, mentalnym podrézom w czasie, swiadomos$cig oraz procesami
myslenia U innych zwierzat. Wyktad ukazuje aktualny stan wiedzy i metody uzywane w
badaniach z zakresu etologii poznawczej.

Psychologia ewolucyjna
(Evolutionary psychology)

Przedmiot jest wprowadzeniem do programu specjalizacyjnego. Ma za zadanie
zapozna¢ studentow ze wspotczesna wiedza dotyczaca

Etyka i zwierzeta (Ethics and
Animals)

Wigkszo$¢ ludzi jest zgodnych co do tego, ze mamy moralne zobowiazania wobec
innych zwierzat, ale istnieje wyrazna rdznica zdan co do zakresu tych obowiazkOw.
Wsrdd bardziej kontrowersyjnych pytan znajduje si¢ status moralny zwierzat (np. czy
majg prawa) i wykorzystywanie przez nas zwierzat w celach konsumpcyjnych,
badawczych czy rozrywkowych. Podczas zaje¢ przyjrzymy si¢ tym i podobnym
kwestiom, starajac si¢ lepiej zrozumie¢, jak ksztattujemy nasze relacje z innymi
gatunkami.
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