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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych lekarz Aleksandry Kwasniewskiej

»Ocena czgstosci wystepowania objawow otolaryngologicznych, ogélnych oraz miana przeciwcial
anty-SARS-CoV-2 w przebiegu infekeji COVID-19”

Przedstawiona do recenzji praca obejmuje spojny tematycznie cykl trzech publikacji, w ktérych
Doktorantka jest kolejno pierwszym, trzecim i drugim autorem. Wszystkie artykuly zostaly
opublikowane w pismach recenzowanych, z czego dwie prace w czasopismach z listy filadelfijskiej
(Journal of Clinical Medicine i Journal of Medical Virology), a trzecia w Polskim Przeglgdzie
Otorynolaryngologicznym. Sumaryczna punktacja cyklu wyniosta: IF= 25,657 oraz MNiSW=280.

W skiad dorobku bedacego podstawa do ubiegania si¢ o stopiefi doktora i bedacego

przedmiotem rozprawy doktorskiej znajduja si¢ nastepujace publikacje:

Kwasniewska A, Kwasniewski K, Skorek A, Tretiakow D, Jazwinska-Curyllo A, Burduk P.
Correlation of ENT Symptoms with Age, Sex, and Anti-SARS-CoV-2 Antibody Titer in Plasma. J Clin
Med. 2023 Jan 12;12(2):610. doi: 10.3390/jcm12020610.

MNiSW: 140, IF: 4,964

Skorek A, Jazwinska-Curylo A, Romanowicz A, Kwasniewski K, Narozny W, Tretiakow D.
Assessment of anti-SARS-CoV-2 antibodies level in convalescents plasma. J Med Virol. 2022
Mar;94(3):1130-1137. doi: 10.1002/jmv.27433.

MNiSW: 70, IF: 20,693
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Beldzinska K, Romanowicz A, Kwasniewski K, Jazwinska-Curyto A, Tretiakow D, Skorek A.

COVID-19 symptoms in the Pomeranian region. Pol Otorhino Rev 2021; 10(4): 9-14.
doi:10.5604/01.3001.005.6421.

MNiSW: 70

Mimo, Ze w maju 2023 roku Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) oglosita koniec pandemii
COVID-19, a w Polsce 31 lipca tego samego roku zniesiono stan zagrozenia epidemicznego, nie oznacza
to korica zachorowan na t¢ chorobg. Dlatego uwazam, ze tematyka COVID-19, ktérg podjeta sie lekarz
Aleksandra Kwasniewska w swoich pracach skladajacych si¢ na rozprawe doktorska jest wcigz
aktualna. Przebieg pandemii COVID-19 byt zmienny, co wiazato sie gléwnie z mutacjami SARS-CoV-
2 a takze podjetymi dziataniami sanitarnymi i ostatecznie wprowadzeniem w grudniu 2020 roku
szczepiefi przeciwko tej chorobie. Wyniki badan, ktére przeprowadzita Doktorantka trudno nazwaé
przelomowymi, ale na pewno przyczynily si¢ do lepszego poznania COVID-19 i mialy duzg warto$é

podczas trwania pandemii.

We wstgpie Doktorantka oméwita historig pandemii COVID-19, dziatania zalecane przez WHO
zapobiegajace transmisji wirusa wywolujacego te chorobg, a przede wszystkim jej symptomatologie.

Ponadto przedstawita problem korelacji objawéw z mianem przeciwciat anty-SARS-CoV-2.

Celem przeprowadzonych badan bylo ustalenie najczestszych objawdw otolaryngologicznych
w przebiegu COVID-19 na obszarze wojewodztwa pomorskiego, z uwzglednieniem wieku i pici,
ponadto ocena miana przeciwciat anty-SARS-CoV-2 i ich korelacji z cigzkoscig tej choroby i objawami
otolaryngologicznymi w jej przebiegu, a takze wylonienie najlepszych dawcow osocza sposréd
ozdrowiencéw COVID-19.

W pierwszej pracy oryginalnej Doktorantka ocenifa korelacje objawéw otolaryngologicznych
w przebiegu COVID-19 z wiekiem, plcig i poziomem przeciwcial anty-SARS-CoV-2 w surowicy 346
ozdrowiencow - dawcow krwi. Badanie wykazato, ze najczgstszymi objawami byly zaburzenia wechu
i smaku, suchy kaszel, bél gardta oraz duszno$¢. Rzadszymi objawami otolaryngologicznymi byly
uktadowe i nieukladowe zawroty glowy, szumy uszne, nagta lub postepujaca utrata stuchu. Zaburzenia
wechu i smaku wystgpowaty u mlodszych chorych i zwigzane byly z nizszym poziomem przeciwciat,
natomiast kaszel, duszno$¢ i nieukladowe zawroty glowy z ich wyzszym mianem. Nie zaobserwowano

zwigzku pomiedzy plcia i objawami otolaryngologicznymi.
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W drugiej publikacji z eyklu wykazano, ze miano przeciwcial przeciw-SARS-CoV-2 narasta
w czasie od zakofczenia infekeji 1 jest najwyzsze u 0sdb >39 roku zycia, ktére przeszty cigzka postaé

COVID-19. Osoby te stanowily najlepszg grupe potencjalnych dawcow osocza.

W trzeciej pracy opublikowano wyniki badania ankietowego dotyczacych objawéw ogdlnych
i otolaryngologicznych, przeprowadzonego na duzej grupie 751 ozdrowiencéw COVID-19 z terenu
wojewddztwa pomorskiego, podezas pierwszego roku pandemii. Wykazano, ze choroba ta cechowata
sig szerokim spektrum objawdw, sposréd ktérych najezestszymi byly zmeczenie, utrata wechu i smaku
oraz béle migsniowo-stawowe. Zmeczenie wystgpowalo czegéciej u kobiet, natomiast objawy

otolaryngologiczne (bdl gardta, zawroty glowy) u mezezyzn.

Metodologia i wartos¢ merytoryczna przestawionych wyzej prac zostala pozytywnie oceniona
przez recenzentdbw w procesie publikacyjnym. Wyciagnigte przez Doktorantke wnioski w pelni
odpowiadajg postawionym celom. Pewne watpliwosci budzi jedynie podobiefstwo i powtarzanie sie
wynikéw w trzech zatgczonych publikacjach, jednakze po uplywie ponad 3 lat od rozpoczecia pandemii
COVID-19 wlasnie dzigki takim tysigcom pracom-cegietkom nasza wiedza o tej choroby jest na

obecnym poziomie.

Podsumowujac, oceniam cykl prac sktadajacych si¢ na rozprawe doktorska lekarz Aleksandry
Kwasniewskiej pozytywnie. Opublikowane prace, zwlaszcza oryginalne w renomowanych
czasopismach o wysokim wspofczynniku oddzialywania, $wiadcza o wysokiej wartosci
przeprowadzonych badan i pokazujg, ze Doktorantka jest osoba dojrzala naukowo, posiadajacy

umiejgtnos¢ zaplanowania, przeprowadzenia i zaprezentowania wynikéw swoich badan.

Przedlozona mi do recenzji rozprawa w petni spelnia wymogi okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20
lipca 2018 r. Prawa o szkolnictwie wyZszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.).

W zwiazku z powyzszym przedktadam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych Collegium
Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy wniosek o dopuszczenie lekarz Aleksandry

Kwasniewskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Towiny  Yoddst
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