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RECENZJA

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska zawiera wyniki
retrospektywnej analizy wptywu cukrzycy wspotwystepujgcej u chorych
na raka okreznicy poddawanych uzupetniajgcej chemioterapii

pooperacyjnej na bezpieczenstwo wymienionego leczenia.

Prowadzenie badan nad mozliwosciami poprawienia wartosci
radykalnego leczenia chorych na raka okreznicy jest uzasadnicne wobec
znacznej czestodci rozpoznawania wymienionego nowotworu i nadal
niezadowalajgcych wynikéw wskutek wystepowania nawrotéw choroby,
co ma zwigzek — miedzy innymi — z trudnosciami przeprowadzenia

zaplanowanego postepowania uzupetniajgcego doszczetng resekcje.



Opracowanie obejmuje tgcznie 140 stron z podziatem na czesci, ktore

przedstawiajg:

®

epidemiologie i etiopatogeneze oraz charakterystyke kliniczng oraz
zasady postepowania diagnostyczno-terapeutycznego u chorych
raka okreznicy (w tym — bardzo warto$ciowe pod wzgledem
dydaktycznym wiadomo$ci na temat metabolizmu lekéw
stosowanych w uzupetniajgcym postepowaniu pooperacyjnym oraz
dziatan niepozadanych i mozliwo$ci zmniejszenia ryzyka powiktan);
charakterystyke kliniczng cukrzycy typu Il i zaleznosci z
nowotwcrami (W tym - wplyw na uzupehiajgce leczenie
pooperacyjne w raku jelita grubego) oraz wzajemne oddziatywania
lekéw przeciwcukrzycowych i przeciwnowotworowych;
uzasadnienie i cel badania;

metodyke analiz statystycznych;

charakterystyke kliniczng chorych i ocenianych czynnikéw wobec
uzupetniajgcego leczenia pooperacyjnego;

przeglad i omoéwienie uzyskanych wynikow badan:

zestawienie koncowych wnioskow.

Praca zawiera réwniez streszczenia w jezyku polskim i angielskim,

zastawienie pismiennictwa, wykaz tabel oraz wykorzystanych skrétow.
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Opracowanie jest przygotowane ogélnie bardzo dobrze pod wzgledem
stylu i nazewnictwa. Charakterystyka ocenianych chorych i
wykorzystanych metod badawczych oraZ uzyskane wyniki sg
przedstawione doktadnie z wykorzystaniem licznych - starannie
wykonanych i czytelnych — 62 tabel oraz 18 wykreséw i 4 rycin, ktére
utatwiajg korzystanie z opracowania. PiSmiennictwo — 247 pozycji
(wymienione w kolejno$ci cytowania) — zawiera publikacje wartosciowe i
istotne pod wzgledem tematyki rozprawy oraz $wiadczy o znajomosci

zagadnien zwigzanych z rakiem okreznicy.

Sposdb przedstawienia — w czesciach poczatkowych rozprawy -
obecnego stanu wiedzy na temat zaleznosci miedzy cukrzycy i rakiem
okreznicy wskazuje na znajomo$¢ zagadnien bedacych przedmiotem
badan. Doktorant odnosi sie do wymienionych wyzej zagadnien w

scistym nawigzaniu do tematyki wtasnych badan.

Najwazniejszym celem badawczym jest okreslenie bezpieczenstwa
chorych na raka okreznicy poddawanych uzupetniajgcej chemioterapii
pooperacyjnej, u ktérych wspdtwystepuje cukrzyca typu Il oraz znaczenia

wspomnianej sytuacji dla wybierania strategii postepowania.

Analizowana populacja obejmuje 102 chorych z rozpoznaniem

gruczotowego raka okreznicy (52 — z cukrzycg typu Il i 30 — bez
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rozpoznania  wspolwystepujacej  cukrzycy).  ptaskonabtonkowego
umiejscowionych w jamie ustnej i gardle. Pewnym ograniczeniem
badania jest niedostepno$¢ wszystkich zmiennych u czesci
analizowanych chorych, co wskazuje Doktorant — wspomniana sytuacja
jest czestym problemem podczas badan retrospektywnych. Analizy
statystyczne sg przeprowadzone z wykorzystaniem prawidtowej

metodyki.

Przedstawione wyniki pozwalajg — wedtug Doktoranta — na stwierdzenie.
ze wspotwystepowanie cukrzycy typu Il u chorych z rozpoznaniem raka
gruczotowego okreznicy poddawanych uzupetniajgcej chemioterapii
pooperacyjnej zmniejsza — w poréwnaniu do 0séb bez cukrzycy - istotnie
zmniejsza intensywnos¢ leczenia (wczesne zakonczenie lub wydtuzenie
czasu miedzy poszczegdlnymi cyklami chemioterapii), co dotyczy
fluoropirymidyn i oksaliplatyny. Cukrzyca zwieksza ryzyko wystepowania
matoptytkowoéci podczas chemioterapii oraz neurotoksycznosci (druga z
wymienionych obserwacji jest potwierdzeniem znanej zaleznosci
cukrzycy i ryzyka neuropatii zwigzanej z pochodnymi platyny).
Dodatkowo -~ Doktorant wnioskuje, ze zastosowana metoda analizy
zbiorow przyblizonych jest przydatna dla oceny bezpieczenstwa

przeciwnowotworowego leczenia systemowego.



Szczegotowe omowienie uzyskanych wynikéw zawiera analize informacji
zaczerpnietych z wifasciwie wybranego pismiennictwa i uwzglednia
zatozenia badawcze oraz wszystkie obserwacje wtasne Doktoranta. W
catosci omoéwienie wynikéw Swiadczy o znajomosci tematyki rozprawy.

Whioski sg zgodne z postawionymi celami badawczymi.

Przedstawiona do oceny rozprawa jest oryginalnym rozwigzaniem
problemu badawczego, potwierdza odpowiedni poziom wiedzy
teoretycznej i doswiadczenie kliniczne Doktoranta oraz $wiadczy o
mozliwosci samodzielnego rozwigzywania zagadnien naukowych.
Nalezy mie¢ nadzieje, ze Doktorant bedzie kontynuowac badania w celu
uzyskania bardziej optymalnego rokowania chorych na raka jelita

grubego.

Rozprawa pod tytutem OCENA PROFILU BEZPIECZENSTWA
LECZENIA UZUPEENIAJACEGO RAKA OKREZNICY U CHORYCH 7
WSPOLISTNIEJACA CUKRZYCA TYPU Il spetnia warunki ustawy o
stopniach naukowych. Zwracam sie do Rady Dyscypliny Nauki
Farmaceutyczne Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu z wnioskiem o dopuszczenie magistra

Stawomira Wilenskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego.



Uwazam, ze oryginalno$é¢ badan przeprowadzonych przez Doktoranta

uzasadnia wyrdznienie rozprawy.

Warszawa, 27 listopada 2023 roku.



