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»Przestrzen polskich miast jako miejsce spedzania czasu wolnego przez pokolenie Z”

Wspotczesnie coraz wigksze znaczenie dla sposobu spgdzania czasu wolnego jest
przypisywane nowoczesnym technologiom, zwlaszcza jes§li dotyczy to oso6b mtodych,
szczegblnie przedstawicieli pokolenia Z. Dla tej grupy pokoleniowej mozliwos¢ korzystania
ze smartfona podlaczonego do internetu, przegladania stron internetowych, korzystania z
mediow spolecznosciowych wyznacza nowe ramy zachowan wolnoczasowych i nowe wzorce

uzytkowania przestrzeni.

Z perspektywy geograficznej, waznym spostrzezeniem jest fakt, iz aktywnosci
podejmowane w czasie wolnym, realizowane sg w przestrzeni. Jednak przestrzeh miast, w
zaleznosci chociazby od ich wielkosci, ale takze organizacji przestrzeni, jest bardzo
zrdznicowana. To z kolei nie pozostaje bez wptywu na mozliwo$ci spedzania czasu wolnego,
zwlaszcza w kontek$cie wymagajacej 1 bardzo zindywidualizowane] w oczekiwaniach
generacji Z. Powstaje zatem pytanie: jak pokolenie Z spedza czas wolny? Gdzie go spedza?
Czy rozw¢j internetu i nowych technologii wplywa na przestrzenne zrdznicowanie tych
zachowan? Wobec tak licznych pytan za cel pracy przyjeto ustalenie i wyjasnienie w drodze
postgpowania badawczego, jak przestrzen polskich miast funkcjonuje w roli miejsca, gdzie

pokolenie Z spedza swoj wolny czas.

Niniejsza praca stara si¢ odpowiedzie¢ na powyzsze pytania, biorgc pod uwage, ze w
przekazach medialnych czy naukowych przedstawia si¢ generacje Z jako pokolenie, ktore nie
rozstaje si¢ ze smartfonem 1 jest nieustannie obecne w sieci internet, przez co wykazuje
pewna aprzestrzennos$¢. Przeprowadzone badanie mierzy si¢ z tym powszechnym dyskursem i
niejako weryfikuje uproszczony przekaz, przedstawiajac podejmowane przez miodziez
aktywno$ci wolnoczasowe, wskazujac przestrzenie (miejsca znaczace) w spedzaniu czasu
wolnego oraz relacje miedzy nimi 1 wplywajace na nie czynniki. Praca doktorska podejmuje
wazny 1 aktualny temat — przestrzenno$¢ spedzania czasu wolnego pokolenia Z w obliczu
zmieniajacych si¢ realiow, w ktorych duze znaczenie (lub nawet wigksze) ma przestrzen

spoteczna i wirtualna, obok klasycznej przestrzeni fizycznej (materialnej). Omawiang



problematyke osadzono na gruncie geografii spotecznej, ze wzgledu na badanie zachodzacych

relacji pomiedzy przestrzenig czasu wolnego a aktywnos$ciami wolnoczasowymi pokolenia Z.

W celu wyjasnienia wspomnianych relacji w pracy wykorzystano koncepcje
spotecznego wytwarzania przestrzeni, ramy postmodernizmu, koncepcj¢ miejsca znaczacego i
trzeciego miejsca oraz koncepcje poczucia miejsca. Stanowily one kontekst interpretacyjny do
uzyskanych wynikow badan. W ich toku poglebiona analiza data mozliwo$¢ wykazania, ze
pokolenie Z najchgtniej wybiera przestrzenie zamknigte (przestrzenie mieszkaniowe,
domowe), ktore umozliwiaja catkowite zanurzenie si¢ w formach spedzania czasu wolnego
opartych na wirtualno$ci. Tracg na tym inne przestrzenie, a w szczeg6lnosci przestrzenie
publiczne, tak jak m.in. przestrzen sportowo-rekreacyjna. Co wigcej, przeprowadzone analizy
potwierdzaja hipotezg dotyczaca wptywu wielko$ci miasta na wybor znaczacego miejsca
spedzania czasu wolnego. Nie potwierdzono natomiast wpltywu czynnikdéw spoteczno-

demograficznych na wybodr znaczacego miejsca spedzania czasu wolnego.

Podsumowujac, potwierdzono gtéwna ceche pokolenia Z, ktérej podstawag i
wyroznikiem jest glebokie zakorzenienie i zanurzenie w $wiecie technologii i internetu,
gltéwnie za pomocg smartfona. Wyraza si¢ to zarowno w zaprezentowanej charakterystyce
aktywnos$ci wolnoczasowych, jak i1 samych aktywnosci w ujeciu przestrzennym. Co bardzo
interesujace, aktywnosci wolnoczasowe pokolenia Z w przestrzeni wirtualnej dominujg
niezaleznie od przestrzeni fizycznej, ktora wystepuje jako tto. Generacja Z jest na tyle silnie
zakorzeniona w przestrzeni wirtualnej, ze niezaleznie od tego w jakiej przestrzeni fizycznej

przebywa, to gtowna forma spedzania czasu wolnego jest aktywnos$¢ wirtualna.



