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Recenzja rozprawy doktorskiej Bogdana Gałązki 

pt. «Niepożyteczne trudy nowomodnych kuchmistrzów». Smak, techniki 

kulinarne i idee żywieniowe w pismach Jana Szyttlera, Toruń 2023. 

N a pisanie pracy doktorskiej z zakresu nauk Food Studies jest w Polsce nadal 

niebagatelnym wydarzeniem, Pomimo faktu, że ten obszar badań szybko zyskuje 

popularność na świecie, w kraju wciąż często jest odbierany jako egzotyczna, 

"storczykowa dyscyplina", Rozprawa Bogdana Gałązki znajduje się na styku historii, 

antropologii społecznej i kultury kuchni, To sprawia, że wyniki uzyskane przez 

dysertanta są bardzo wartościowe dla szerszego grona specjalistów, Jesteśmy 

przekonani, że przygotowany do publikacji tekst pracy doktorskiej zaciekawi też 

szersze grono pasjonatów kuchni. Wymieńmy jeszcze kilka dodatkowych powodów, dla 

których praca Bogdana Gałązki to dzieło bardzo ważne i istotne, 

Po pierwsze, ma oczywisty charakter naukowy i praktyczny, Kandydat łączy w 

sobie umiejętności i kwalifikacje odnoszącego sukcesy szefa kuchni i doświadczonego 

badacza akademickiego, Jesteśmy przekonani, że w najbliższej przyszłości raczej nie 

będziemy w Polsce świadkami tak udanej synergii wysiłków w kierunku Food Studies. 

Po drugie, pomimo znaczących osiągnięć ostatnich dziesięcioleci, szkoły 

historiograficzne w Europie Wschodniej i Środkowej nadal potrzebują badań, które nie 

tylko tworzą interdyscyplinarną narrację, ale aktywnie badają doświadczenie 

przeszłości poprzez obrazy, sensy, wartości i uczucia, Wydaje się, że praca Bogdana 

Gałązki poświęcona postaci wybitnego polskiego szefa Jana Szyttlera jest właśnie taką 

próbą analizy, 

Po trzecie, praca ta przywraca do obiegu naukowego i społecznego niezasłużenie 

zapomniane źródła informacji z dziedzictwa gastronomii i kultury Polski jako części 

kultury europejskiej, 
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