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Recenzja
rozprawy doktorskiej lek. med. Katarzyny Zabel pt:
” Uzytecznos¢ kliniczna mikroperymetrii w diagnostyce jaskry pierwotnie otwartego
kata”

Jaskra jest grupg chordb, w ktérych uszkodzenie komérek zwojowych siatkowki
prowadzi do zmian na tarczy nerwu wzrokowego i ograniczenia pola widzenia. Nieleczona
prowadzi do nieodwracalnej Slepoty. Jaskra pierwotna z otwartym kgtem przesgczania
(JPOK) ma podstepny charakter, nie ma charakterystycznych objawéw, a zmiany w polu
widzenia sg zauwazane przez pacjenta dopiero w zaawansowanych stadiach choroby.
Kolejnos¢ pojawiania si¢ zmian w polu widzenia w przebiegu JPOK z dhugotrwalym
zaoszezgdzeniem widzenia centralnego pozwolita uwazaé badaczom, Ze rejon plamki nie jest
zajety w jej przebiegu az do zaawansowanych etapéw choroby. Dopiero badania ostatnich lat
przeprowadzone z zastosowaniem nowych technik pokazujg, ze obszar centralny siatkowki
ulega wezesnemu uszkodzeniu w przebiegu jaskry. W ten nowy trend diagnostyczny wpisuja
si¢ badania lek. med. Katarzyny Zabel.

Przedstawiong mi do recenzji pracg doktorskg lek. med. Katarzyna Zabel
przygotowata pod opieka prof. dr hab. n. med. Jakuba Katuznego jako promotora. Praca ma
67 stron. Doktorantka ocenia przydatno$¢ w diagnostyce jaskry mikroperymetrii (MP),
nowoczesnej techniki badan umozliwiajacej monitorowanie zmian funkcjonalnych siatkéwki
oraz oceng stabilnosci fiksacji. Jest to praca pionierska, nowatorski charakter polega na ocenie
zaleznosci migdzy obnizeniem czuloci siatkowki w mikroperymetrii a uszkodzeniem

mikrokrgzenia w badaniu OCTA oraz parametrami stabilnosci fiksacji u pacjentéw z JPOK.



Rozprawa doktorska lek. med. Katarzyna Zabel ma charakter cyklu opublikowanych i
powigzanych tematycznie artykuldw naukowych. Praca opracowana zostata na podstawie 3
publikacji w czasopismach naukowych:

1. Mikroperymetria w diagnostyce jaskry ,,Okulistyka. Kwartalnik medyczny”, 2/2022
Katarzyna Zabel, Przemystaw Zabel, Jakub J. Kaluzny MNiSW = 5 pkt

2. Correlation of retinal sensitivity in microperimetry with vascular density in optical
coherence tomography angiography in primary open-angle glaucoma ,,Plos One”, 2020 Jul 6;
15(7) Katarzyna Zabel, Przemystaw Zabel, Martyna Kaluzna, Aleksander Lamkowski,
Damian Jaworski, Magdalena Wietlicka-Piszcz, Jakub J. Katuzny MNiSW = 100 pkt; IF =
3,240

3. Alterations in Fixation Indices in Primary Open-Angle Glaucoma by Microperimetry
wJournal of Clinical Medicine”, 2022, 11(9), 2368 Katarzyna Zabel, Przemystaw Zabel,
Karolina Suwata, Aleksandra Gorezyca, Damian Jaworski, Martyna Kaluzna, Martyna

Gebska-Totoczko, Kacper Wnuk, Katarzyna Buszko, Jakub J. Katuzny MNiSW = 140 pkt;
IF=4,964 7

Doktorantka jest pierwszym autorem we wszystkich pracach wiaczonych do cyklu.
Dwie z prac to oryginalne prace badawcze, ktore zostaty opublikowane w czasopismach z
wysokim wspélczynnikiem Impact Factor i wysoka punktacja MNiSW.

Pierwsza praca nalezaca do cyklu jest praca pogladows, Doktorantka umieszcza ja we
wstepnej czesci rozprawy. Sam wstep do rozprawy jest bardzo lakoniczny. Na 2.5 stronach
Autorka w duzym skrécie podaje informacje na temat patogenezy i diagnostyki jaskry oraz
nowych badan potwierdzajgcych zasadnosé oceny funkcji plamki w przebiegu jaskry.
Doktorantka opisuje stosowane techniki badania: mikroperymetrie, optyczng koherentng
tomografi¢ (OCT) i angiografi¢ technikg OCT (OCTA). Wstep jest napisany logicznie,
prowadzi ku prawidtowo sformutowanym celom badania. Wydaje sie jednak opracowany
zbyt pobieznie, w zasadzie kazda z jego czesci wymagalaby dokladniejszej analizy ze strony
Autorki. We wstepie Doktorantka, oprocz zatgczenia swojej pracy pogladowej, cytuje
nieliczne prace innych autoréw. Sposéb cytowania jest niejednorodny i nieprawidtowy,
niemozliwa jest identyfikacja wigkszosci podawanych we wstepie prac ze wzgledu na brak
odnos$nikow i brak rozdziatu PiSmiennictwo.

W kolejnej czgsci pracy Doktorantka formutuje nastepujace cele szezegbtowe badania:
1. Ocena zaleznosci migdzy gestoscig naczyn w OCTA a parametrami funkcjonalnymi
siatkowki w MP u pacjentéw z POAG i osob zdrowych. 2. Analiza pordéwnawcza parametrow
strukturalnych siatkowki uzyskanych za pomocg OCT i OCTA z wynikami testow
funkcjonalnych otrzymanych z MP i SAP. 3. Ocena czulosci siatkéwki w plamce i



" wskaznikow fiksacji za pomocg MP u pacjentéw z JPOK i oséb zdrowych oraz okreslenie
wplywu stopnia zaawansowania JPOK na parametry fiksacji. 4. Okreslenie korelacji migedzy
wskaznikami fiksacji z parametrami funkcjonalnymi siatkéwki w badaniu MP i SAP oraz
strukturalnymi w OCT i OCTA.

W nastepnej czescei rozprawy przedstawione zostaly dwa artykuty o charakterze prac
oryginalnych, ktore ukazaly si¢ w czasopismach po uprzedniej recenzji 1 ktére prezentuja
wysoka wartos¢ merytoryczng.

Kolejna czescig pracy jest oméwienie prac oryginalnych wchodzacych w sktad pracy
doktorskiej. Jest to rowniez bardzo lakoniczny fragment rozprawy, skupiajacy si¢ gtéwnie na
krotkim opisie metodyki i wynikéw witasnych prac badawczych. Szczegdlnie wskazane
byloby uzupelnienie tej czesci o podsumowanie wynikéw badan jako cyklu oceniajacego
zastosowanie mikroperymetrii w diagnostyce JPOK. Brak odniesien do pismiennictwa
sprawia, ze trudno jest okreslic, czy niektore stwierdzenia maja wynika¢ z pracy Doktorantki,
czy sg odniesieniem do innych badan, np. zdanie: ,,Wraz z progresja choroby mozna wykaza¢
tendencje do rozrzedzenia sieci mikronaczyn siatkéwki 1 pojawiania si¢ miejsc, w ktorych
przeplywy naczyniowe sg catkowicie niewidoczne” podane jest bez odniesienia w literaturze,
natomiast longitudinalna ocena zmian w czasie w badaniu OCTA u pacjentdw w odniesieniu
do progresji OCT lub VF nie byla przez Autork¢ analizowana, nie byla tez celem badania.

W obu prezentowanych pracach stosowano podobne schematy badania, metody
zostaly dobrane prawidlowo, pionierskg ideg jest korelacja badania OCT, OCTA, VF z
badaniem MP. Natomiast dwukrotne opisywanie metodyki stosowanych technik w
podrozdziale om6wienie prac, wydaje si¢ niepotrzebne, metodyka mogtaby zosta¢ opisana w
odrebnym podrozdziale. Brakuje informacji o ocenie jakosci badania OCTA jako warunku
wlgczenia badania do analizy, a pomiary technikg OCTA sg szczegoélnie narazone na
odchylenia zwigzane ze zmiennoscig i niskg jakoscia skanu.

Badania pola widzenia w obu prezentowanych pracach badawczych wykonane byty
przy zastosowaniu klasycznej strategii jaskrowej 24-2, wydaje sig, ze cennym uzupetnieniem
byloby przeprowadzenie badania réwniez strategia 10-2, ktdre, jak opisuje Doktorantka we
wstepie, pozwala na lepsza ocen¢ funkcje plamki. Warto$ciowym uzupetnieniem badan
bylaby tez analiza wynikéw badania MP, zwlaszcza wskaznikow fiksacji, w zaleznosci od
rodzaju obserwowanego w polu widzenia mroczka.

Na podstawie przeprowadzonych badan Doktoranka formutuje 4 wnioski: 1. Analiza
angiogramow wykazata istotne zmniejszenie VD siatkowki w SVP whole plamki i warstwie
pRPC w oczach z POAG. Obszary rozrzedzonej sieci mikronaczyn korespondowaly z
obszarami obnizonego sredniego progu czuto$ci w MP. 2. Poréwnujac zaleznosci miedzy

parametrami strukturalnymi z wynikami funkcjonalnymi siatkéwki, zaobserwowano, ze



" parametry plamkowe) wykazujg silniejszg dodatnig korelacje ze $rednig czutosciag siatkdwki
w MP, natomiast parametry okolotarczowe korelujg silniej dodatnio z parametrami SAP. 3.
Wyniki analizy wskazujg, ze JPOK wigze si¢ zardéwno z obnizeniem czufosci siatkowki w
plamce, jak i zaburzeniami wzorca fiksacji, a stopien zaawansowania choroby wplywa
niekorzystnie na stabilnos$¢ fiksacji. 4. Zaburzenia wskaznikow fiksacji korelujg ze zmianami
strukturalnymi w OCT i OCTA oraz zmianami funkcjonalnymi w MP i SAP. Najsilniejsze
ujemne korelacje wykazano dla wskaznika fiksacji BCEA95 zar6wno z parametrami
strukturalnymi (RNFL i SVP), jak i czynnos$ciowymi siatkéwki (AT).

Przedstawione wnioski sg sformulowane prawidlowo, sg odpowiedzig na postawione
przez Doktorantkg cele badania i wynikajg z przeprowadzonych badan.

W dalszej czesci rozprawy Autorka zalgcza oswiadczenia Wspotautoréw prac oraz
streszczenia pracy w jezyku polskim i angielskim. W rozprawie nie zamieszczono
podrozdziatu Pismiennictwo.

Podsumowujac, przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska, swiadczy o tym, ze
Doktorantka posiada dobra znajomos¢ zagadnienia diagnostyki jaskry. Lek. med. Katarzyna
Zabel prawidlowo interpretuje wyniki stosowanych metod diagnostycznych, potrafi zestawiaé
ze sobg 10zne techniki badan strukturalnych i funkcjonalnych oraz w sposob kreatywny
wykorzystywa¢ je w badaniach naukowych. W przedstawionej rozprawie Doktorantka
umiescita bardzo warto$ciowy material badawczy, ktoérego zatozenia sg zgodne z
najnowszymi trendami w diagnostyce jaskrze. Czgs¢ tych badan jest badaniami o pionierskim
charakterze i $wiadczy o tym, ze Doktorantka posiada umiejetno$¢ samodzielnego planowania
i prowadzenia badain naukowych. Przedstawione przeze mnie uwagi dotycza przede
wszystkim sposobu opracowania tego cennego materialu na potrzeby rozprawy doktorskiej i
nie umniejszajg duzej wartosci merytorycznej i klinicznej przedstawionej pracy.

W zwigzku z powyzszym, stwierdzam, ze przedstawiona przez lek. med. Katarzyny
Zabel rozprawa doktorska zatytulowana ,,Uzyteczno$¢ kliniczna mikroperymetrii w
diagnostyce jaskry pierwotnie otwartego kata” spetnia warunki okreslone w art. Art. 187
ust.1-4 ustawy z dnia 20 lipca 2018 Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (tj. Dz.U.2018
poz. 1668), stanowigc znaczy wkiad w dyscypling nauk medycznych. Biorac pod uwage
powyzsze, przedktadam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne Collegium Medicum
im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy wniosek o dopuszezenie Doktorantki do dalszych

etapow przewodu doktorskiego.
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