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Omowienie rozprawy doktorskiej
Organizacja pracy

Rozprawa doktorska Katarzyny Zabel skfada sie z 76 stron. W pierwszej czesci pracy
doktorantka zamiescita wykaz skrotow oraz note informacyjna wraz z wykazem publikacji
sktadajgcych sie na rozprawe doktorska. Kolejne rozdziaty to wstep oraz cele rozprawy
doktorskiej. Zasadniczg czesc rozprawy stanowia 3 publikacje , w ktorych Katarzyna Zabel
jest pierwszym autorem. W kolejnych czesciach rozprawy doktorantka omawia prace
wchodzace w jej sktad oraz formutuje wnioski. Ostanie czesci rozprawy stanowig
os$wiadczenia autorow publikacji oraz streszczenie.

Tresc pracy

Wstep

2,5 stronicowy wstep zawiera omodwienie podstaw badania mikroperymetrycznego (MP)
oraz najwazniejszych parametrow analizowanych w tymze badaniu: czutos¢ progowa
siatkowki (At), sposoby badania stabilnosci fiksacji . Autorka omawia potencjalne zaleznosci
pomiedzy zmianami w perymetrii oraz progresja jaskry pierwotnie otwartego kata.
Dodatkowo, wskazuje na zaleznosci pomiedzy zmianami obserwowanymi w perymetrii oraz
morfologicznymi ubytkami obserwowanymi w komaorkach zwojowych oraz naczyniach



siatkowki, ocenianymi w badania optycznej koherentnej tomografii (OCT) oraz OCT -
angiografii (OCTA). W tym aspekcie powotuje sie na dotychczasowe publikacje
wykorzystujgce klasyczna metode perymetryczng. Te rozwazania stanowig klarowny wstep
do omowienia przeprowadzonych przez doktorantke oryginalnych badar.

Gtowne cele pracy doktorskiej

Doktorantka prosto i komunikatywnie formutuje 4 cele przeprowadzonych oryginalnych
badan. Obok klasycznej analizy zaleznosci pomiedzy zaawansowaniem POAG oraz
parametrami MP i wskaznikami fiksacji, zwracajg uwage oryginalne i nowe cele -
poszukiwania zaleznosci pomiedzy parametrami OCT oraz OCTA oraz wynikami testéw MP.
Te ostatnie nalezy uznac za przedsiewziecie ambitne.

Cykl publikacji

Gtowng czescig rozprawy doktorskiej Katarzyny Zabel stanowi cykl 2 oryginalnych prac
opublikowanych w renomowanych anglojezycznych pismach naukowych notowanych w Web
of Science oraz jednej pracy pogladowej w jezyku polski, stanowigcg podsumowanie
przeprowadzonych badan oraz oméwienie zasad metody MP. Sumaryczna wartosé
wspotczynnika Impact Factor dla dwodch oryginalnych artykutéw wyniosta 8,204 natomiast
sumaryczna wartos¢ punktowa wszystkich 3 publikacji wyniosta 245 punktdw Ministerstwa
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
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Pierwsza praca stanowi oryginalng analize zaleznosci pomiedzy czutoscia siatkowki oceniang
w MP oraz ggstoscig naczyn w OCTA u pacjentdw z POAG. Zagadnienie nie jest analizowane
czesto w pismiennictwie okulistycznym, wiec temat nalezy uznac za oryginalny. Dokorantka
analizy dokonuje w dwoch podgrupach w zaleznosci od zaawansowania POAG i odnosi
wyniki do pomiarow dokonanych w grupie kontrolnej oséb zdrowych. Konstrukcja badania
jest zgodna ze standardami prowadzenia prob klinicznych. Liczebno$¢ préby nie jest moze
zbyt wysoka (52 oczu z POAG oraz 23 oczu grupy kontrolnej), ale wystarczajaca na
wykonanie analizy statystycznej. Poréwnanie oczu chorych ze zdrowymi wykazato istotnie
nizszg gestosc naczyn w splocie okototarczowym oraz powierzchownym w oczach z POAG w
poréwnaniu z oczami zdrowymi. Lokalizacja ubytkdw w gestosci naczyniowej korelowata z
ubytkami w polu widzenia (MP). Dodatkowa analiza korelacji pomiedzy zaawansowaniem



POAG oraz parametrami gestosci naczyn wykazata progresje utraty sieci naczyniowej wraz z
postepem jaskry. To istotny i praktyczny wniosek, wykazujgcy uzytecznosé¢ OCTA w
diagnostyce i monitorowaniu progresji jaskrowej.

W drugi oryginalny manuskrypcie doktorantka analizowata wptyw zaawansowania POAG na
parametry fiksacji. Badanie wykonano na podobnej grupie oczu, jak w pracy nr 1. Autorka
wykazata wyraZna tendencje co do pogarszania sie parametrow fiksacji wraz z progresja
schorzenia. Dodatkowo stwierdzita korelacje pomiedzy parametrami fiksacji a czutoscig
siatkdwki w MP. Czes¢ z parametrow fiksacji korelowata rowniez ze zmianami strukturalnymi
siatkdwki ocenianymi w OCT i OCTA. To ciekawy wniosek, stawiajgcy sam parametr stabilnosci
fiksacji jako marker progresji POAG.

Trzecia praca doktorantki stanowi ciekawy przeglad pismiennictwa dotyczacy tematyki
poruszanej w dwoch pierwszych artykutach. Autorka w sposéb komunikatywny omawia
trudne zagadnienia zwigzane z badaniem mikroperymetrycznym, cechujacym sie uzycie wielu
wskaznikow, nierzadko trudnych do interpretacji. Ta pozycja z pewnoscig wspiera dwie prace
oryginalne i utatwia czytelnikowi lekture prac badawczych.

Whnioski

Doktorantka formutuje klarowne i praktyczne wnioski z cyklu prac sktadajgcych sie na
dysertacje. Wnioski sg na podstawie wynikéw przeprowadzonych badan i skutecznie
podsumowuja osiggniecia prac badawczych.

Podsumowanie

Dysertacja pani doktor zawiera wartosciowe prace badawcze. Zwraca uwage
oryginalny plan obu prac , wymagajacy duzej dyscypliny w gromadzeniu materiatu. Catos¢
projektu badawczego oddaje wspdiczesne podejscie do diagnostyki w okulistyce, ktéra
opiera sie na wielu badaniach diagnostycznych — jest multimodalna. Nalezy podkreslic, ze
wyniki prac zostaty opublikowane w renomowanych pismach okulistycznych ze znaczagcym
wspoétczynnikiem IF.

Wyniki uzyskane w obu pracach maja znaczenie praktyczne. Dla czytelnika nawet
spoza srodowiska uniwersyteckiego, moga dostarczy¢ nowych i istotnych informacji na
temat metodyki monitorowania progresji jaskry w codziennej praktyce klinicznej.

Rozprawa doktorska spetnia warunki okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. Z 2021 r., poz.478 ze zm. ). Wnioskuje do
Rady Wydziatu Lekarskiego Collegium Medicum w Bydgoszczy o dopuszczenie lek.med.
Katarzyny Zabel do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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