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Recenzja rozprawy doktorskiej pani mgr Pauli Wydzialkowskiej-Stawiskiej pt.
»Choroba i zdrowie w ogladzie i przezyciach osiemnastowiecznych podréznikéw z terendw

Rzeczpospolite] Obojga Naroddéw”, Toruf 2023, s. 390.

Cele wyznaczone pracy zostaly dobrze sprecyzowane przez Autorke, dlatego mojg

recenzje rozpoczng od przytoczenie kilku zdan ze » Wstepu™:

~Nadrzednym jej [tzn. rozprawy doktorskiej, M.Ch. | zadaniem jest ustalenie, w jaki
sposdb  podréznicy opisywali zdrowie, chorobg oraz kwestie zwigzane z lecznictwem, .
bedgeym naturalng reakcjg na chorobe. Najpierw skupiam si¢ na spostrzezeniach dotyczgcych
tych .kwestii oraz efekcie czynionych obserwacji, jakimi byly pozostawiane pisemne
wzmianki na ten temat. Nastepnic badam sposob przezywania wlasnej choroby oraz jej
wplywie na zycie codzienne podréznik6w oraz przebieg wojazu. Waznym celem jest réwniez

ustalenie, jakie dziatania lecznicze podejmowano celem odzyskania zdrowia” (s. 14).

Tak sformulowane cele zostaly zrealizowane w p1<;c1u rozdziatach, Pierwszy zostal
po$wiecony metodom badar zastosowanym w rozprawie oraz omoéwieniu rodzajow podrézy
odbywanych przez mieszkaficow osiemnastowiecznej Rzeczypospolitej Obojga Narodéw.
Przedstawione zostaly takze najczescicj cytowane w pracy relacje podréznicze i ich autorzy.
W rozdziale drugim opisano poziom $wiadomosci zdrowotnej magnaterii i duchowiefistwa, a
takze pochodzenie ich wiedzy medycznej. Rozdzialy trzeci, czwarty 1 pigty stanowig trzon
pracy, poniewaz zawicrajg wydobyty przez Autorke ze Zrédel materiat dotyczacy obecnosci
choroby w opisach podrézy. Wyjatkowo duzo miejsca zajmuje problem odwiedzania szpitali
przez podréznikéw. Bogactwo informacji udalo sie takze zebraé na temat choréb
doswiadczanych przez samych podréznikéw, a takze sposobow ich leczenia. W ostatnim
rozdziale przedstawiono podréze lecznicze w ich podwdjnej roli — uzdrowiskowej i

religijnej.

Glownymi Zrodtami informacji staly sig pamietniki, diariusze, listy, rachunki czy

instrukcje rodzicielskie. Wykorzystane zostaty zrédla zaréwno wydane dotgd drukiem, jak i




pozostajace w rekopisach. Kwerende przeprowadzono przede wszystkim w bibliotekach i
archiwach polskich. Ich liczba jest imponujaca, bo obejmuje Archiwum Giéwne Akt
Dawnych w Warszawie, Archiwum Narodowe w Krakowie, archiwa pafstwowe w
Bydgoszezy, Kielcach, Przemyslu, Toruniu i Warszawie a takze Archiwum Prowincji OO.
Bernardynow w Krakowie. Ciekawe Zr6dta przyniosly takze poszukiwania w bibliotekach
(wymieniam tylko najwaznicjsze) Krakowa (Biblioteka Jagiellonska, Biblioteka Ksigzat
Crartoryskich, Biblioteka PAU i PAN) Kérnika (Biblioteka Kdrnicka PAN), Warszawy
(Biblioteka Narodowa, Biblioteka Uniwersytecka) czy Wroclawia (Biblioteka Zaktadu
Narodowego im. Ossolinskich). Udato si¢ takze Autorce dotrzeé bezpodrednio czy posrednio

do archiwdw i bibliotek zagranicznych w Kijowie, Lwowie i Wilnie,

Godna podziwu jest liczba wykorzystanych w pracy zrédet drukowanych i opracowan.
Zestawienie ich w bibliografii zawiera niewiele nieprawidlowosci. W dziale ,,Starodukéw”
(poprawnie: Starych drukéw) brakuje kilku pozycji, umieszczonych blednie wsrod
»Wydawnictw zZrédtowych XIX-XXI wieku”, mianowicie G. Rzgczynskiego z 1745 r. (s.
356) czy ,,Vademecum medicum auctum” z 1721 1. (s. 357). Ponadto w tym samym dziale
odnotowano niektére opracowania, jak T. Bilikiewicza (s. 350). Ten sam tekst Bilikiewicza

umieszczono takze w ,,Opracowaniach” (s. 359).

Szkoda, ze przy omawianiu kwestii relikwii (s. 321-322) nie zostala uwzgledniona

ksigzka Jana Kracika (,,Relikwie”, Krakéw 2002).

Autorka starannie przestudiowata wykorzystane w rozprawie Zrodia i rzadko da sie z
nich wydoby¢ jaka$ mowg informacje. 1 tak z ,Diariusza podrézy 1773-1774” Teofili
Konstancji Morawskiej mozna dodaé jej cickawa uwage o Padwie (do s. 134 i nn. rozprawy):
»Aura Polakom nawet zdrowa, to wiemy od franciszkana mieszkajgcego tam Polaka umyslaie

dla spowiedzi” (s. 133-134).

Polszezyzna w pracy, z matymi wyjatkami, poprawna. Rzadko zdarzaja sie literowki
czy opuszczone w zdaniach wyrazy. Szkoda jednak, ze nie ujednolicono, poczynajgc od tytutu
pisowni ,,Rzeczpospolitej” i ,Rzeczypospolitej”. Mozna tez kwestionowaé uZywanie
okreslenia ,tura kawalerska” w odniesieniu do podrézy edukacyjnych (s. 46, 234, 277 i in.).
Termin ten jest kalkg z niemieckiego ,Kavalierstour” i w oryginale oznacza podréz
szlacheckg. W polskim natomiast jezyku zaréwno ,tura”, jak i ,kawaler” majg inne

znaczenie.




I jeszeze kilka drobnych uwag. Wspomniany w pracy (s. 106) Franciszek Bronisz,
piszacy sig z Paradyza, pochodzit z miejscowosci noszacej dzisiaj nazwe Paradyz i dlatego
nalezy usuna¢ znak zapytania przy identyfikacji tego toponimu. Autorem cytowanej instrukcji
wychowawczej Holodynskiego (s. 122) w tzeczywisto§ci byt Stanistaw Kazimierz
Kruszynski (s. 120). Dawng pisownie ,,w Siennie” nalezy zastapi¢ dzisiejszg — w Sienie (s.
143). ,San Lorenzen” to poprawnie San Lorenzo (s. 153) ,Besanson” nalezy poprawié na
Besangon (s. 229). Zamiast ,,w Basry” powinno by¢ w Basrze (s. 270). Nalezy tez méwié o
kosciele Porciunkuli a nie ,,Porcjunkuty™ (s. 315).

Autorka wiladciwie interpretuje zapisy zrédlowe i Jedynie wyjatkowo w jej narracji
zdarzaja si¢ nieprawidlowodci, jak w rozdziale V, przy omawianiu wiary Sarmatéw i
Oswieconych. Tak bowiem nalezy potrakiowaé informacje, Ze ,,Jednym z najbardziej znanych
przypadkéw cudownego uzdrowienia za sprawa Matki Boskiej jest przyklad Mikohaja
Sapiehy Poboznego (ok. 1581-1644), ktéry okoto 1630 roku udat si¢ do Wioch”, Dalej
czytelnik dowiaduje sie, ze porwat on z kaplicy papieza obraz Matki Boskiej, znajdujgcy sie
obecnie w Kodniu, dzigki ktéremu miat zostaé przedtem uzdrowiony ,,najprawdopodobniej z
choroby o podtozu psychicznym”. Akapit ten zamyka zdanie: ,Biorac pod uwage ten
zuchwaty zamiar, mozna watpi¢, czy faktycznie powréeit do peini réwnowagi psychicznej”

(s. 325).

Caly fragment zostat oparty na opublikowanej w latach dwudziestych XVIII w.
legendzie, zawartej w ksigzkach, wydanych prawie sto lat po rzekomym porwaniu obrazu,
pod nazwiskami ksigdza Jakuba Walickiego i Jana Fryderyka Lukasza Sapiehy, Tresé ich
omowil przed laty Alojzy Sajkowski (,,Wloskie przygody Polakéw. Wiek XVI-XVII,
Warszawa 1973, s. 95-101). Zdaniem Miroslawa Nagielskiego, autora biografii Mikolaja
Sapiehy: ,,Nie znaleziono potwierdzenia tej historii w zZrodlach, a pochodzenie obrazu
kodenskiego nie jest znane” (,,Polski stownik biograficzny™, t. XXXV, 1994, s. 127). Jako
uzupetnienie dodam, ze zdaniem historykéw sztuki obraz kodefiski powstal w hiszpanskiej
szkole malarstwa barokowego na poczgtku XVII w.(Marek Okon, Maria Wrzeszcz, Koden,
w: ,,Encyklopedia katolicka”, t. IX, Lublin 2002, s. 283).

Nie powinna budzié¢ zdumienia Autorki rola ,;magii i zabobonéw obecnych w przeciez
chrzescijafskim spoleczefistwie Rzeczypospolitej Obojga Narodéw” (s. 327). Mozna

sposirzec zresztg, ze i dzisiaj (por. s. 328) sporo os6b wierzy W horoskopy, chodzi do wrézek,




przynalezy do rozmaitych sekt itd. Caly Internet jest pelen irracjonalnych pogladéw 1 teorii.

Wystarczy tylko dobrze poszukaé.

Przy okazji nalezaloby- wyjasnié, ze majgce ,,chronié domownikéw przed ztymi
mocami” ,kreslone na drzwiach litery K, M i B”, wprawdzie powszechnie byly rozumiane
jako skréty imion Trzech Kréli (s, 334), w 1zeczywistoéci jednak najczesciej interpretowano

Je jako akronim tacifiskiego: ,,Christus mansionem benedicat”.

Bogactwo zgromadzonych materiatéw pozwolilo Autorce na dobre udokumentowanie
poruszanych w pracy zagadnien. Przytocze jej istotny wniosek dotyczacy sposobow leczenia
réznych choréb w czasie podrézy. Cholrujqc'y podréznicy — jak stwierdzita Autorka — »oyli
dzieémi swojej epoki. Znaczy tb mianowicie, ze przede wszystkim preferowali metody
terapeutyczne typowe dla medycyny humoralnej. Jedng z najczestszych form lecznictwa byty
W zwiagzku z tym upusty krwi (czyli flebotomia) oraz zazywanie $rodkoéw
przeczyszczajacych” (s. 342). Wyjgtkiem byl architekt August Fryderyk Moszyriski, ktory
skorzystat z nowych metod leczenia: mesmeryzmu, brownizmu i terapii elektrycznoécig (s.

342),

Swoisty rolg lecznicza odgrywaly tez wyjazdy do miejsc uzdrowiskowych oraz

styngeych z posiadania cudownych obrazéw i relikwii (s, 343).

Na podstawie mojego do$wiadczenia zdobytego zaréwno podczas przygotowania do
druku diariuszy podrozy, jak i wynikajacego z lektury réznych tekstéw, w tym staropolskiej
korespondencji, moge stwierdzi¢, ze przedstawione przez p. mgr Paulg Wydziatkowska-
Stawiskg informacje o zdrowiu i chorobach utrwalone przez osiemnastowiecznych
podréznikéw sg zgodne z obrazem wynikajacym z éwezesnych Zrodet. Nalezy wprawdzie
zatowal, ze obiektywne przyczyny (w tym pandemia) uniemozliwity Autorce
przeprowadzenie poszukiwan, m.in. w zbiorach ukrainskich, ale nie sadze, aby odnalezione

tam materiaty w jakikolwiek sposéb podwazyly jej koficowe wnioski.

Na zakonczenie stwierdzam, ze praca mgr Pauli Wydziatkowskiej-Stawiskiej spelia
wymagania wobec prac doktorskich, okreslone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 . (,,Prawo o
szkolnictwie wyZzszym i nauce”, art. 187 ust. 1-3). Prezentuje ona og6lna wiedzg teoretyczng
w dyscyplinie historia, a takze z innych dziedzin niezbednych przy interpretacji zebranego
materiatu, jak cho¢by medycyna historyczna. Stanowi oryginalne opracowanie, ukazujgce

wiedzg medyczng obecng w pismiennictwie podrézniczym XVII wieku. Nikt do tej pory




takich badan na taka skale nie podejmowal. Sformulowane WyZej uwagi upowazniajg mnie do
zgloszenia wniosky o dopuszczenie mgr Pauli Wydziaﬂcowskiej-Stawiskiej do dalszych
ctapéw przewodu doktorskiego.
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