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RECENZIA

Rozprawy doktorskiej lekarz JUSTYNY ZIANDARSKIE)
pt. Investigation of the impact of skin lesions on perception of beauty and assignment of
personality traits
Zmiany chorobowe na odkrytych czesciach ciata, a zwtaszcza na twarzy byly oceniane przez
osoby trzecie jak niekorzystne i stygmatyzujace spotecznie, a osoby je posiadajace jako mniej
atrakcyjne, mniej inteligentne, bardziej nieszczesliwe, po prostu gorsze.
Zgodnie z ludowym powiedzeniem ,jak cie widza, tak cie pisz3”, to co jest widoczne istnieje.
A jedli sa to cechy nieatrakcyjne ze spotecznego punktu widzenia, ich posiadacze prezentujg
gorsza jakos¢ zycia i gorsze funkcjonowanie w spoteczenstwie.
W dobie mediéw spotecznosciowych i ogromnej presji na tzw. idealny wyglad, przedstawiona
mi do recenzji rozprawa doktorska nabiera bardzo duzego znaczenia nie tylko z medycznego
punktu widzenia, ale takze — a moze przede wszystkim - spotecznego.
Dlatego tez podejmowanie wszelkich dziatan w celu zidentyfikowania i zobiektywizowania
oceny postrzegania zmian skérnych na twarzy uwazam za niezwykle istotne. Podjecie sie przez
lekarz Justyne Ziandarska zgtebiania ruchéw gatek ocznych na postrzeganie naczyniakéw o
réznych lokalizacjach na twarzy w kontekscie fiksacji wykonywanych przez uczestnikow

badania o réznym wieku, pici i poziomie wyksztatcenia w czasie ogladania fotografii twarzy,

uwazam za bardzo zasadne.



Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lekarz Justyny Ziandarskiej obejmuje 242
strony oprawionego wydruku komputerowego opracowanego w jezyku angielskim. Praca
zawiera syntetyczny wykaz skrétéw, po ktérym nastepujg nastepujace rozdziaty:
wprowadzenie, materiat i metodyka, wyniki, dyskusja, wnioski, streszczenie zaréwno w jezyku
polskim, jak i angielskim, pismiennictwo zawierajgce 143 pozycje w jezyku angielskim oraz
materiafy dodatkowe w postaci ankiety wtasnej, zgody Komisji Bioetycznej na prowadzenie
badar oraz szczegétowej analizy statystycznej uzyskanych wynikéw zawartej w 182 tabelach.
Praca opatrzona jest takie spisem tabel oraz rycin, ktéry obejmuje zaréwno tekst
podstawowy (24 ryciny i 9 tabel), jak i dodatkowy (2 ryciny i 182 tabele). Wszystkie rozdziaty
posiadajg wlasciwe proporcje dla. prac doktorskich oraz zawierajg adekwatne dla nich treéci.
Grupg badawczg stanowito 96 pacjentéw podstawowe]j opieki zdrowotnej, pierwotnie 107
0s6b, u ktérych zastosowano urzadzenie eye-tracker do $ledzenia ruchow gatek ocznych
podczas obserwacj:l fotografii twarzy bez zmian skérnych oraz ze zmianami skérnymi o typie
naczyniakow zlokalizoﬁranych w jednej z osmiu lokalizacji. Pacjenci oceniali ponadto metoda
kwestionariuszowa atrakcyjnos¢ oséb przedstawionych na fotografiach oraz ich cechy
charakteru (inteligencja, pewnosc siebie, bycie godnym zaufania, zyczliwo$¢, dominacja) na 5
stopniowej skali Likerta.

Doktoranta sformutowata 6 dogtebnie przemyslanych celéw pracy, ktérym odpowiadajg
réwnie przemyslane i cenne praktycznie wnioski.

Bardzo interesujacy jest wniosek numer 4 o charakterze negatywnym, wskazujacy na brak
istotnych statystycznie réznic w liczbie fiksacji miedzy badanymi réznej pici, gdy obserwowali
oni twarze bez zmian skérnych. Wniosek nr 5 zwrécit takze uwage récenzenta wskazujac, ze
osoby z nizszym wyksztatceniem wykazywaty wieksze tendencje do przenoszenia wzroku z

typowo ogladanego centralnego trdjkata twarzy na naczyniaki pofozone obwodowo, niz



badani z wyzszym wyksztatceniem. Wniosek nr 6 wskazujacy na naczyniaki centralnej czesci
twarzy jako najbardziej przyciggajgce wzrok, a te o obwodowej lokalizacji jako nie
przyciagajgce wzroku obserwatora podczas oceny atrakcyjnosci danej twarzy, uwazam za
réwnie cenny praktycznie.

Lekarz Justyna Ziandarska z petnym profesjonalizmem porusza sig¢ po wielopoziomowych
interdyscyplinarnych aspektach kliniczno-spotecznych atrakcyjnosci przedstawicieli Homo
sapiens, a uzyskane dane sg innowacyjne i niezwykle interesujgce poznawczo i praktycznie.
Szczegotowa analiza uzyskanych przez Doktorantke wynikéw, budzi satysfakcje recenzenta.
Staranno$¢ edytorska rozprawy i poprawnogé jezyka angielskiego zastuguje na uznanie
czytelnika.

Reasumujac, rozprawe doktorska lekarz Justyny Ziandarskiej oceniam bardzo wysoko. Catog¢
pracy potwierdza, e Doktorantka posiada wysokie umiejetnosci do prowadzenia
interdyscyplinarnych prac badawczych. e s

Na tej podstawie stwierdzam, ze przedtozona mi do recenzji rozprawa doktorska lekarz
Justyny Ziandarskiej pf. »Investigation of the impact of skin lesions on perception of beauty
and assignment of pe;;sonality traits” spetnia warunki okreélone w art. 187 ustawy z dnia 20
lipca 2018r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2022 r., poz. 574 ze zm.). W
zwigzku z powyzszym mam zaszczyt przedtozy¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauki Medyczne
Collegium Medicum, im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy pozytywnga ocene rozprawy wraz z
wnioskiem o dopuszczenie lekarz Justyny Ziandarskiej do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Wysoka warto$é merytoryczna rozprawy, rzetelnos¢ analizy oraz uzyskanie nowatorskich
danych poznawczych i klinicznych majacych bezposdredni potencjat aplikacyjny w praktyce
lekarskiej, upowazniajg mnie do wystapienia z wnioskiem o wyroznienie rozprawy doktorskiej

lekarz Justyny Ziandarskiej.




