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Staty postep w dziedzinie medycyny, w tym rozwdj parazytologii medycznej i
poprawa warunkow zycia ludnosci w Europie (w tym w Polsce) spowodowaty, ze wiele
parazytoz zalicza sie do choréb zanikajacych. Pomimo wszystko problem choréb
pasozytniczych takich jak giardioza i toksoplazmoza wcigz istnieje. Do zarazenia
Giardia intestinalis dochodzi gtéwnie drogg pokarmowg przez spozywanie Zywnosci
lub wody zanieczyszczonej cystami tego pasozyta. Dlatego tez bardzo wazne jest
bezpieczenstwo biologiczne zywnosci i kontrola proceséw produkcyjnych w

ograniczeniu rozprzestrzeniania sie i eliminacji inwazji pasozyta.

Do zarazenia Toxoplasma gondii dochodzi po spozyciu niedogotowanego
miesa zwierzat z cystami tkankowymi (zawierajgcymi bradyzoity), po spozyciu
pokarmu lub wody zanieczyszczonych odchodami kotéw (oocysty ze sporozoitami),
przez transfuzje krwi lub przeszczepy narzadoéw czy tez przez tozysko od matki do

ptodu (tachyzoity).



Celem badan w przedstawionej do recenzji rozprawie doktorskiej byta ocena
prewalencji choréb wywotywanych przez pierwotniaki pasozytnicze oraz wptywu
wybranych czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych na ich przezywalnos$c i
wykrywanie na przyktadzie Giardia intestinalis i Toxoplasma gondii. Z uwagi na
powyzsze, cel i zatozenia przedtozonej do recenzji rozprawy doktorskiej sg niezwykle

istotne i wpisujg sie w trendy naukowe i kliniczne.

Przedstawiona do oceny dysertacja jest opracowaniem na podstawie cyklu
trzech publikacji oryginalnych i jednej pracy pogladowej. W mojej ocenie, uktad pracy

jest przejrzysty i zgodny z wymaganiami stawianymi rozprawom doktorskim.

Dysertacje rozpoczyna spis tresci, wykaz skrotéw oraz wstep pracy. Wiasciwg
tre§C rozprawy rozpoczyna zwiezte wprowadzenie, ktére w sposéb syntetyczny i
kompleksowy omawia zagadnienia zwigzane z tematem rozprawy doktorskiej.
Doktorantka omawia we wstepie epidemiologie, cykl rozwojowy oraz og6ing
charakterystyke Giardia intestinalis. W kolejnym punkcie charakteryzuje postacie
kliniczne giardiozy i wnikliwie analizuje metody diagnostyczne stuzgce do identyfikagji
pasozyta oraz opisuje skrotowo leczenie tej parazytozy. Potem doktorantka przechodzi
do opisu kolejnego pierwotniaka chorobotwérczego czyli Toxoplasma gondii. W opisie
znalazty sie epidemiologia, ogélna charakterystyka pasozyta, jego formy rozwojowe
tgcznie z cyklem rozwojowym. W kolejnym punkcie nastepuje opis postaci klinicznych
toksoplazmozy i diagnostyka laboratoryjna wykorzystywana do wykrywania zarazenia
tym pierwotniakiem. Na zakonczenie doktorantka opisuje metody leczenia tej

parazytozy.

Czes¢ doswiadczalng doktorantka podzielita na pie¢ etapdéw. Pierwszy etap
badan dotyczyt oceny prewalencji Giardia intestinalis w wybranej populacji
mieszkancéw wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. W drugim etapie doktorantka
oceniata wptyw wybranych czynnikéw na wykrywanie Giardia intestinalis metodg
mikroskopowg oraz immunoenzymatyczna w probkach katu. Trzeci etap badan
dotyczyt oceny wptywu wybranych czynnikéw fizycznych i chemicznych na wykrywanie
Giardia intestinalis metodg mikroskopowg oraz real-time PCR w hodowli akseniczne;j.
W czwartym etapie badan doktorantka oceniata seroprewalencje Toxoplasma gondii u
0sob o wysokim ryzyku zakazenia wirusem HIV wsréd mieszkancéw wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego. W pigtym etapie badania doktorantka dokonata przegladu

literatury dotyczgcej metod diagnostycznych (serologicznych i molekularnych)



wykorzystywanych do wykrywania zarazenia Toxoplasma gondii u o0séb

immunoniekompetentnych (zakazonych wirusem HIV).

Efektem przeprowadzonych badan sg trzy prace oryginalne stanowigce cykl
publikacji tematycznych i jedna praca pogladowa. We wszystkich pracach
oryginalnych Pani mgr Matgorzata Smoguta jest pierwszym autorem. Cykl trzech
tematycznie powigzanych prac oryginalnych i pracy poglgdowej zostat opublikowany
w latach 2022 — 2023 o tgcznej punktacji IF 10,279 i punktacji MEIN 310 pkt.

Gtéwnym zatozeniem i celem naukowym rozprawy doktorskiej byta ocena
prewalencji choréb wywotywanych przez pierwotniaki pasozytnicze oraz wpiywu
wybranych czynnikow fizycznych, chemicznych i biologicznych na ich przezywalno$é i

wykrywanie na przyktadzie Giardia intestinalis i Toxoplasma gondii,

W pierwszej publikacji doktorantka oceniata wptyw wybranych czynnikow
biologicznych, takich jak szczepy bakteryjne, wirusy oraz czynnikow chemicznych —
substancji dodawanych do zywnoéci — na wykrywanie Giardia intestinalis metodami
mikroskopowymi i immunoenzymatycznymi. W pracy wykazata, ze cysty Giardia
intestinalis wykrywane sg obiema metodami z takg sama 100 % czutoscig. Na
wykrywanie pasozyta nie wptywajg mikroorganizmy (bakterie i wirusy). Doktorantka
wykazafa, ze kwas cytrynowy dodawany do probek katu zmniejsza wykrywalnosé
pierwotniaka i tym samym jego przezywalno$é. Taki wynik badania sugeruje, ze kwas
cytrynowy dodawany do zywnosci jako przeciwutleniacz moze zwiekszaé

bezpieczenstwo zywnosci.

Druga publikacja dotyczy wptywu wybranych czynnikéw fizycznych i
chemicznych na ocene przezywalnosci i wykrywanie DNA Giardia intestinalis w
hodowli aksenicznej. Wykorzystane zostaty w tej publikacji metody mikroskopowe i
RT-PCR. W przeprowadzonych badaniach z uzyciem metody mikroskopowej nie
zaobserwowano wptywu 5 substancji: maltodekstryny, cytrynianu sodu, mleczanu
wapnia, glikolu propylenowego i wodoroweglanu sodu na wykrywanie G.intestinalis.
Natomiast oceniajgc wptyw wszystkich czynnikéw na wykrywanie DNA G.intestinalis
metodg RT-PCR az 19 z nich nie wykazywato wptywu na przebieg reakcji. Doktorantka
udowodnita, ze metoda RT-PCR charakteryzuje sie wiekszg czutoscig diagnostyczna

niz techniki mikroskopowe w wykrywaniu tego pasozyta.



W trzeciej publikacji doktorantka oceniata miano przeciwciat skierowanych
przeciwko Toxoplasma gondii w surowicy osob o wysokim ryzyku zakazenia wirusem
HIV. W badanej populacji stwierdzono wystgpowanie przeciwciat 1gG przeciwko
Toxoplasma gondii w 23 prébach na 43 badane, natomiast obecnosci przeciwciat IgM
nie stwierdzono. Wyniki badan dowodza wysokiej prewalencii T.gondii wsréd

badanych oséb z grupy wysokiego ryzyka zakazenia wirusem HIV.

Natomiast czwarta publikacja dotyczy przegladu metod diagnostycznych, ktore
majg zastosowanie w wykrywaniu zarazenia T.gondii u ludzi ale ze szczegdlnym
uwzglednieniem pacjentéw zakazonych wirusem HIV. ,Ztotym standardem”
serologicznego wykrywania zarazenia T.gondii jest test barwnikowy Sabina-
Feldmana. Test ten ocenia zmiany zachodzace w cytoplazmie zywych trofozoitow
wywotane obecnoscig w surowicy krwi przeciwciat po zarazeniu. Innymi metodami
opisywanymi w literaturze sg metody biologii molekularnej, ktére wykrywajg DNA
pasozyta w krwi pefnej, ptynie mdzgowo-rdzeniowym, moczu, ptynie oskrzelowo-

pecherzykowym, ptynie owodniowym, krwi pepowinowej, tkankach tozyska, mozgu.

Szerokie zastosowanie w rutynowej diagnostyce maja metody serologiczne
wykorzystywane do réznicowania ostrej i przewlekiej toksoplazmozy (badanie

awidnosci).

Rozprawe koriczy podsumowanie i cztery wnioski. Kolejng cze$¢ rozprawy
stanowi streszczenie w jezyku polskim i angielskim, w ktérym doktorantka w sposdb
klarowny i zrozumiaty przedstawita zatozenia, metodyke oraz uzyskane wyniki badan.
Kolejny rozdziat pracy stanowi spis literatury zawierajgcy 66 pozycji wytacznie
anglojezycznych z lat 2004 -2023. Dysertacje zamykajg o$wiadczenia autorki |
wspotautoréw publikacji bedacych podstawa rozprawy doktorskiej (I-IV).

W mojej ocenie przedstawione wyniki badarn wnoszg bardzo wiele zupetnie
nowych informacji na temat prewalencji choréb wywotywanych przez pierwotniaki
pasozytnicze. Wyniki badan przeprowadzonych przez Doktorantke sa niezwykle
interesujace, maja wysoki potencjat implikacyjny i mogg stanowi¢ wstep do dalszych
badan wplywu réznych czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych na

przezywalno$¢ i wykrywanie réznych pasozytow.



Podsumowujgc uwazam, ze przediozona do recenzji dysertacja jest
przemys$lang oraz dobrze zaprojektowang praca i zawiera wszystkie wymagane

elementy rozprawy doktorskiej.

Wyniki badan przedstawiono w sposob logiczny, rzetelny, przejrzysty i
konsekwentny, co potwierdza umiejetnos¢ Doktorantki do samodzielnego
projektowania i prowadzenia prac badawczych. W zwigzku z powyzszym wnioskuje

o uznanie dysertacji za wyrézniajaca sie.

Stwierdzam zatem, ze rozprawa doktorska Pani mgr Matgorzaty Smoguty pt.: ”
Prewalencja chordb wywotywanych przez pierwotniaki pasozytnicze oraz wptyw
wybranych czynnikéw na ich przezywalno$¢ i wykrywanie na przykiadzie Giardia
intestinalis i Toxoplasma gondii’ stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego
i spetnia wszystkie wymogi zwyczajowe i ustawowe, stawiane rozprawom doktorskim
w postepowaniu o nadanie stopnia doktora nauk medycznych, okreslone w art. 187
ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2022
r., poz.574). W zwigzku z powyzszym wnioskuje do Rady Dyscypliny Nauki Medyczne
Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy o dopuszczenie Pani
Matgorzaty Smoguty do dalszych etapow postepowania o nadanie stopnia doktora

oraz o wyréznienie rozprawy doktorskie;.
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