Preindukcja porodu jest procedurg czesto wykorzystywang w potoznictwie, a wybor
odpowiedniej metody moze mieé istotne znaczenie dla przebiegu porodu. Preindukcja jest
niezbedna do przygotowania szyjki macicy do indukcji porodu.

Celem rozprawy doktorskiej byto poréwnanie mechanicznej metody preindukgcji -
cewnika Foley’a oraz metody farmakologicznej- systemu dopochwowego Misodel. W
rozprawie doktorskiej analizie poddano:

1. Ocena warunkéw potozniczych oraz wskazan do przeprowadzenia preindukgji.
Ocena przebiegu preindukcji porodu oraz porodu po zastosowaniu wybranych metod
preindukcji.

3. Analiza wskazan do ciecia cesarskiego.
Analiza srédporodowego zapisu KTG.

5. Ocena stanu noworodka oraz jego masy urodzeniowe;.

Badanie przeprowadzono dokonujac retrospektywnej oceny dokumentacji medycznej
116 pacjentek przebywajgcych w Klinice Potoznictwa, Chordb Kobiecych i Ginekologii
Onkologicznej na Oddziale Patologii Cigzy w Szpitalu Uniwersyteckim nr 2 im. J. Biziela w
Bydgoszczy w latach 2018-2020, u ktérych zastosowano preindukcje porodu. U 56 pacjentek
zastosowano preindukcje z uzyciem cewnika Foley’a, natomiast u 60 pacjentek zastosowano
system dopochwowy Misodel.

W grupie pacjentek po zastosowaniu cewnika Folay’a $redni czas preindukcji byt
dtuzszy niz w grupie pacjentek po zastosowaniu preparatu Misodel. Rdwniez sredni czas od
momentu zastosowania cewnika Foley’a do porodu byt dtuzszy w tej grupie. Po
zastosowaniu Misodelu 15 kobiet urodzito w ciggu 12 godzin, a tylko trzy kobiety urodzity po
48 godzinach od zastosowania preparatu. Analizujgc powiktania obu metod wykazano, ze
tachysystole odnotowano tgcznie u szesciu kobiet . W grupie po zastosowaniu Misodelu - 4
osoby (6,7%) , natomiast w grupie z cewnikiem Foley’a — 2 osoby (3,6%). Hiperstymulacja
wystepowata rzadziej niz tachysytole i odnotowano jg u dwdch kobiet w grupie po
zasotosowaniu Misodelu (3,3%) oraz u jednej kobiety po zastosowaniu cewnika Foley’a
(1,8%). pH krwi pepowinowej noworodka < 7,19 wykazano facznie u 11 noworodkéw (9,9%).
W grupie po zastosowaniu Misodelu u 10 noworodkéw (16,9%), w grupie po zastosowaniu
cewnika Foley’a u 1 noworodka (1,9%). pH zylnej krwi pepowinowej < 7,15 odnotowano u
czterech noworodkéw- wszystkie w grupie Misodel.

Misodel jest metodg preindukgcji, ktéra szybciej prowadzi do porodu niz cewnik
Foley’a oraz skraca czas trwania preindukcji. Misodel nie zwieksza istotnie ryzyka powikfan w
trakcie preindukcji i indukcji porodu. Uzycie Misodelu moze wigzac sie z nieznacznie
podwyzszonym ryzykiem urodzenia noworodka z nizszm pH krwi pepowinowej w
poréwnaniu do cewnika Foley’a.



