Zmiennos¢ mikrobiomu kobiet w ciazy
I jej wplyw na czestos¢ porodow przedwcezesnych

Wstep:

Weczesniactwo pozostaje istotnym problemem zdrowia publicznego pomimo postgpow
w opiece medycznej, a zwigkszona zachorowalnos¢ i smiertelnos¢ stanowia znaczne obcigzenie
dla rodzin i spoteczenstwa. Niniejsza rozprawa doktorska bada rolg mikrobiomu jelitowego
W rozwoju porodu przedwczesnego w celu zidentyfikowania potencjalnych celow dla nowych
interwencji terapeutycznych.

Metodologia:

Probki katu pobrano od kobiet ci¢zarnych, ktore rodzity przedwczesnie oraz tych,
ktore rodzity w terminie, i przeanalizowano pod katem mikroorganizméw za pomoca technik
PCR i sekwencjonowania DNA. Surowe odczyty sekwencjonowania zostaty przetworzone
I przeanalizowane przy uzyciu narzedzi bioinformatycznych w celu zidentyfikowania
gatunkow bakterii obecnych w prébcee.

Wyniki:

Zaobserwowano roznice w réznorodnosci mikrobioty jelitowej miedzy grupami
rodzacych przedwczesnie i o czasie. Mimo, ze proba byta niewielka, to wyniki badan sugeruja,
ze réznorodnos¢ mikrobioty jelitowej odgrywa wazng role w ryzyku wystapienia porodu
przedwczesnego. Nalezy jednak przeprowadzi¢ dalsze badania na wiekszej liczbie
uczestnikow, aby potwierdzié¢ te wyniki.

Oprocz tradycyjnych metod, modele uczenia maszynowego (ML) wykazaty potencjat
do doktadniejszego przewidywania porodu przedwczesnego. Konieczne sa dalsze badania
w celu okreslenia wykonalnosci wykorzystania modeli ML w praktyce klinicznej w celu
poprawy wynikéw dla kobiet w cigzy i ich dzieci.

Whiosek:

Ta rozprawa podkresla znaczenie mikrobiomu jelitowego w porodzie przedwczesnym
i identyfikuje potencjalne cele interwencji terapeutycznych. Zastosowanie modeli ML mogtoby
zapewni¢ doktadniejsze przewidywanie porodu przedwczesnego, potencjalnie poprawiajac
wyniki dla matek i niemowlat.



