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Recenzja
rozprawy doktorskiej lek. Dominika Janusza Tylocha ,, Zastosowanie zaawansowanych technik
badania ultrasonograficznego w diagnostyce wybranych choréb urologicznych”.

Otrzymano do oceny rozprawe doktorska lek. Dominika Janusza Tylocha ,, Zastosowanie
zaawansowanych technik badania ultrasonograficznego w diagnostyce wybranych choréb
urologicznych”. Promotorem rozprawy jest prof. dr hab. Tomasz Drewa.

Rozprawa zostata oparta na cyklu 3 publikacji w czasopismach ultrasonograficznych o tacznym
wskazniku IF 6,283. :

Pracanr 1

Tyloch DJ, Tyloch JF, Adamowicz J, Juszczak K, Ostrowski A, Warsiniski P, Wilamowski J,
Ludwikowska J, Drewa T. , Elastography in prostate gland imaging and prostate cancer detection”
[.Elastografia w obrazowaniu gruczotu krokowego oraz w rozpoznawaniu raka gruczotu
krokowego”] Med Ultrason. 2018;20:515-23. IF=1,674

Praca nr 2

Tyloch DJ, Tyloch JF, Adamowicz J, Drewa T. ,,Shear wave elastography in the evaluation of the
urethral sphincter complex after radical prostatectomy” [“Elastografia shear wave w ocenie
kompleksu zwieracza cewki moczowej u pacjentéw po prostatektomii radykalnej”] Ultrasound Med
Biol. 2021;47:1681-91. IF=2,998 19

Praca nr 3

Tyloch JF, Tyloch DJ, Adamowicz J, Warsiriski P, Ostrowski A, Nowikiewicz M, Drewa T.
LApplication of three-dimensional ultrasonography (3D ultrasound) to pretreatment evaluation of
plastic induration of the penis (Peyronie’s disease). [“Zastosowanie tréjwymiarowe] ultrasonografii
do oceny stwardnienia plastycznego pracia (choroba Peyroniego)”] Med Ultrason. 2020;22:159-63.
IF=1,611

Wspétautorzy wyrazili zgode na wykorzystanie publikacji w przedstawionej rozprawie.
Przedstawiona praca ma charakter monografii sktadajgcej sie z 6 gtéwnych rozdziatow:

Wstepu, okre$lenia celéw pracy,wskazaniu materiatu badanego, ktorego treScig s wymienione
powyzej 3 publikacje. W rozdziale 4 Autor dokonuje oméwienia cyklu publikacji. 516 rozdziat
zawiera podsumowanie i wnioski Autora. Rozdziaty od 7-10 zawieraja streszczenia polskie i
angielskie, zalaczniki to jest o§wiadczenia wspélautoréw oraz zgode Komisji Bioetycznej.

Wstep zawiera kilka podrozdzialéw, w ktérych Autor przedstawia role badan ultrasonograficznych
w diagnostyce choréb stercza , w tym raka stercza, role ultrasonografii przezodbytniczej w
polaczeniu z wieloparametrycznym rezonansem jadrowym w biopsji fuzyjnej gruczotu krokowego.
W tym rozdziale przedstawiono réwniez zastosowanie nowoczesnych technik ultrasonograficznych
takich jak elastografia uciskowa i oceniana na podstawie réznic predkosci rozchodzenia sie fali
poprzecznej (SWE) ,co daje mozliwo$¢ pomiaru twardo$ci badanej tkanki w kiloPascalach(kPA).
Wiasciwosci tej metody znalazty zastosowanie przede wszystkim w lokalizacji zmian
nowotworowych . Przedstawiono takze zasady ultrasonografii tréjwymiarowej,mozliwosc¢ jej



stosowania u chorych z chorobg Peyroniego a takze mozliwosci ultrasonograficznej oceny
zespolenia cewkowo-pecherzowego po prostatektomii radykalnej. Wstep zostal oparty na bogatym
pismiennictwie zawierajgcym 68 pozycji.
Cele pracy Autor sformutowal nast¢pujaco:
« Ocena przydatnosci elastografii ultrasonograficznej w celu zwigkszenia czutosci i swoistosci
obrazowania ognisk raka gruczotu krokowego.
« Ocena przydatnosci elastografii fali poprzecznej (SWE) w badaniu kompleksu zwieracza cewki
moczowej jako wartodci prognostycznej trzymania moczu u pacjentéw po prostatektomii radykalnej.
» Ocena przydatnosci ultrasonografii trojwymiarowej (3D USG) w diagnostyce choroby Peyroniego
i jej por6wnanie z ultrasonografig dwuwymiarowa (2D USG).

Materiatem w rozprawie doktorskiej sg trzy prace Autora opublikowane w latach 2018-2021
wymienione poprednio.
Pierwsza praca :Tyloch DJ, Tyloch JF, Adamowicz J, Juszczak K, Ostrowski A, Warsinski P,
Wilamowski J, Ludwikowska J, Drewa T. ,Elastography in prostate gland imaging and prostate
cancer detection” [,,Elastografia w obrazowaniu gruczotu krokowego oraz w rozpoznawaniu raka
gruczohi krokowego™] Med Ultrason. 2018;20:515-23. [F=1,674 ma charakter pracy przegladowej
opartej na pismiennictwie. W pracy przeanalizowano sze$¢ metaanaliz oceniajgcych wartos¢
elastografii w diagnostyce raka gruczotu krokowego. . Badania wykorzystujg r6zne metody
obrazowania elastograficznego tj.: cz¢$¢ badan wykorzystuje elastografie¢ uciskowa, natomiast
pozostale elastografi¢ fali poprzecznej (shear wave elastography). Zgodnie z wlaczonymi do tej
pracy metaanalizami czuto$é i swoistos¢ elastografii gruczotu krokowego w rozpoznawaniu raka
wynosi odpowiednio 0,26- 0,927 oraz 0,17-0,95. Wnioski ptynace z oméwionych metaanaliz
$wiadczg o tym, ze obie metody obrazowania elastograficznego moga poprawi¢ rozpoznawanie
raka gruczotu krokowego dzieki wykonywaniu biopsji celowanej z obszar6w o wzmozonej
spoistosci. Ponadto wykorzystanie elastografii moze zmniejszy¢ liczbe niezb¢dnych bioptatow
uzyskiwanych w czasie biopsji koniecznych do rozpoznania raka gruczotu krokowego. Obecnie nie
ma wystarczajacych dowodow na mozliwos¢ rezygnacji z biopsji systemowej wykonujac biopsje
celowang. Kombinacja biopsji systemowej z celowang z uwzglednieniem elastografii i MRI jest w
chwili obecnej najbardziej racjonalnym postgpowaniem.
Druga z przedstawionych prac : Tyloch DJ, Tyloch JF, Adamowicz J, Drewa T. ,,Shear wave
elastography in the evaluation of the urethral sphincter complex after radical prostatectomy”
[“Elastografia shear wave w ocenie kompleksu zwieracza cewki moczowej u pacjentow po
prostatektomii radykalnej”] Ultrasound Med Biol. 2021;47:1681-91. [F=2,998 omawia przydatnos¢
elastografii w obrazowaniu i ocenie funkcji zespolenia cewkowo-pecherzowego u chorych po
prostatektomii radykalnej. Celem pracy byta ocena zwieracza cewki moczowej z wykorzystaniem
elastografii fali poprzecznej (shear wave elastography) u pacjentow po prostatektomii radykalnej.
Zbadano 33 pacjentdéw po prostatektomii radykalnej : 16 pacjentow ukonczyto kurs pooperacyjne;j
rehabilitacji miesni dna miednicy pod kontrola fizjoterapeuty , 17 pacjentéw nie rozpoczeto kursu
rehabilitacji miesni dna miednicy. U kazdego pacjenta ocenione zostalo trzymanie moczu biorgc
pod uwagg skale: ICIQ-UI SF, test wkiadkowy oraz subiektywng skal¢ 0-10 trzymania moczu.
Wykorzystujgc wlasng metodyke badania u kazdego pacjenta oceniono zwieracz cewki moczowej i
miesnie dna miednicy wykorzystujac elastografie fali poprzecznej (shear wave 49 elastography)
oraz oceniono dtugos¢ kompleksu zwieracza cewki moczowej (w badaniu uzyto sondy SE12-3 z
aparatem Aixplorer Ultimate firmy Supersonic Imagine). W badanej grupie stwierdzono poprawe
trzymania moczu (na podstawie wszystkich powyzszych skal) w stosunku do czasu, ktory uptynat
od zabiegu operacyjnego. Ukonczenie kursu rehabilitacji migéni dna miednicy miato znaczacy
statystycznie efekt na trzymanie moczu w poréwnaniu do grupy, ktéra nie rozpoczgta rehabilitacji
migéni dna miednicy . Oceniajac srednia spoisto$¢ kompleksu zwieracza cewki moczowe]
stwierdzono, ze jego warto$¢ koreluje z lepszym trzymaniem moczu. W badaniu stwierdzono
réwniez, ze twardosé tkanek 50 pojedynczych segmentéw kompleksu zwieracza cewki moczowej
byta znaczaco wyzsza w grupie pacjentow, ktoérzy ukonczyli kurs rehabilitacji po prostatektomii
radykalnej w poréwnaniu do pacjentéw, ktorzy nie rozpoczgli rehabilitacji migsni dna miednicy.



Grupa pacjentow, ktora ukoficzyta kurs rehabilitacji miesni dna miednicy charakteryzowala sig
widoczna szersza dystrybucja obszaréw o twardo$ci > 50 kPa oraz > 40 kPa. W badaniu
stwierdzono,ze elastografia fali poprzecznej (shear wave elastography) jest wartosciowa metoda
obrazowania kompleksu zwieracza cewki moczowej u pacjentéw po prostatektomii radykalnej.
Zaobserwowano zalezno$¢ statystyczng spoistosci tkanek kompleksu zwieracza cewki moczowej w
stosunku do trzymania moczu oraz przebytego kursu rehabilitacji migsni dna miednicy. Obserwacje
Autora moga wyznaczaé nowe kierunki przysztych badan nad powigzaniem spoistosci kompleksu
zwieracza cewki moczowej a jego funkcjg .
Trzecia praca z cyklu publikacji to: Tyloch J F , Tyloch DJ, Adamowicz J, Warsinski P, Ostrowski A,
Nowikiewicz M, Drewa T. ,,Application of three-dimensional ultrasonography (3D ultrasound) to
pretreatment evaluation of plastic induration of the penis (Peyronie’s disease).

[“Zastosowanie tréjwymiarowej ultrasonografii do oceny stwardnienia plastycznego pracia
(choroba Peyroniego)”] Med Ultrason. 2020;22:159-63. IF=1,611

Praca ta po$wigecona jest ultrasonograficznym metodom obrazowania zmian u chorych z chorobg
Peyroniego. Przyczyna powstawania zwtdknienia btony biatawej moga by¢ uszkodzenia
mechaniczne oraz zaburzenia mikrokrazenia. Celem badania bylo poréwnanie obrazowania
ultrasonograficznego tréjwymiarowego (3D USG) z obrazowaniem dwuwymiarowym (2D USG).
Badano 20 pacjentow z wyczuwalng w badaniu palpacyjnym zwldkniata ptytka oraz z objawami
aktywnej choroby — tj.: bélu w czasie wzwodu. U kazdego pacjenta wykonano badanie 2D USG
oraz 3D USG wykorzystujge sondg liniowa ultrasonograficzng o czestotliwosci 12MHz. W
kolejnym etapie wykonano badanie ultrasonograficzne trojwymiarowe (3D USG). W czasie
poszezegdlnych badan mierzony byt czas potrzebny do wykonania obrazowania 2D USG oraz czas
akwizycji badania 3D USG. W celu poréwnania statystycznego dwoch metod obrazowania
wykorzystano Mann-Whitney U test. W badaniu udowodniono, ze wymiary ptytek uzyskane w
czasie badania 2D USG oraz 3D USG nie r6znig si¢ statystycznie. Akwizycja badania 3D USG byla
statystycznie krétsza i trwata srednio 69,8 sekund w poréwnaniu do badania 2D USG, ktére trwato
srednio 151,25 sekund (p<0,05). Badanie ultrasonograficzne tréjwymiarowe umozliwito uzyskanie
przekroju czolowego plytek, co bylo niemozliwe do uzyskania wykonujac badanie dwuwymiarowe.
W badanej grupie pacjentow badanie ultrasonograficzne tréjwymiarowe dalo mozliwosc¢
uwidocznienia jednej dodatkowej ptytki, ktora nie byta wezesniej wyczuwalna palpacyjnie oraz nie
zostata uwidoczniona w czasie badania 2D USG. Badanie ultrasonograficzne tréjwymiarowe jest
bardziej efektywnym sposobem obrazowania w poréwnaniu do badania ultrasonograficznego
dwuwymiarowego u pacjentéw z chorobg Peyroniego. Krétszy czas akwizycji 3D USG w
poréwnaniu do badania 2D USG skraca czas ktopotliwego i niekomfortowego badania dla pacjenta.
Wyniki badan whasnych Autora zawartych w 2 publikacjach oraz dane zawarte w 1 pracy
przegladowej pozwolity Autorowi na sformutowanie 7 nastepujacych wnioskow :

1. Elastografia gruczotu krokowego jest obiecujaca metodg obrazowania ognisk podejrzanych o
rozrost nowotworowy w obrebie gruczolu krokowego.

2. Stosowanie biopsji celowanej na podstawie mapy elastograficznej moze poprawi¢ skutecznos¢
biopsji gruczotu krokowego w rozpoznawaniu raka gruczotu krokowego, a w konsekwencji
zmniejszy¢ ilosé potrzebnych wycinkow do postawienia rozpoznania.

3. Obecnie nie posiadamy wystarczajacych danych, aby méc wykonywac jedynie biopsj¢ celowang
rezygnujac z biopsji systemowej. Konieczne jest przeprowadzenie wigkszej liczby dobrze
zaprojektowanych badan, ktére moglyby da¢ odpowiedz czy biopsja celowana z wykorzystaniem
clastografii jest wystarczajaca lub czy powinna by¢ uzupetnieniem biopsji fuzyjnej mpMRI z TRUS.
4. Elastografia shear wave jest wartosciowa metoda w ocenie kompleksu zwieracza cewki
moczowej. Spoistos¢ tkanek kompleksu zwieracza cewki moczowej koreluje ze stopniem trzymania
moczu u pacjentéw po prostatektomii radykalnej oraz jest wyzsza w grupie, ktora ukonczyla kurs
rehabilitacji migéni dna miednicy.



5. Ultrasonografia tréjwymiarowa umozliwia ocene ptytek w btonie biatawej cial jamistych pracia u
pacjentéw z chorobg Peyroniego w wielu ptaszczyznach, co jest niemozliwe wykorzystujac
ultrasonografie dwuwymiarowa.

6. Zapisanie obrazu tréjwymiarowego umozliwia jego oceng w wielu przekrojach bez obecnosci
pacjenta w przeciwienstwie do badania dwuwymiarowego.

7. Akwizycja obrazu trojwymiarowego zajmuje mniej czasu w poréwnaniu do badania
dwuwymiarowego - skraca to czas wstydliwego i nickomfortowego dla pacjenta badania.

Trzy pierwsze wnioski to podsumowanie obecnego stanu wiedzy z zakresu diagnostyki
ultrasonograficznej natomiast pozostate sa wynikiem badan wiasnych Autora i stanowig ciekawy
wktad w propagowaniu nowoczesnych metod badania ultrasonograficznego w chorobach ukfadu
moczowo-plciowego ,co moze si¢ przektadaé na ich zastosowanie w praktyce urologiczne;.

Przedstawiona do oceny praca doktorska lek. Dominika Janusza Tylocha ,, Zastosowanie
zaawansowanych technik badania ultrasonograficznego w diagnostyce wybranych choréb
urologicznych” spetnia warunki okreslone w art.13 ust.1 ustawy z dnia 14.03.2003 o stopniach i
tytule naukowym... ( Dz.U nr 65 poz.5952 z pdzniejszymi zmianami).

Ze wzgledu na rzadko$¢ oraz innowacyjnos¢ badan doktoranta wnioskuje o wyrdznienie rozprawy
lek. Dominika Janusza Tylocha.

Whnioskuje o dopuszczenie lek. Dominika Janusza Tylocha do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego.

Dr hab.Janusz Dembowski prof. UM

s ; ¢
// 7 L F2- /(;70% //@m,é:



