Dominik Janusz Tyloch

Streszczenie pracy doktorskiej pt.:
»Zastosowanie zaawansowanych technik badania ultrasonograficznego

w diagnostyce wybranych chordb urologicznych”

Promotor:
prof. dr hab. n. med. Tomasz Drewa

Ultrasonografia to nieinwazyjna metoda obrazowania narzaddéw i tkanek stosowana w
medycynie od lat 50. XX wieku. Klasyczne badanie w skali szarosci zostato z czasem
uzupetnione o zaawansowane metody obrazowania, takie jak: badanie ultrasonograficzne z
wykorzystaniem zjawiska Dopplera (do oceny przeptywu naczyniowego), elastografia (do
oceny spoistosci tkanek), obrazowanie z uzyciem s$rodkéw kontrastowych (do oceny
przeptywu naczyniowego i ukrwienia tkanek), a takze trojwymiarowa ultrasonografia (3D
USG), ktéra zapisuje obraz 3D podczas jego akwizycji i umozliwia pdzniejszg analize obrazu na

ekranie aparatu ultrasonograficznego juz bez obecnosci pacjenta.
Celem pracy doktorskiej sa:

e QOcena przydatnosci elastografii ultrasonograficznej w celu zwiekszenia czutosci i
swoistosci obrazowania ognisk raka gruczotu krokowego.

e Ocena przydatnosci elastografii fali poprzecznej (SWE) w badaniu kompleksu zwieracza
cewki moczowej jako wartosci prognostycznej trzymania moczu u pacjentéw po
prostatektomii radykalne;j.

e Ocena przydatnosci ultrasonografii trojwymiarowe] (3D USG) w diagnostyce choroby

Peyroniego i jej poréwnanie z ultrasonografig dwuwymiarowa (2D USG).

Realizujgc pierwszy cel pracy na podstawie dostepnych publikacji przeanalizowano
zalety elastografii w badaniu ultrasonograficznym transrektalnym gruczotu krokowego w
diagnostyce raka. W drugim badaniu sztywnos¢ kompleksu zwieracza cewki moczowe;j zostata
oceniona za pomocg elastografii fali poprzecznej, a nastepnie korelowana z nasileniem

nietrzymania moczu po prostatektomii radykalnej. W trzecim badaniu wyniki badania



ultrasonograficznego tréjwymiarowego (3D USG) poréwnano z wynikami badania

dwuwymiarowego (2D USG) u pacjentow z chorobg Peyroniego.

Na podstawie przeanalizowanych wynikdw badan stwierdzono, ze elastografia
ultrasonograficzna moze poprawié¢ diagnostyke raka prostaty poprzez wykonanie biopsji
celowanej z obszaréw o zwiekszonej spoistosci, co moze zmniejszyé liczbe bioptatéow
potrzebnych do zdiagnozowania raka prostaty. W drugim badaniu analiza statystyczna
wykazata, ze wyzsza od przecietnej spoistos¢ kompleksu zwieracza cewki moczowej koreluje z
lepszym trzymaniem moczu. Grupa poddana rehabilitacji mie$ni dna miednicy po
prostatektomii radykalnej miata statystycznie istotnie wiekszg spoistos¢ kompleksu zwieracza
cewki moczowej w pordwnaniu z grupg bez rehabilitacji. W trzecim badaniu ultrasonografia
3D umozliwita wizualizacje catej zwitdkniatej ptytki w ptaszczyznie czotowej, ukazujac jej
doktadny rozmiar i ksztatt. Mozliwos¢ wykonania szczegétowej analizy pozyskanych obrazéw
za pomocg wygenerowanego cyfrowego szescianu skrécita Sredni czas akwizycji. Krétszy czas
akwizycji 3D USG w pordéwnaniu z badaniem 2D USG skraca czas ucigzliwego i nieprzyjemnego

dla pacjenta badania.

Badania wykazaty, ze elastografia jest cenng metodg w diagnostyce raka prostaty,
umozliwiajgc tym samym biopsje celowang. Elastografia fali poprzecznej jest cenng metoda
oceny kompleksu zwieracza cewki moczowej po prostatektomii radykalnej. 3D USG wydaje sie
by¢ cennym uzupetnieniem 2D USG w diagnostyce choroby Peyroniego, poniewaz umozliwia

ocene ksztattu zwtdkniatej ptytki w ptaszczyznie czotowej i oferuje krétszy czas akwizycji.



