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Wstep

Problemem badawczym podjetym w mojej pracy doktorskiej jest ukazanie w formie
kompozycji graficznych probleméw spotecznych dotykajacych wspoiczesnego
czlowieka. Za cel obratam stworzenie przedstawien graficznych opartych na wtasnych
doswiadczeniach zwigzanych z problemem choroby bliskiej mi osoby.

Dysertacja zostala podzielona na trzy czesci | zajmuje si¢ analizg prac wchodzacych
w sktad cyklu pt.: “Oswajanie codziennosci”. W pierwszej czesci doktoratu okreslam
zakres tematyczny. Dokonuje analizy zjawiska choroby jako zrodta inspiracji W sztuce.
Szczegblowo omawiam gléwne zalozenia mojego projektu doktorskiego, podejmujac
probe interpretacji zjawiska socjologicznego, jakim jest doswiadczanie choroby
z perspektywy chorego ios6b wspotuczestniczacych. Przyblizam takze zagadnienia
zwigzane z moim procesem badawczym, W ktorym podstawowym narzgdziem
poznawczym byt wywiad ID - umozliwiajacy mi zapoznanie si¢ z indywidualnym
odbiorem tego problemu przez wybrane przeze mnie osoby.

W  kolejnej czesci skupiam swoja uwage na zagadnieniach warsztatowych
zwigzanych zrealizacja projektu. Szczegdélowo opisuje poszukiwania nowych
rozwigzan technologicznych, dajacych mi mozliwo§¢ uzyskania odpowiednich,
srodkow formalnych w kolejnych pracach zestawu. Opisuje¢ takze przyjeta przeze mnie
metode tworzenia finalnych odbitek graficznych przy jednoczesnym taczeniu réznych
rodzajow druku i technologii, przede wszystkim: wklgstodruku, serigrafii, oraz technik
karborundowych.

W ostatniej czgsci pracy dokonuj¢ szczegdtowej analizy kazdej grafiki wchodzace;j
w sktad cyklu. Swoja uwage skupiam nie tylko na warstwie merytorycznej pracy
artystycznej, ale takze na doborze $rodkoéw plastycznych, a co za tym idzie procesie

warsztatowej realizacji poszczegdlnych kompozycji.



Czesé 1

Choroba jako inspiracja.

Temat choroby na przestrzeni lat stal si¢ inspiracja do tworzenia osobistych
wypowiedzi dla wielu artystow. Koncepcje jej wykorzystania moga by¢ rdzne
i zapewne W duzej mierze uwarunkowane sg stanem zdrowia artysty i ingerencji
choroby w otaczajgcg go rzeczywisto$¢. Rzeczy, ktore bardzo czgsto staramy si¢ ukry¢
przed drugim czlowiekiem jak niedotgznos$¢, destrukcja wlasnego ciata iumystu,
W ujeciu tego tematu staje si¢ gldéwnym nosnikiem procesu ideowego.

Sposrod szerokiego grona tworcoOw chcialabym przedstawi¢ postawy tych, dla
ktérych przechodzenie lub odczuwanie choroby stalo si¢ gldéwnym motorem
wypowiedzi artystycznej. W moim subiektywnym wyborze skupiam si¢ przede
wszystkim na wspotczesnych artystkach wizualnych, w ktérych twoérczosci swoj slad
znaczgco odcisn¢ta wlasnie choroba.

Zmagania z mozliwosciami wlasnej cielesnosci, podobnie jak z ograniczeniami
formy, stanowig fundamenty tworzenia. Chorobg znamionuje o wiele intensywniejsza
$wiadomos$¢ ciata.! Taka postawe reprezentuje m.in. Alina Szapocznikow “opierajac
si¢ na osobistym doswiadczeniu wieloletniej walki z nieuleczalng choroba, stworzyta
wlasny jezyk ksztattowania dla odzwierciedlenia przemian zachodzacych w ludzkim
ciele™?

Artystka bazowala przede wszystkim na formach odlanych z wilasnego ciata,
eksperymentowata przy tym z nowymi materiatami jak poliester, poliuretan, Zzywica
syntetyczna. Istotnym dzietem, ktore szczegdlnie zwrdcito moja uwage W konteksScie
obrazowania choroby jest kompozycja ,,Nowotwory uosobione” powstata w 1971 roku.
Rzezba sktadajagca si¢ z kilkunastu odlewéw  glow-autoportretow  ujetych
w roznorodnych uktadach, jednoznacznie przypominajacych guzy nowotworowe. “To
byta jedyna mozliwa forma walki ztym, co nieuniknione. Zanotowa¢ na biezaco
przemiany, sprobowac si¢ z nimi oswoié, stworzy¢ spersonalizowany portret zmagan

z cierpieniem.”®

L'W. Mrdz, ,,Choroba jako zrodto sztuki” w Muzeum Narodowym w Poznaniu,
https://kulturanacodzien.pl/2019/08/02/choroba-jako-zrodlo-sztuki/ 10.04.2022

2 M. Kitowska-Lysiak, ,,Alina Szapocznikow”, https://culture.pl/pl/tworca/alina-szapocznikow 10.04.2022

3. Stasiek-Harabin, Sztuka kobiet. Alina Szapocznikow i jej ,,Nowotwory uosobione”,
https://www.laminerva.pl/2019/03/sztuka-kobiet-alina-szapocznikow-i-jej-nowotwory-uosobione.html , 10.04.2022
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Pigtna choroby nie unikng¢ta takze Katarzyna Kozyra, ktéremu wyraz data w dziele
zatytutlowanym  “Olimpia”. Instalacja fotograficzna skladajaca si¢ =z trzech
wielkoformatowych fotografii oraz krétkometrazowego filmu przedstawia m.in. nagg
artystke bedacag w trakcie chemioterapii. Jak sama mowi: ,,Pozwolitam sfotografowac
si¢ nagg pod kroplowka, by udowodnié, ze chore ciato jest rownie godne i normalne, jak
zdrowe. Gdy tadnie wygladasz nie myslisz jak funkcjonujesz. Patrzac na chore ciato,
czujesz jego smiertelnos¢. Wszyscy zdrowi sg OK, bo nie ma w nich wywalonej na
wierzch biologicznosci ichodza sobie idealni”.* Kozyra w swoim dziele stara sig
przetamaé pewne kanony estetyczne, ukazujac chorobe nie jako co$ wstydliwego, co
nalezaloby ukry¢, schowaé przed $wiatem, ale wrecz przeciwnie “jest proba
przywrdcenia godnosci [...] schorowanemu ciahu.®

Obszarem, w ktorym praktyka artystyczna styka si¢ z doswiadczeniami codziennosci
bardzo czgsto jest choroba bliskiej osoby. Podobnie bylo w przypadku Joanny
Rajkowskiej, gdzie inspiracja do powstania dziela byla choroba jej corki.
“Wszystkowidzace oko”, praca stworzona specjalnie na potrzeby Muzeum Narodowego
w Brasilii. Projekcja wyswietlona na fasadzie budynku, “ukazuje gatke oczng, ktora
stopniowo zwalcza nowotwoér i zmienia jej strukture z chorej na zdrowa.”® W tym
wypadku choroba i wykorzystanie dostownych zdje¢ z jej przebiegu stata si¢ pewnego
rodzaju metafora odnoszacg si¢ do probleméw wspodtczesnego czlowieka. Praca
Rajkowskiej jak mozna wyczyta¢ z bezposredniego opisu realizacji “jest refleksja nad
poznawaniem $wiata W warunkach ograniczonego widzenia, atakze biologiczna
i polityczng funkcja wzroku.””

Z kolei proba bezposredniego zwizualizowania choroby zmierzyla si¢ Lidia Kot.
Artystka zmaga si¢ W SWojej tworczos$ci z chorobg jako stanem, ktdry permanentnie jej
towarzyszy. Lidia Kot przy pomocy profesjonalnych mikroskopéw powieksza probki
Z komorkami nowotworowymi, ktére nastepnie W dos¢ duzej skali przenosi na ptdtno
malarskie. Jak sama pisze: ,,Wydobywam obrazy endogennej choroby na $wiatlo
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dzienne, aby$my mogli przyjrze¢ si¢ sobie nawzajem”® Obrazy Lidii Kot, stajg si¢

swego rodzaju wizualnym j¢zykiem choroby.

4 K. Kozyra, ,,Olimpia”, http://katarzynakozyra.pl/projekty/olimpia/, 10.04.2022

5 Katarzyna Kozyra (1963) | "Olimpia", 1996/2017, https://bid.desa.pl/lots/view/1-4Y 7SA7/katarzyna-kozyra-1963-
olimpia-19962017

6 M.Smolinska, ,,Masochistyczny kontrakt”, w: ,, Choroba jako zrédto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznaf, Muzeum
Narodowe w Poznani, 2019, s. 201.

7J. Rajkowska, ,,Wszystkowidzgce Oko 2013, http://www.rajkowska.com/all-seeing/, 10.04.2022

8 A. Skalska, ,,Sztuka chorowania”, w: ,, Choroba jako zrodto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznan, Muzeum Narodowe
w Poznaniu, 2019, s. 154.


http://www.rajkowska.com/all-seeing/

W 2019 roku, w Muzeum Narodowym w Poznaniu miata miejsce do$¢ duza wystawa
zatytulowana “Choroba jako zrodlo sztuki” pod kuratorstwem Agnieszki Skalskie;j,
w ramach ktorej zaprezentowano ok. 130 prac, powstatych od konca XIX wieku , az po
czasy wspotczesne. Wystawa miala na celu pokazanie tworzenia W wyjatkowych
warunkach, jak réwniez spojrzenie na histori¢ sztuki z perspektywy choroby tworcy.
Nie bez powodu wspominam o tym wydarzeniu, poniewaz ekspozycja ujgta W takim
charakterze uswiadomita mi jak bardzo szeroko interpretowane jest zjawisko choroby

W sztuce.

Analiza tematu

Temat cztowieka, od zawsze pojawiat si¢ W mojej tworczosci artystycznej. Poprzez
swoj jezyk obrazowania opisuje jego przezycia, emocje oraz napotkane sytuacje. Lubi¢
wciela¢ si¢ W rolg obserwatora, starajac si¢ wylapywaé pewne nurtujagce mnie
zagadnienia, ktore potem przenosze na graficzng matryce.

Cykl ,,Oswajanie codzienno$ci jest proba interpretacji zjawiska socjologicznego
jakim jest doswiadczanie choroby z perspektywy osoby chorej, ale przede wszystkim
0sOb wspotuczestniczacych. Jest takze probg analizy tego procesu na etapie akceptacji-
oswojenia tego stanu w powrocie do “codzienno$ci”. Termin oswajania si¢ W SWOjej
krotkiej definicji oznacza “przyzwyczai¢ si¢ do kogos, do czego$ izaczaé traktowaé
normalnie”.® Tylko czy tak latwo jest oswoié¢ obecno$é “intruza”, ktory wkrada sie
W zycie nieproszony I przewartosciowuje wszystko, co do tej pory nas otaczato?
W moim odczuciu ci¢zko jest jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie, poniewaz jest
to proces, na ktory wplyw ma wiele czynnikow, m.in. niejednoznaczny charakter
przezywania irozumienia choroby oraz stan emocjonalny osoby chorej io0séb
wspotuczestniczacych.

W realizacji mojego projektu, istotny jest fakt, iz interpretacja zjawiska oswajania
codziennosci wynika z moich wtasnych doswiadczen - choroba nowotworowa, bliskiej
dla mnie osoby, towarzyszyta mi przez wiele lat. Wykrycie raka jest zawsze olbrzymim
wstrzagsem nie tylko dla osoby dotknigtej bezposrednio chorobg, ale takze dla jego
bliskich. Zdnia na dzien zmienia si¢ wszystko. “Choroba zaburza nasze

funkcjonowanie, wytraca nas zrytmu zycia, grozi potencjalnym chaosem,

9 https://sjp.pwn.pl/slowniki/oswajanie.html , 10.04.2022



az pewnoscig zmusza do wprowadzenia zmian W codziennej rutynie.”*® Towarzysza
nam przy tym emocje, ktore by¢ moze nie raz do§wiadczyliSmy w swoim zyciu jak lek
przed nieznanym, niepewnos¢, ale odczuwane sg zupehie inaczej niz zwykle. W glowie
pojawia si¢ zasadnicze pytanie “I co dalej?”. W moim odczuciu jest to ten moment,
W ktérym uruchamia si¢ mechanizm oswajania nowej rzeczywisto$ci. Codzienno$ci
towarzyszg bol, cierpienie fizyczne, niemoc i walka o wyzdrowienie. Te nadnaturalne
odczucia, z ktérymi przychodzi nam si¢ zmierzy¢ czestokro¢, chowane sg pod maska
codziennosci, a Z czasem przechodza do normalnos$ci niezauwazone. Prawdopodobnie,
wynika to z tego, ze bardzo czgsto powszednieja nam rzeczy, na ktore do konca nie
mamy wplywu, a z ktorymi przyszto nam si¢ zmierzy¢. Proces adaptacji w naturalny
sposob jest zalezny od danej osoby.

“Cztowiek jako homo socialis, potrzebuje drugiego czlowieka, ktory jest dla niego
[...] towarzyszem w szczesciu iniedoli.”*! Uwazam to za bardzo wazny aspekt
W procesie oswajania codziennosci z chorobg W tle. Mozliwo$¢ wspoétdzielenia trudnych
momentéw z osobami bliskimi, pomaga w uporaniu si¢ z negatywnymi emocjami
i radzeniem sobie w kryzysowych sytuacjach. Oparcie, ktore uzyskujemy, w moim

odczuciu jest warto$cig nadrzedna pozwalajacg przetrwac trudny czas.

Proces poznawczy

Jak juz wczes$nie] wspominalam do udzialu w projekcie zaprositam najblizsze mi
osoby. Wybor ten, byl dla mnie oczywisty, gléwnie poprzez fakt wspolnych
doswiadczen ipewnej wiezi emocjonalnej. Przygotowujac si¢ do realizacji grafik
postanowitam przeprowadzi¢ rozmowe z kazdym uczestnikiem projektu. Dowiedzie¢
si¢ jak radzili sobie z codzienno$cig W czasie trwania choroby. Nie byt to dla mnie, i jak
si¢ pdzniej okazalo moich rozmowcow, tatwy etap. By¢ moze mial na to wptyw bliski
stopien pokrewienstwa (Lukasz i Katarzyna to moje starsze rodzenstwo, Irena jest moja
mama), lub to, ze nigdy wczesniej, az tak otwarcie i bezposrednio nie rozmawialiSmy
na ten temat. Sam fakt powrotu do tych wspomnien rowniez po czg¢sci okazat si¢

bolesny. W tym kontekscie nie jestem do konca pewna czy przyjeta przeze mnie forme,

0E. Zierkiewicz, ,,Masochistyczny kontrakt”, w: ,, Choroba jako Zrédto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznaf, Muzeum
Narodowe w Poznani, 2019, s. 180.

11 A. Orzot, J. Orzot, ,,Ciato a choroba nowotworowa” [PDF]. Dostep 10.04.2022 r.



moge nazwaé wywiadem pogtebionym'? czy wywiadem swobodnym.®® Oczywiscie moi
rozmowcy byli przygotowani na to, W obrebie jakiego tematu bede zadawac pytania.
Zalezalo mi na tym aby stworzy¢ atmosfere luznej rozmowy pomig¢dzy bliskimi sobie
osobami. Przeprowadzitam rozmowe z Katarzyna, Lukaszem i Ireng, kazdg z oséb -
oddzielnie. Chcialam takze poréwna¢ czy moje spostrzezenia na temat choroby
I wspotuczestniczenia W niej sg nam pokrewne. Tak jak podejrzewalam, kazde z nas
mial bardzo zblizony oglad na cato$¢ sytuacji. Od pewnego momentu wickszos¢ rzeczy,
sytuacji, ktéra dziata si¢ wokot naszej rodziny byta podporzadkowana chorobie. To ona
wyznaczata kierunki i zasady funkcjonowania naszej matej wspolnoty. WiedzieliSmy,
ze s3 rzeczy, na ktore nie mamy wplywu. Kazdy z nas zdawat sobie sprawe, z tego
czym jest ta choroba i jakie konsekwencje za sobg niesie. Z czasem wypracowalismy
sobie sw0j osobisty system radzenia sobie z zyciem zchorobg W tle. Wspdlnie
uznaliSmy, iz po czeSci byta to zastuga Adama, ktory to w swoim cierpieniu
I przezywaniu choroby nigdy nie dat nam odczu¢, ze “co$ jest nie tak”. Czesto ukrywat
znamiona choroby, starajac si¢ cho¢ po cze$ci, uchroni¢ nas przed jej konsekwencjami.
Z przeprowadzonych przeze mnie rozmdéw wyselekcjonowatam najwazniejsze
w moim odczuciu watki, ktore nastgpnie przetozytam na jezyk grafiki. Poszczegdlne
realizacje wchodzace w sktad cyklu szczegotowo opisatam w trzeciej czgsci mojej

dysertacji.

12 Wywiad pogtebiony (In-depth interview, IDI) to rozmowa z respondentem przeprowadzana na podstawie
scenariusza lub niestandaryzowanego kwestionariusza wywiadu. Wywiad taki prowadzony jest przez specjalnie do
tego celu przeszkolong osobg.

13 Wywiad swobodny (takze wywiad nieustrukturyzowany) to rozmowa z respondentem ktora charakteryzuje sig tym,
Ze pytania nie sa skategoryzowane, lecz badacz postuguje si¢ dyspozycjami do wywiadu, czyli luzno
sformutowanymi problemami, ktore szeroko omawia z respondentem. w wywiadzie swobodnym nie jest istotna
kolejno$¢ zadawania pytan, lecz aranzowanie sytuacji zblizonej do naturalnej rozmowy.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Respondent

Czes¢ 11

Projekt, jako punkt wyjscia

Pierwszym etapem w tworzeniu moich prac graficznych bylo wykonanie dosé
precyzyjnego projektu, ktory w dalszych etapach pracy, pozwalal mi na wigksze
skupienie uwagi na dzialaniach warsztatowych. Niemniej chciatabym podkresli¢ fakt, iz
w moich dziataniach projekt jest tylko punktem wyjscia, gdzie opracowuje catos¢
kompozycji, okreslam ksztatt poszczegdlnych elementow. Jednak dopiero warsztatowa
realizacja projektu w tradycyjnych technikach graficznych pozwala mi na uzyskanie
W poszczegdlnych pracach odpowiedniego charakteru i sity przekazu.

W swoich kompozycjach wykorzystuje archiwalng fotografig, ktéra stanowi ich
formalng podstawe. Wycinam z niej figury/portrety, wpisuje je W nowy kontekst swoich
realizacji. Wybrany fragment zdjecia jest przeze mnie przetwarzany w programie
graficznym Adobe Photoshop. Zaczynam od zmiany trybu barw na skale szarosci
w przypadku kolorowych fotografii. Rezygnacja z koloru w obrebie cytatu
fotograficznego, stanowigcego gldowny motyw kompozycji, jest sSwiadomym zabiegiem.
Nastepnie, W zalezno$ci od tego jaki finalny efekt chce uzyskac, na fotografie nanosze
odpowiednie filtry takie jak raster czy szum oraz modyfikuj¢ ja poprzez naniesienie
roéznych trybow mieszania warstw. Odpowiednie przygotowanie cytatu fotograficznego,

jest dos¢ istotne W konteks$cie opracowania matrycy.

1. Fragment archiwalnej fotografii. 2. Przetworzony odpowiednio portret.



Kolejnym etapem projektowania bylo dodanie elementéw dopowiadajacych motyw
gléwny kompozycji: odrecznie wykonane struktury, ptaskie plamy czerni, fragmenty
rysunkoéw, oraz elementy typografii. Koncowa fazg pracy bylo ustawianie apli
i elementoéw kolorystycznych.

Po wykonaniu projektu w formie cyfrowej, nastepnym etapem bylo ustalenie catego
procesu technologicznego oraz okreslenie W jakich technikach warsztatowych zostana
wykonane poszczegolne elementy kompozycji.

Wyzej przytoczony schemat dotyczyl wszystkich realizacji wchodzacych w sktad

czesci artystycznej mojej pracy doktorskie;.

W swoich dotychczasowych dzialaniach tworczych, opieratam si¢ przede wszystkim
na klasycznych technikach wklgstodrukowych. Realizujac swoj projekt doktorski
$wiadomie I celowo postanowitam poszuka¢ dodatkowych rozwigzan technologicznych,
dajacych mi mozliwos$¢ uzyskania dodatkowych efektéw warsztatowych w kontekscie
tematu. Na poczatku zdecydowatam si¢ potaczy¢ druk ptaski — sitodruk z technikami
wklegstodrukowymi. Idac dalej w swoich poszukiwaniach, podjetam takze probe
wykorzystania autorsko modyfikowanych technik karborundowych w procesie

opracowania matrycy graficznej, zarowno tej metalowej jak i serigraficznej.

Opis technologii

Wklestodruk
Technika wklestodruku jest jedna z najstarszych technik graficznych, gdzie elementy
drukujace znajduja si¢ ponizej gladkiej powierzchni plyty metalowej lub wspolczesnie -
innego tworzywa. Owe wklestosci powstaja poprzez dziatania mechaniczne, czyli
bezposrednia ingerencj¢ narzgdzia W powierzchni¢ ptyty lub w technikach trawionych,
gdzie linie, punkty, plaszczyzny trawione sa za pomocg substancji chemicznych jak np.:

kwas azotowy.4
W powstale zaglebienia zostaje wtarta farba graficzna, za$ jej nadmiar wyciera si¢
Z niedrukujacych fragmentéw matrycy. Pod naciskiem prasy wklestodrukowej,

wilgotny papier wciska si¢ we wczesniej powstate wklestosci i zbiera z nich farbe.

14 . Werner, ,,Podstawy technologii malarstwa i grafiki”, Warszawa-Krakéw, Panstwowe Wydawnictwo naukowe,
1989, s. 118
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W swoich realizacjach graficznych bazuje¢ wtasnie na tych tradycyjnych technikach
wklestodrukowych.

Podstawa moich dzialan jest metalowa blacha cynkowo - tytanowa w pelnym
formacie 100x70 cm oraz 60x100 cm. Zaczynajac prace z matryca, odpowiednio jg
przygotowuje pod katem technik trawionych. Gléwnie operuje¢ klasyczng akwafortg
I akwatintg. Nastgpnie dobieram kolejne techniki lub ich modyfikacje wedtug wczesniej
ustalonego planu. Jesli dominujagcym elementem kompozycji jest cytat fotograficzny,
ktory zaplanowatam wykona¢ metodg termoprzedruku to pracg zaczynam od akwatinty.
Po wytrawieniu foto cytatu przechodz¢ do stworzenia tkanki linearnej i strukturalnej
przy pomocy klasycznej akwaforty. Z reguty linie w rysunku akwafortowym, w swoim
charakterze, majg bardzo ostre krawedzie. W zalezno$ci od efektow, ktore chee uzyskac
na matrycy, modyfikuje akwaforte¢ poprzez napylenie iwgrzanie w powierzchnig
okopconego werniksu, ziarna kalafonii. Tak przygotowana plyta daje mi mozliwo$¢
uzyskania rysunku strukturalnego. Poprzez punktowo wgrzane ziarno kalafonii -
wyrysowana linia ma bardzo kredkowy charakter. Tak opracowana matryca jest
poddawana kapieli w kwasie azotowym nawet do kilku godzin. Czasochlonno$¢ tego
procesu jest gléwnie wuzalezniona od zaplanowanej glebokosci i szerokosci
wyrysowanych linii i struktur. Dzigki glebokim trawieniom blachy jestem w stanie
uzyska¢ wyrazny efekt reliefu wybijajacego si¢ na powierzchni papieru w trakcie
tworzenia odbitki wklgstodrukowej. Koncowym etapem pracy nad matryca jest

zamknigcie catosci w technice akwatinty, gdzie bardzo cz¢sto wypelniam ptaskg plamg

czerni poszczegllne elementy kompozycji.
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Technika termoprzedruku

Z technikg termoprzedruku zetkngtam si¢ po raz pierwszy w trakcie moich studiow
magisterskich  w Pracowni Wklestodruku na Wydziale Sztuk Pigknych UMK
w Toruniu. Poznanie tej techniki znaczgco wptyneto na moja dalszg kreacje | tworczosé
artystyczng. Jest to jedna z metod umozliwiajacych transfer cytatu fotograficznego -
cyfrowego na powierzchni¢ matrycy, W ktdrej zamiast substancji chemicznych
wykorzystuje si¢ wysoka temperature. Jak sama nazwa wskazuje, W pierwszym etapie
procesu technologicznego bardzo istotne znaczenie ma temperatura. Dzieki temu, iz
torunska Pracownia Wklgstodruku jest odpowiednio wyposazona w piece graficzne
wysokotemperaturowe, istnieje mozliwo$¢ dos$¢ szybkiej transpozycji fotografii na
metalowg blache. Nalezy pami¢tad, iz przy tej metodzie nadal poruszamy si¢ W obrebie
trawionych technik wklestodrukowych.

Rozpoczynajac prace z technika termoprzedruku, nalezy odpowiednio przygotowac
plik z wybranym cytatem fotograficznym. Przetworzong fotografi¢ powinno si¢
wydrukowaé¢ metoda kserograficzng®® na papierze o doéé niskiej gramaturze. Wydruk
rowniez musi posiada¢ odpowiednie wlasciwosci. Do tej metody najlepiej sprawdzaja
si¢ wydruki pochodzace z wielkoformatowych kserokopiarek, wykorzystujacych
technologie elektrofotograficzng z gtowica LED.1®

Po odpowiednim przygotowaniu i wydrukowaniu elementu fotograficznego,
kolejnym etapem jest jego transfer na matrycg. Bioragc pod uwage, iz metoda ta wpisuje
si¢ W grupe technik wklestodrukowych - trawionych, nalezy pamigta¢ o wczesniejszym
przygotowaniu matrycy metalowe;j.

Po rozgrzaniu matrycy, kolejnym etapem jest spasowanie cytatu fotograficznego
z blacha. Etap ten wymaga ogromnej precyzji, poniewaz rozgrzany toner staje si¢ lepki
I nawet krotki kontakt wydruku z goracg blachg powoduje pozostawienie $ladu tonera.
Nastepnie przy pomocy watkow odpornych na wysokie temperatury, wydruk jest
odpowiednio dociskany do powierzchni blachy. Proces ten wykonuje si¢ do momentu,

w ktorym efekt uzyskany z transferu fotografii jest zadowalajacy.

15 Kserografia «jedna z elektrofotograficznych metod kopiowania tekstow i rysunkow»
16 5, Khadzhynova, S. Jakucewicz, ,,Sposoby drukowania cyfrowego”, L.odz, Wydawnictwo Politechniki £.6dzkiej,
2016, PDF
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4. Etapy opracowania matrycy w technice termoprzedruku.

Kolejno na ptyte znaniesionym ,,fotoprzedrukiem” napylamy ziarno kalafonii
I przechodzimy proces identyczny jak w przypadku klasycznej akwatinty.

Jak juz wcze$niej wspomniatam W swoich kompozycjach graficznych czesto
wykorzystuje¢ cytaty fotograficzne tworzone metoda termoprzedruku. Dzigki pewnego
rodzaju nieprzewidywalnosci efektow jakie jesteSmy W stanie uzyskaé podczas
fotograficznego transferu na powierzchni¢ matrycy, otrzymujemy tkanke graficzng,
ktorej uzyskanie jakgkolwiek inng metoda byloby bardzo trudne lub wrecz niemozliwe.
Warto nadmieni¢, 1z wytrawione W ten sposob fotografie majg charakterystyczny szum,
wynikajacy z wytrawionych drobno partii matrycy, gdzie rozgrzany toner nie
przetransponowat si¢ na powierzchni¢ blachy. Oczywiscie W procesie trawienia

mozemy kontrolowac ten efekt poprzez odpowiedni retusz ,,fotoprzedruku”.
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5. Portret wykonany technikq termoprzedruku.

Sitodruk

Technika sitodruku jest jedng z najmtodszych technik grafiki warsztatowej, gdzie
matryc¢ stanowi drobno tkana siatka naciggni¢ta na metalowg lub drewniang rame.
Forme drukarskg mozna przygotowac W rdzny sposob, poprzez rysunek tuszem i kredka
litograficzng, szablonéw wycietych zroéznych materiatow lub poprzez natozenie
I na§wietlenie W odpowiedni sposob emulsji $wiattoczulej. Metoda druku polega na
przetarciu farby przy pomocy gumowego rakla, przez odkryte, azurowe partie matrycy
na arkusz papieru lub innego materiatu.’

W swoich dziataniach technologicznych postanowitam polaczy¢ techniki metalowe
Z drukiem ptaskim — sitodrukiem. Idea potaczenia tych dwoch $wiatdw zrodzila sie
w momencie, gdy postanowitam mie¢ wigksza kontrole nad nadrukowywanymi
elementami przetworzonej fotografii. Zetkniecie si¢ tych dwoch wartosci daje mi
mozliwo$¢ uzyskania ciekawych efektow formalnych: ostrego, wyrazistego poddruku
sitodrukowego  oraz  migsistosci  wklestodrukowych, — aprzede  wszystkim
zdecydowanych rdéznic w fakturze finalnej odbitki wynikajacych z nalozenia tych
warstw.

Druk sitodrukowy pojawia si¢ W moich realizacjach w roznych proporcjach
w stosunku do technik wklestodrukowych. Jest to uzaleznione od efektu jaki chce
uzyska¢ w konkretnej pracy. Czasem wystepuje tylko jako poddruk ptaskiej apli
kolorystycznej, innym razem w postaci kolejnej warstwy np.: figury lub portretu.
Kolejno$¢ nabijanych warstw rowniez byla uwarunkowana zaplanowanymi etapami

realizacji projektu.

17 A. Krejca, ,,Techniki Sztuk Graficznych, Warszawa, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, 1984 5.181.

14



Przed przystapieniem do wykonania prac cyklu pt.: “Oswajanie codzienno$ci”
postanowitam wykona¢ kilka prob, ktéore pomogly znalez¢ odpowiedzi na nurtujace
mnie pytania w zakresie technologii.

Majac na uwadze, iz przy tworzeniu odbitek wklestodrukowych papier jest zwilzany
wodg, obawialam sie, ze farba wodno-tekstylna, ktora jest wykorzystywana w technice
sitodruku, pod wptywem wody zacznie si¢ rozpuszczaé. Po wykonaniu probek okazato
si¢, 1z farba po odbiciu do$¢ dobrze trzyma si¢ powierzchni papieru nie rozpuszczajac
si¢, a takze nie ulega rozwarstwieniu. Kolejnym etapem pracy byto zbadanie jak papier
z natozong warstwg sitodrukowag bedzie przyjmowal farbe z matrycy metalowe;j.
Najbardziej obawialam si¢ jako$ci odbitych warstw akwatintowych, niemniej po
wykonaniu kolejnych probek okazywato sig, iz w tym przypadku plamy akwatintowe
oraz migsistosci linii akwafortowych zostaja odpowiednio nadrukowane na
powierzchni¢ papieru.

Majac odpowiedzi na gléwne, nurtujgce mnie pytania moglam przystapi¢ do

realizacji matryc sitodrukowych.

6. Uzycie dwoch technik w obrebie jedej odbitki graficznej.

Form¢ drukujaca opracowywalam w klasyczny dla tej techniki sposob. Siatke

winylowa o gestosci 120T powlekatam emulsja $wiatloczula, ktéorg po wyschnigciu
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naswietlalam w kopioramie przez odpowiednio odseparowang i przygotowang warstwe
projektu, wydrukowang na transparentnym podtozu- kalce kreslarskiej

Po wyptukaniu luznych warstw emulsji przystepowatam do retuszu, ktory nie zawsze
byt tylko i wylgcznie zakryciem miejsc, ktore nie naswietlity sie¢ odpowiednio, ale takze
pewnego rodzaju kreacja i modyfikacja naswietlonego obrazu. Poprzez bezposrednie
»malowanie” emulsjg $wiattoczulg na powierzchni siatki dodawatam struktury, ktore
wynikaly bezposrednio z gestu, co réwniez przektadalo si¢ na dodatkowg jakos$¢ przy
wydruku.

Niewatpliwag zaleta techniki sitodruku jest fakt, iz nadruk wykonany ta metoda
szybko wysycha na powierzchni papieru i po Kilkunastu minutach odbitka jest gotowa
do dalszej kreacji inabijania kolejnych warstw. Dodatkowo, co jest bardzo istotne
w kontekscie taczenia technik wklestodrukowych i druku ptaskiego, technikg sitodruku
mozna zadrukowywac papiery o roéznej gramaturze i Strukturze, dzigki czemu, nie
musiatam zmienia¢é podioza, na ktérym pracowalam przy tworzeniu prac

wklestodrukowych.

Technika karborundu

Idac dalej w swoich poszukiwaniach warsztatowych staralam si¢ znalez¢ metode,
ktéra pozwolitaby mi na trwate zapisanie obrazu naswietlonego na siatce sitodrukowe;j
z mozliwos$ciag pdzniejszego powielania obrazu z matrycy wklgstodrukowej, unikajac
proceséw trawienia. Dzieki opracowanej metodzie z wykorzystaniem medium
akrylowego i sproszkowanego korundu jestem w stanie taki zabieg przeprowadzic.

Technika karborundu ma swoje poczatki w drugiej potowie lat sze§¢dziesigtych XX
wieku. Polega ona na opracowaniu plyty metalowej lub zinnego tworzywa przy
pomocy odpowiedniego medium zmieszanego z proszkiem korundowym 0 réznej
gradacji. Jest to technika bedgca na pograniczu kolografii i druku wklestego. Elementy
drukujace dodawane sg na powierzchni¢ matrycy, co jest charakterystyczne dla techniki
kokografii, za$ proces tworzenia odbitki graficznej jest identyczny jak ten przy
metodach wklestodrukowych.8

Dominik Wtodarek w swojej pracy doktorskiej obronionej w 2018 roku na Akademii
Sztuk Pigknych w Gdansku, szczegoétowo opisat histori¢ techniki karborundu.

Przedstawit tam takze doktadny proces technologiczny, ktory stosuje przy realizacji

swoich matryc. Moja szczegdlng uwage, W wyzej wspomnianej dysertacji, przykut

18 D. Wiodarek, ,,Struktura Graficzna Pejzazu”, Gdansk 2018
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fragment, gdzie przybliza sylwetke Susan Rostow - amerykanskiej artystki, ktora swoja
tworczo$¢ opiera gldwnie na nietoksycznych technikach graficznych, w tym takze
bazuje na technikach karborundowych w procesie opracowania matrycy. Jak autor pisze
W swojej pracy ,,Ciekawym przyktadem tego typu dziatalnosci jest wynalezienie przez
amerykanska artystke Susan Rostow, nietoksycznych farb drukarskich Akua Inks oraz

specjalnej pasty Akua Carborundum Gel, pozwalajagcego na nanoszenie warstwy

AKUA

cmao% ,

7. Susan Rostow przy pracy pastg Akua Carborundum Gel.

mieszanki karborundu i akrylowego medium na matryce graficzng za pomoca technik
sitodrukowych”*®

Zawarte w dysertacji informacje staly si¢ dla mnie cenng wskazoéwka i bodzcem do
moich autorskich poszukiwan formalnych w tym zakresie.

Na poczatku mojej przygody z technikg karborundu postanowitam wyprobowac
stworzong przez Susan Rostow paste - Akua Carborundum Gel. Postepujac zgodnie
z etapami pracy ukazanymi w filmie?® opublikowanym przez artystke i firme Speed Ball
przystapitam do wykonania pierwszych samodzielnych prob.

Na matryce sitodrukowa z naciagnigta siarka 120T, pokryta emulsjg $wiattoczula,
naswietlitam wczesniej przygotowang kalke. Postanowitam, iz dla lepszego poroéwnania
efektow wykorzystam motyw portretu, ktory pojawit sie w jednej z moich realizacji

w formie termoprzedruku.

19 Tam ze, s. 64.
20 Carborundum Gel: Light Field / Additive Techniques for Painterly Processes,
https://www.youtube.com/watch?v=_IGIlInckkYk 10.04.2022

17


https://www.youtube.com/watch?v=_IGIInckkYk

8. Pierwsze proby z pastq Akua Carborundum Gel

Chcac zbadaé przyczepno$é i wlasciwosci medium Akua postanowitam wykonaé
probki na réznych podtozach takich jak: blacha cynkowa, powleczona tektura, oraz
polistyren wysokoudarowy - typu hips.

Kolejnym etapem bylo wykonanie ,wydruku”. Na przymocowana do stolu
drukarskiego siatk¢ natozytam past¢ karborundowa analogicznie jak w przypadku
uzycia farby graficznej. Nastepnie kilkukrotnie rozprowadzitam medium na calej
powierzchni siatki i przy pomocy gumowego rakla przecisngtam przez nienaswietlone
otwory w matrycy bezposrednio na powierzchnie ptyty metalowej i kolejno na kazde
Z przygotowanych materiatdéw. Po odczekaniu 24 godzin przystapitam do wykonania
odbitek. Proces odbijania, jak juz wczesniej zostalo wspomniane jest identyczny jak
przy technikach wklestodrukowych. Pierwsze proby zaliczam do tych nieudanych. Po
wykonaniu odbitek na papierze okazalo si¢, ze farba bardzo stabo trzyma si¢

zadrukowanych powierzchni matrycy. Efekt, ktory uzyskatam byl bardzo podobny do

tego, ktory pojawia si¢ W momencie przetrawienia matrycy metalowej w technice

?' ;"; N ‘
' N
| N

akwatinty.

" Y

9. Matryca oraz odbitka po pierwszych probach z pastq Akua Carborundum Gel.
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Dodatkowo, w trakcie zmywania resztek farby z matrycy, medium cz¢$ciowo uleglo
wytarciu. Powodem takiego stanu bylo uzycie zbyt gestej siatki, ktoéra blokowala
drobinki karborundu, ana powierzchni¢ blachy przetransponowato si¢ praktycznie
samo medium akrylowe. W kolejnej probie postanowitam wykorzystaé siatke
0 rzadszym spocie. Naswietlitam t¢ sama kalke¢ co poprzednio ipowtdrzytam caty
proces. W tym przypadku efekt byt naprawde zadowalajacy. Pomimo dos¢ rzadkiego
splotu siatki, (bo 33T) udato mi si¢ uzyska¢ bardzo precyzyjny nadruk. Ponownie po
odczekaniu pelnej doby, przystgpitam do wykonania odbitek. Tym razem rezultat, ktory
uzyskatam byl naprawde satysfakcjonujacy. Efekt widoczny na odbitkach byt
wypadkowg obu technik. Precyzyjno$¢, ktora daje metoda sitodruku - mocna, aksamitna
plama czerni, bardzo zblizona do tej, uzyskanej z odpowiednio wytrawionej akwatinty.
Warto takze zaznaczyc¢, ze po dos¢ doktadnym umyciu matrycy z resztek farby, obraz

zostat praktycznie nienaruszony.

10. Matryca oraz odbitka po kolejnych probach z pastg Akua Carborundum Gel przy uzyciu rzadszej siatki.

Kontynuujac proby z wykorzystaniem techniki karborundu, postanowitam wykonaé
wlasne mieszanki medium karborundowego. Majac juz pewne do$wiadczenie po
wykonaniu pierwszych préob zaczgtam poszukiwaé odpowiedniego medium jako

podstawy do pasty karborundowe;j.
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Z racji interesujacych efektow wynikajacych z pracy ze wcze$niej wspomniang
mieszanka, postanowitam znalez¢ medium zblizone do Akua Carborundum Gel. Po
ustaleniu dostepnych materialéw, uznatam, ze bardzo podobne wiasciwosci posiada
medium producenta Winsor&Newton o nazwie Galeria Binder - medium akrylowe
0 specjalnej formule dodatkowo umozliwiajacej tacznie ré6znych materialéw takich jak

szklo, piasek, pumeks itp.

Bar

11. Medium akrylowe Galeria Binder prducenta Winsor&Newton.

Na wstepie wykonatam kilka mieszanek zro6zng iloscig proszku korundowego
0 gradacji 220. Chciatam sprawdzi¢ jakie pottony jestem W stanie uzyskaé oraz jaka
ilo$¢ korundu zmieszana z medium jest niezbedna do uzyskania na matrycy pehne;j,
aksamitnej czerni. Dodatkowo, przy zatozeniu, ze gtownym podilozem przy pracy
Z pasta karborundowa bedzie ptyta cynkowa, postanowitam sprawdzi¢ przyczepno$é

mieszanki na réznie przygotowanych powierzchniach blachy.

12. Probki na roznie przygotowanych podtozach blachy wraz z mieszankami pasty karborundowej oraz fragment

odbitki.
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Ku mojemu zaskoczeniu, niezaleznie od tego jak przygotowane zostato podioze,
pasta korundowa do$¢ dobrze trzymata si¢ powierzchni matrycy, jedynie bardzo drobne

i cienkie warstwy ulegaty starciu przy kolejnych odbitkach. Z kolei roéznice tonalne przy

réznych domieszkach korundu byly nieznaczne. Niemniej miejsca pokryte mieszankg

i

13. Realizacja potrtertu metodg karborundowqg przy uzyciu siatki serigraficznej.

mozna bezpiecznie modyfikowa¢ mechanicznie, przy uzyciu narzedzi graficznych lub
materialéw Sciernych, ktére dodatkowo wzmacniaja efekty strukturalne.

W swoich realizacjach gldwnie stosuj¢ metod¢ sitodruku do nanoszenia medium
karborundowego na powierzchni¢ matrycy, ktore jednocze$nie wykorzystuje
W bezposredniej pracy na blasze, przy uzyciu réznych narzedzi, takich jak: pedzle,
gabki, rakle.

Mam s$wiadomos¢, ze jest jeszcze wiele nieodkrytych przeze mnie mozliwos$ci

14. Odreczne dziatania mieszankq karborundowq w obrebie matrycy metalowej oraz efekt strukturalny uzyskany tq
metodg w odbitce wklgstodrukowej.

eksploracji techniki karborundu, co sktania mnie do dalszych poszukiwan w tym
kierunku.
W moich dziataniach artystycznych warsztat graficzny odgrywa bardzo istotng rolg.

Laczenie réznych technik graficznych, czy eksperymenty znowymi materialami
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I technologiami sg dla mnie prawdziwym obszarem badawczym w kreowaniu wtasnego

jezyka obrazowania.
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Czesé 111

Opis realizacji

Cykl ,,Oswajanie codzienno$ci” sklada si¢ z 12 wielkoformatowych realizacji
wykonanych przede wszystkim w klasycznych technikach graficznych: wklestodruku,
serigrafii, oraz technikach karborundowych, drukowanych na papierze. Proporcja
uzytych technik w stosunku do siebie jest rozna i zalezy od konkretnej pracy, a przede
wszystkim od efektu jaki chciatam uzyska¢ przy finalnych odbitkach. Prace graficzne
wpisane zostaly w format 100x70 cm oraz 100x120 cm. Wyboér rozmiaru matryc byt od
samego poczatku $wiadomym zabiegiem. Bioragc pod uwage wielko$¢ prac oraz
specyfike uzytych technik zdecydowatam si¢ na uzycie papieru Fabbria marki Fabriano
o0 gramaturze 300g/m?. W tym typie papieru dostepna jest szeroka gama kolorystyczna
niemniej do swoich realizacji wybralam jasny odcien bezu o nazwie Brizzato.
Dodatkowo na jego powierzchni widoczne sg drobne wiloskowania, co w moim
odczuciu w charakterystyczny sposob podkresla powierzchnie zadrukowane.

Glownym motywem przewodnim wykorzystywanym w moich realizacjach jest
portret. Jak sama definicja portretu mowi w odniesieniu do sztuk wizualnych jest to
“dzielo sztuki plastycznej, przedstawiajace okreslong osobe albo grupg o0sob
z zachowaniem podobienstwa”?!

Niemniej w moim odczuciu portret jest czym$ wiecej niz tylko zwyklym zapisem
wizerunku danej osoby, w czym potwierdzenie znalaztam m.in. W do$¢ obszernym
opracowaniu “Historii Portretu. Przez Sztuke do wiecznosci” autorstwa Stefano Zuffi.?
Autor zwraca uwage, iz potrzeba dokumentowania wizerunku towarzyszy cztowiekowi
od bardzo dawna. Sposob kreacji portretowanych osob | wybor odpowiedniego jezyka
byt w gruncie rzeczy podyktowany zmianom nurtéw W sztuce, ale takze pewnego
rodzaju odmiennosci I indywidualnego podejScia réznych artystow do zagadnienia
portretu.

Jak juz wspominatam W poprzedniej czeSci mojej pracy doktorskiej w swoich
realizacjach wykorzystuje gtdéwnie fotografie archiwalng, ktéra stanowi ich podstawe

kompozycyjng. Wybor zdje¢ pochodzacych z mojego domowego archiwum

2L https://sjp.pwn.pl/slowniki/portret.ntml, 10.04.2022
22,8, Zuffi (red.) Historii Portretu. Przez Sztuke do wiecznosci, przet. H. Cieslak, Wydawnictwo Arkady, Warszawa,
2001
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w konteks$cie wybranego tematu, wydal mi si¢ naturalny. Nie chciatam wprowadzaé
moich “modeli” w §wiat studia fotograficznego. Chciatam unikna¢ pozowanych ses;ji,
gdzie z gory jest juz zaaranzowana pewna historia i emocje.

Po wybraniu odpowiedniej fotografii, wycinatam z niej figury lub portrety
I intuicyjnie wpisywatam je w nowy kontekst swoich prac. Wybrany fragment zdjecia
byl przeze mnie odpowiednio przetworzony w programie graficznym, ktory réwniez
stuzyl mi jako medium do komponowania catosci obrazu. Nastepnym etapem kreacji
bylo dodanie elementow odpowiadajacych catos¢ kompozycji - odrgcznie wykonane
struktury, ptaskie plamy czerni, fragmenty rysunkow. Bardzo sobie ceni¢ te dziatania,
ktére wynikajg bezposrednio z gestu - reki autora, sg to elementy, ktore ciezko jest
nasladowa¢ przy pomocy mediow cyfrowych. W stworzonych przeze mnie
kompozycjach pojawiaja si¢ takze elementy typografii - s to moje dodatkowe, czasem
ukryte komentarze, ktoére po rozszyfrowaniu przez dociekliwego odbiorce moga mu
pomoc zrozumie¢ mdj przekaz. Czesto sa to przetworzone teksty piosenek,
wykonawcow, ktorych tworczo$¢ ceni¢ i ktore towarzyszyly mi W procesie
projektowania moich kompozycji. Analogicznie, jak w przypadku fotografii, kadruje
fragment tekstu, odrywajac go od pierwotnego kontekstu, nastgpnie wplatam w swoje
kompozycje nadajac im nowy sens.

Kolor, ktéry pojawia si¢ W moich realizacjach jest bardzo waznym elementem
formalnym. Wykorzystuj¢ go w postaci ptaskich poddrukéw oraz silnych akcentéw
kolorystycznych, ktére ozywiaja dominujace partie czerni ibieli. Swiadomie
ograniczylam palet¢ barw do odcieni niebieskiego, zoltego, pomaranczowego
i czerwonego. Dobdr koloru w poszczegbdlnych grafikach, byl wynikiem mojego
intuicyjnego dzialania. Kolory, ktore zastosowatlam majg istotny wplyw na odbior
moich prac, poprzez intensywno$¢ akcentéw kolorystycznych stopniuj¢ natezenie
emocjonalne w poszczegdlnych czesciach cyklu. Kolor intensyfikuje — dodatkowo
przykuwa uwage odbiorcy, pomaga skloni¢ go do refleksji, wzmacnia przekaz
artystyczny moich grafik.

Opisujac grafiki, wchodzace w sktad cyklu ,,Oswajanie codzienno$ci”, chcialabym
podkresli¢, iz w swoim procesie tworczym na réwni traktuje ich warstwe merytoryczng
— przekaz, poszukiwania formalne, aco za tym idzie sam proces realizacji
warsztatowe;j.

Pierwszg grafikg zestawu jest praca pt. “Illusion”, ktéra tak naprawde¢ wyznaczyta

dalszy kierunek moich poszukiwan artystycznych. Jest to portret Adama - mojego taty,

24



ktory z poczatkiem lat 2000 zachorowat na nowotwor. Fragment jego zdjecia, ktore
wykorzystalam pochodzi z okresu, kiedy choroba byta jeszcze w poczatkowym stadium
zaawansowania, acialo dawalo rad¢ zamaskowa¢ bOl, ktory byl nieustannym
towarzyszem codziennosci. Realizacj¢ projektu zaczetam od wydrukowania w technice
sitodruku, zgrafizowanego i zrastrowanego portretu. Takie przetworzenie wydato mi si¢
naturalne w kontekscie tej techniki. Nastepnie przystapitam do wykonania poddrukéw
apli kolorystycznych. Chcac zachowa¢ gltadko$¢ i intensywnos$¢ koloru, postanowitam
ze ite fragmenty uzyskam przy pomocy druku plaskiego. Cato$¢ kompozycji
zamknetam poprzez nabicie warstwy wklestodrukowej, na ktérej opracowatam
elementy typograficzne, stonowane plamy czerni, oraz elementy lapidarnego rysunku
akwafortowego.

Kolejna grafika “LYMMP” technologicznie jest bardzo zblizona do wcze$niej
opisanej. Sam portret oraz tlo wykonatam zdruku plaskiego, za$ elementy
typograficzne, strukturalne i korpus figury opracowatam w technikach metalowych.
Bodzcem do stworzenia tej realizacji bylo zaakcentowanie kolejnego etapu choroby,
w ktérym W pewien sposob zaczynamy akceptowac nasz stan. Nie majagc realnego
wplywu na jej “obecno$¢” staramy si¢ funkcjonowaé W otaczajacej nas rzeczywistosci
I ,,zy¢ normalnie”.

»And now What i1 II “ sg kolejnymi realizacjami cyklu. W zatozeniu prace te (choé¢
moga by¢ prezentowane oddzielnie), zestawione sg W formie dyptyku. Poprzez ten
zestaw chcialam przekaza¢ tadunek emocjonalny, ktory ujawnia si¢ w momencie
uzyskania diagnozy. Najpierw pustka przechodzgca w smutek, a na koncu lgk przed tym
co nieznane. Celowo wybratam do tego projektu moich rodzicéw, poniewaz to oni
z naturalnych wzglgdow jako pierwsi dowiedzieli si¢ o chorobie.

Kierujac si¢ wezesniejszymi doswiadczeniami warsztatowymi, postanowitam zaczac
prace od nadrukowania kolorowego tta metoda sitodruku w obu realizacjach. Wazne
byto dla mnie aby odcien tla byl taki sam w obu pracach. Nastgpnie przystapitam do
opracowania poszczegolnych kompozycji. W grafice “And now what I” sitodrukowy,
opracowany drobnym rastrem portret, zestawitam z gaszczem strukturalnych linii
| faktur wklestodrukowych. Wprowadzajac nowag wartos¢ w swoich realizacjach
postanowitam, iz portret mojej mamy ukazany w grafice “And now what II” wykonam
w technice karborundu, z wykorzystaniem druku ptaskiego. Ciekawym efektem

finalnym w moim odczuciu bylo zestawienie tych trzech wartosci, plaskiej apli
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kolorystycznej, migkkosci struktury karborundowej i migsistosci wynikajacej z technik
wklestodrukowych.

Grafika ,,Still with you” odnosi si¢ do doswiadczen Ireny, mojej mamy, ktora w tak
trudnym momencie zawsze byta oparciem dla swoich bliskich. Niezaleznie od tego jak
uktadata si¢ codzienno$¢ zchoroba wtle, zawsze dazyla do wytworzenia aury
normalnosci | bezpieczenstwa. Na swoj sposob starata si¢ radzi¢ ze swoimi “trudnymi”
emocjami jak najmniej obarczajac tym innych wokoét siebie. Mysle, ze ogromna
zazyto$¢ 1 mito§¢ pomigdzy moimi rodzicami rowniez determinowata pewne
zachowania.

,»Still with you” zostata wpisana w format 100 x 120 cm (poprzez potaczenie dwoch
matryc 100x60cm). W przypadku tej realizacji zmierzytam si¢ wielkoformatowym
drukiem ptaskim. Zaczetam od pierwszej warstwy sitodrukowej w tle, nastepnie po
ztaczeniu dwoch arkuszy papieru wydrukowatam do§¢ duzych rozmiaréw portret Ireny.
Nastepnie na kazdy z arkuszy dodatam ostatnig warstwe wklestodrukowg wraz z drugim
portretem wykonanym w technice termonadruku.

“Always together”, (zrealizowana rowniez W formacie 100 x 120 cm), jest kolejna
realizacja, pokazujaca sit¢ rodziny w momencie kiedy przychodzi ,,ten” - najtrudniejszy
czas. Prawdziwe zrozumienie w procesie oswajania codzienno$ci z chorobg - fakt, ze
nie jest si¢ samemu, pozwala upora¢ si¢ burza negatywnych emocji, ktore pojawiaja si¢
dos¢ czgsto. Jak juz wezesniej wspomnialam, wsparcie rodziny jest dla mnie nadrz¢dna
wartoscig.

Proces realizacji zaczgtam od wydruku w technice sitodruku plaskich apli
kolorystycznych. Nastepnie przystapitam do realizacji matryc metalowych, gdzie przy
pomocy metody termoprzedruku opracowatam gléwne elementy kompozycji. Nastgpnie
kontynuujac prace W technikach metalowych, przy uzyciu techniki akwaforty
I akwatinty wprowadzitam elementy linearne i strukturalne. Przy tworzeniu finalnej
odbitki nabijatam na papier kolejne warstwy, zaczynajac do poddrukow sitodrukowych.

Prace ,,Shadow i Shadow II *, podobnie jak realizacje “And now What i1 II”, cho¢
moga by¢ prezentowane oddzielnie, powinny by¢ zestawiane tuz obok siebie. W tym
wypadku moim gtownym zalozeniem byto uzewnetrznienie fazy samotnosci W zupeltnie
nowej rzeczywisto$ci. Spojrzenia na pewne sytuacje z dystansu i proba ich doglebne;j
analizy.

Etap warsztatowy rozpoczgtam od wytrawienia obydwu matryc w technice

akwatinty, ktore bylby dedykowane aplom kolorystycznym. Nastepnie W pracy
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“Shadow II” postanowitam opracowaé portrety przy pomocy metody termoprzedruku,
ktére w odpowiedni dla siebie sposob zmodyfikowatam. Nastepnie catos¢ kompozycji
uzupehitam, dodajgc tkanke linearng, oraz strukturalng w technikach: akwaforty
I akwatinty. Tworzac finalng odbitk¢ naktadalam odpowiednio: aple kolorystyczne,
biaty poddruk sitowy i wytrawione partie matrycy cynkowej. Przy realizacji “Shadow I”
w opozycji formalnej do poprzedniej pracy dyptyku, postanowitam ze portret wykonam
W technice sitodruku. Przystepujac do realizacji odbitek kolejno nabitam warstwe
sitodrukowg z portretem, nastepnie aple kolorystyczng i na koniec dodalam elementy
wytrawionych struktur wklestodrukowych.

,It’s calling me” jest to jedyna praca z zestawu odwotujaca si¢ bezposrednio do
motywu przemijania. Poprzez ,,rozklad parteru”, w symboliczny sposob postanowitam
przedstawi¢ to, co W kontek$cie choroby nowotworowej wydaje si¢ z czasem
nieuniknione.

Odwotujac si¢ do wczesniej przyjetego sposobu realizacji finalnych odbitek
graficznych, na aple kolorystyczne wykonane w technice sitodruku nabitam portret,
elementy linearne i strukturalne opracowane w technikach trawionych, oraz metoda
karborundu - odrecznie opracowany napis.

»Peace of mind” to interpretacja sposobu oswajania codziennosci przez Katarzyne,
ktora W poczuciu dos¢ duzej odpowiedzialnosci za siebie i innych robita wszystko aby
by¢ oparciem dla najblizszych. W procesie oswajania starala si¢ znalez¢ balans
pomiedzy emocjami towarzyszacymi nowej rzeczywistosci, a “zwykla” codziennos$cig.
Realizacje projektu zaczgtam od wykonania przy pomocy techniki sitodruku warstw
kolorystycznych. Kazdy z koloréw nabijatam oddzielnie. Nastepnie po opracowaniu
matrycy metalowej w technikach trawionych, dodatam ja na wcze$niej przygotowane
ptaszczyzny koloru, uzyskujac finalng odbitke.

»-My Head” to praca, ktora jest wynikiem moich rozméw z bratem — Lukaszem.
Podsumowujac proby poradzenia sobie z zastalg go rzeczywistoscig, stwierdzit, ze
w tym okresie najlepsza dla niego metoda byto thumienie dos$¢ skrajnych i negatywnych
emocji gleboko w sobie, nie uzewnetrzniajac tego co naprawdg czut.

Realizujac ten projekt, postanowitam iz W duzej mierze zostanie on opracowany
w technikach trawionych. Elementy portretowe kompozycji wykonalam przy pomocy
techniki termoprzedruku, roznicujac odpowiednio czasy trawienia. Ggszcz linii

sktadajacy si¢ na korpus postaci opracowatam przy pomocy akwaforty modyfikowanej
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ziarnem kalafonii. Cato$¢ zamknelam delikatnymi plaszczyznami walorowymi
uzyskanymi w technice akwatinty.

W ostatniej finalnej pracy ,,It’s hard” postanowitam przedstawi¢ swdj autoportret,
osobiscie mocno akcentujgc swoja obecno$¢ W procesie ,,oswajania codziennosci”,
ktory analizuj¢ W czesci artystycznej pracy doktorskie;j.

Przystepujac do wykonania odbitek, zrealizowatam sitodrukowo aple kolorystyczng
Kolejng warstwe, stanowila nabita klisza wklestodrukowa, ktorg opracowatam

technikami trawionymi, oraz metodg karborundu w obrebie jednej matrycy.
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Podsumowanie

Cykl ,,Oswajanie codziennosci” jest wynikiem moich czteroletnich poszukiwan
artystycznych. W formie kompozycji graficznych probuje W nim pokazaé zlozono$¢
problemu spotecznego jakim jest choroba — jak wptywa na otaczajgca nas rzeczywistosc¢
nie tylko przez pryzmat osoby chorujacej, ale przede wszystkim oséb ktore
wspoétuczestniczg W chorobie.

Obserwacja i analiza przezytych sytuacji pozwolily mi na osobistg interpretacje,
poglebiong silnym tadunkiem emocjonalnym. Chcialam skonfrontowaé odbiorce
Z moimi dziataniami graficznymi, zwroci¢ jego uwage na zawsze aktualne tematy, ktore
staly si¢ W naszej codzienno$ci niezauwazalne, czasem wstydliwe, a czesto ukrywane
przed $wiatem zewnetrznym. Chciatam réwniez sprowokowaé odbiorce, poprzez
pobudzenie emocji, sktoni¢ go do refleksji zwigzanych nie tylko z podejmowanym
przeze mnie tematem, a takze z formg samego przedstawienia.

Wyboér tematu jest wynikiem moich osobistych doswiadczen. W obszarze
poszukiwan formalnych, nawiazuj¢ do eksperymentow technologicznych w obrebie
tradycyjnych technik graficznych, a przede wszystkim zlozono$ci ukazania zjawiska
socjologicznego jakim jest choroba ijej wplyw na jednostke¢ oraz jej najblizsze
otoczenie.

Bohaterowie bioracy udziat w moim projekcie to najblizsze mi osoby - analiza ich
indywidualnych przezy¢, pomogta mi w ukazaniu problemu.

Realizujac kolejne etapy badawcze postanowitam $§wiadomie poszukaé nowych
rozwigzah technologicznych, dajacych mi mozliwo$¢ uzyskania odpowiednich,
interesujacych mnie efektow. W swoich dziataniach zdecydowatam si¢ polaczy¢ druk
ptaski - sitodruk ztechnikami wklestodrukowymi, atakze podjetam probe
wykorzystania techniki karborundu w opracowaniu matrycy graficznej w obydwu
rodzajach druku.

Moje badania w tym obszarze obejmowaty eksperymenty warsztatowe W wybranych
technikach graficznych, a takze opracowanie odpowiedniej metody druku pozwalajace;j
mi na uzyskanie jak najlepszej pod katem technicznym odbitki graficznej. Realizowane
przeze mnie prace graficzne sktadajg si¢ z kilku nabijanych w odpowiedniej kolejnosci
réznych matryc.

Paradoksalnie co$, o czym chciatoby si¢ zapomnie¢ W moim przypadku, stalo si¢

inspiracja do stworzenia osobistej wypowiedzi artystycznej. Cykl ,,Oswajanie
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codziennosci” stat si¢ dla mnie formg terapii, ktéora po latach pozwolita mi
usystematyzowac przezycia |zwigzane z nimi emocje i... mam nadziej¢, zamknac¢

definitywnie ten etap w zyciu.
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Introduction

The research topic of my doctoral thesis is presenting the social problems of
contemporary human in the form of graphic compositions. My goal was to create
depictions based on my own experiences connected to health issues of a close person.

The thesis has been divided into three parts and focuses on analysis of the artwork
constituting the cycle “Getting accustomed to everyday life”. The first part defines the
subject area. | am performing there the analysis of illness as the source of inspiration in
art. I analyze in details the main assumptions of my doctoral project, trying to interpret a
sociological phenomenon of experiencing an illness from the perspective of the ill and
other people involved. |1 am also explaining topics related to my research process which
was based on the ID interview which allowed me to familiarize myself with my
respondent’s individual perception of the issue.

In the second part I am focusing on workshop matters connected with project
delivery. I am providing a detailed description of search for new technical solutions
which would allow me to achieve adequate formal elements in next works of the set. |
am describing the final printing method of my choice which combines different types of
printing and technologies, mostly: intaglio print, serigraphy and carborundum
techniques.

In the last part of my thesis | am analyzing in details each of the graphics of the
cycle. I am focusing not only on the substantiative layer of the artistic work but also on
the selection of the visual means, thus on the technical process of delivering each of the

compositions.
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Part |

Iliness as an inspiration

The topic of illness has become an inspiration for personal expression of artists
throughout the years. There can be different concepts how to use it and they mostly
depend on the artist’s health condition and the impact of the illness on the surrounding
reality. Things we are often trying to hide from others, like fecklessness, destruction of
body and mind, become a main medium for the idea process.

Among the wide range of artists, |1 would like to present approaches of those to
whom experiencing illness became the main motor for artistic expression. In my
subjective choice | am focusing on female visual artists whose art is heavily impacted
by their illnesses.

Stuggling with the capabilities of one’s own body as well as limits of form are the
cornerstones of creative process. The fact of illness increases one’s awareness of their
own body.? This is a stand represented i.e. by Alina Szaponiczkow who “taking from
her personal experience of many years of fight against a terminal disease created her
own language of shaping for resembling the changes in human body”?*.

The artist based mostly on forms casted from her own body, simultaneously
experimenting with new materials, such as polyester, polyurethane and synthetic resin.
Her work, which was one of the most significant for me and drew my attention in the
context of picturing an illness was the composition “Tumeurs personnifiees” from 1971.
The sculpture is made of several head casts being the author’s self-portraits in different
takes and settings, unequivocally resembling tumors. “It was the only possibility to fight
the inevitable. Note the changes on the fly, try to tame them and create a personalized
portrait of struggle against suffering”.?

Also Katarzyna Kozyra could not avoid the stigma of illness. She expressed it in her
work named “Olimpia”. It is a photographic installation made of three large format
pictures and a short movie showing among others the naked artist during chemotherapy.

As she says in her own words “I let myself being photographed naked connected to a

drip-feed to prove that an ill body is dignified and normal the same way a healthy body

2 W. Mroz, ,,Choroba jako zrodlo sztuki” w Muzeum Narodowym w Poznaniu,
https://kulturanacodzien.pl/2019/08/02/choroba-jako-zrodlo-sztuki/ 10.04.202

M. Kitowska-Lysiak, ,,Alina Szapocznikow”, https://culture.pl/pl/tworca/alina-szapocznikow 10.04.2022

25 ). Stasiek-Harabin, Sztuka kobiet. Alina Szapocznikow i jej ,,Nowotwory uosobione”,
https://www.laminerva.pl/2019/03/sztuka-kobiet-alina-szapocznikow-i-jej-nowotwory-uosobione.html , 10.04.2022
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Is. You are not thinking how you are functioning when you are looking good. When you
look at an ill body you can fill its mortality. Everyone who is healthy is OK, because
they don’t have their ‘biology’ exposed to the outside and they are living being
perfect”.?® In her work, Kozyra tries to break some esthetic canons portraying the
illness not as something to be ashamed of, something that has to be hidden from the
gaze of the world but as the opposite “it is an attempt to bring back dignity [...] to the ill
body”.?’

A field where art touches the everyday life is very often the illness of a close person.
This was the case of Joanna Rajkowska, who was inspired by the illness of her
daughter. “All-Seeing Eye” is a work created for the National Museum in Brasilia. It is
a projection displayed on the building’s fagade “showing an eyeball which is gradually
fighting the tumor and changes its structure from ill to healthy”.?® In this case the illness
and using the pictures from the course of the disease became a metaphor of modern
human problems. The artwork of Rajkowska is, according to the realization description,
“reflection about getting to know the world with limited sight, as well as the biological
and political function of sight”.?®

Another attempt to directly visualize the illness was taken by Lidia Kot. The artist
struggles with the illness as a permanent state in her artwork. Lidia Kot paints in large
scale tumor cells magnified with professional microscopes. In her own words: “I’'m
bringing to light pictures of an endogenic disease, so we can take a look at each
other”®°. Lidia Kot’s pictures became thus a kind of a visual language of the illness.

A big exhibition named “Disease as a Source of Art” took place in National Museum
in Poznan in 2019 curated by Agnieszka Skalska. Around 130 works created from the
end of the 19th century up to modern times were presented. The exhibition aimed at
showing the creative process in unusual circumstances and to show the history of art
from the perspective of creator’s illness. I mention this not without a reason. This
exhibition made me aware about the broad interpretations of illness in art.

Topic analysis

26K. Kozyra, ,,Olimpia”, http://katarzynakozyra.pl/projekty/olimpia/, 10.04.2022

27 Katarzyna Kozyra (1963) | "Olimpia", 1996/2017, https://bid.desa.pl/lots/view/1-4Y7SA7/katarzyna-kozyra-1963-
olimpia-1996201

22 M.Smolinska, ,,Masochistyczny kontrakt”, w: ,, Choroba jako zrodto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznan, Muzeum
Narodowe w Poznani, 2019, p. 201.

29]. Rajkowska, ,,Wszystkowidzace Oko 2013”, http://www.rajkowska.com/all-seeing/, 10.04.2022

30 A Skalska, ,,Sztuka chorowania”, w: ,, Choroba jako zrodto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznafh, Muzeum Narodowe
w Poznaniu, 2019, p. 154.
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Topic analysis

Human as a topic was always present in my artistic work. Through my visual
language | describe his experiences, emotions and situations he encounters. | like to
become a spectator trying to pin questions which are absorbing to me. Then, | transfer
them to the graphic matrix.

”Getting accustomed to everyday life” is a series attempting to interpret the
sociological phenomenon of experiencing illness not only from the perspective of the
ailing, but mostly from the perspective of people participating in the disease. It is also
an attempt to analyze this process at the stage of acceptance and returning to “everyday
life”. The phrase “getting accustomed to” means simply “getting used to something and
starting to treat it as something usual”®!. But, can we really easily get used to the
presence of an “intruder” who trespasses into our life unseen and reevaluates everything
we know? In my opinion it is hard to give an unanimous answer to such question.
Accustoming is a process influenced by many factors such as ambiguous character of
experiencing and understanding the illness or the emotional state of the ill and other
people involved.

The key point of my project is my personal experience that shaped my interpretation
of getting accustomed to everyday life — a tumor disease of a close person was part of
my life for many years. Detecting a cancer causes a huge shock not only for the ill but
also to his close ones. Suddenly, everything changes. “The disease disturbs our
functioning, breaks the flow of the life, threatens with potential chaos and forces us to
implement radical changes in our daily routine”32. We are accompanied by emotions,
which we might be familiar with, like fear of the unknown and uncertainty but
perceived differently. The question “what’s next?” appears in our minds. In my opinion,
this is the moment when the process of accustoming to the new reality begins. Everyday
life is now marked by pain, suffering, impotence and struggling to convalescence. These
supernatural feelings which we have to face are often hidden behind the mask of
routine, and they become normal and unnoticed with time. Probably, because things we
are facing but we cannot change become common. The adaptation process is naturally

dependent on the predispositions of an individual.

31 https://sjp.pwn.pl/slowniki/oswajanie.html , 10.04.2022
32E, Zierkiewicz, ,,Masochistyczny kontrakt”, w: ,, Choroba jako zrodto sztuki”, A. Skalska (red.), Poznan, Muzeum
Narodowe w Poznani, 2019, p. 180.
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“Human, as homo socialis, needs another human will become his [...] companion in
happiness and in misery”. | consider this to be an important aspect of the process of
accustoming to the everyday life with constant presence of the illness. A chance to share
the difficult moments with the close ones lets us to handle negative emotions and to
manage in crises. The support we receive is in my view the superior value allowing to

survive the difficulties.

Research process

As | mentioned before I have invited my close persons to participate in the project.
The choice was obvious, since we share common experience and an emotional bond.
When | was preparing to create the graphics | have spoken with each of the participants
to know, how did they cope with the reality during the illness period. It was not an easy
stage both for me and for my interlocutors. Probably because they are my close relatives
(Lukasz and Katarzyna are my siblings and Irena is my mother), or because they have
never before spoken about it openly and directly. Coming back to these memories was
also painful. 1 am not sure if, in this context, 1 can name the chosen form of the
conversation in-depth interview3* or free-form interview®®. Of course, my respondents
were aware about the topic of the interview. It was my deepest concern to create the
atmosphere of a lose conversation between people who are close to each other. The
conversations with Irena, Katarzyna and Lukasz were conducted separately. I also
wanted to compare if our observations in the topic of illness and participation in it are
corelated. As I suspected, each one of us had similar thoughts regarding the situation.
From a certain point in time all activities and situations in our family were subjugated to
the disease. The latter set directions and rules of functioning for our little community.
We knew there are things we have no influence on. Each of us was aware what this
disease was and what consequences it brings. We have managed to create our personal
way of coping with the life tainted by the disease overtime. We all acknowledged it was

partly thanks to Adam, who did not show us that there is something wrong although his

3 A. Orzot, J. Orzot, ,,Ciato a choroba nowotworowa” [PDF]. Dostgp 10.04.2022 r.

34 In-depth interview, IDI, is a conversation with a respondent based on a scenario or non-standarized questionaire.
This kind of interview is conducted by a specially trained person.

35 Free-form interview (or non-structured interview) is a conversation where the questions are not categorized and the
researcher uses dispositions - losely formed problems which are widely discussed with the respondent. In the free
form interview, a lose conversation form is more important than the order of questions.
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pain and suffering. He often hid the symptoms trying to protect us from the
consequences of his state.

I have selected the parts of the aforementioned conversations which | identified as
the most valuable. Then | have translated them to the language of visual art. The

individual works from the cycle are described in detail in the third part of the thesis.
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Part 11

Design as a starting point

Preparing a fairly precise project is the first stage in creating my graphic works,
which allowed me to focus more on the workshop activities in the later stages of work. |
would like to emphasize that the project is only a starting point, where | develop the
entire composition and where | define the shape of individual elements. It is the
workshop implementation of the project in traditional graphic techniques that allows me
to obtain the appropriate character and power of message in individual works.

I use an archival photograph, which is the formal basis in composition of my work. |
cut out figures / portraits from the photos and put them in the new context of my
projects. The selected fragment of the photo is processed in the Adobe Photoshop
graphics program. | start by changing the color mode from colored photographs to
grayscale. The abandonment of color within the photographic quotation, which is the
main theme of the composition, is a deliberate procedure. Depending on what the final
effect | want to achieve, | apply appropriate filters, such as raster or noise to the photo,
and then 1 modify it by applying various blending modes of the layers. Proper
preparation of a photo citation is quite important in the context of matrix development.

The next stage of the design is adding elements which complement the main theme
of the composition: handmade structures, flat black spots, fragments of drawings, and
elements of typography. The final phase of the work is setting up solids and color
elements.

After completing the digital form of the project, the next step is to determine the
entire technological process and define the workshop techniques in which individual
elements of the composition are made.

The above-mentioned pattern is applied to all the realizations included in the artistic
part of my doctoral thesis.

In my previous artistic work, | have primarily based on the classic intaglio printing
techniques. While carrying out my doctoral project, I consciously and purposefully
decided to look for additional technological solutions that would give me extra
workshop effects in the context of the topic.

At the beginning | decided to combine flat printing - screen printing with intaglio

printing techniques. Moving forward with my research, | have modified and made an
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attempt to use carborundum techniques in the process of developing both metal and

serigraphy matrices in my own unique way.

Description of the technology

Intaglio print

The intaglio printing technique is one of the oldest graphic techniques, in which the
printing elements are located below the smooth surface of a metal plate or other
material. The concavities are created by mechanical actions, i.e. direct interference of
the tool with the surface of the plate or in etching techniques, where lines, points, planes
are etched with chemicals such as nitric acid.*

Graphic paint is rubbed into the incisions, and the excess of the paint is wiped off the
non-printing parts of the matrix. Under the pressure of the intaglio press, the moist
paper is pressed into the previously formed incisions and collects the ink from the plate.

In my graphic projects | use these traditional intaglio printing techniques.

The base of my works are zinc-titanium metal sheets in the full format - 100x70 cm
and 60x100 cm. When starting the work on the matrix, first of all I prepare the matrix
properly in terms of the etching technique. I mainly use classic etching and aquatint.
After that, | choose other techniques or their modifications according to the plan I have
previously set. If the main element of the composition is photo citation done by the
termoprint technique, | start the work with the aquatint. After biting the photo, I proceed
to the construction of the linear and structural layer using the classic etching technique.
The lines in the etching drawing, by their nature, have very sharp edges. Depending on
the effects that | want to achieve on the matrix, I modify the etching by spattering and
melting the rosin grain into smoked varnish surface. A board prepared in this way
makes it possible to obtain a structural drawing. Thanks to the spot-heated rosin grains -
the drawn line has a very crayon character. The matrix developed in this way is soaked
in nitric acid for up to several hours. The main time depends on this level and the width
of the flow of the line and structure. Thanks to the deep plates that are able to access the
toll collection services at the breakout stage during the printing process. The final stage
of working on the matrix is closing the whole thing in the aquatint technique, where |

often fill the elements with black with a flat stain.

36 J. Werner, ,,Podstawy technologii malarstwa i grafiki”, Warszawa-Krakow, Panstwowe Wydawnictwo naukowe,
1989, s. 118
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Hot-transfer technique

I came across the hot-transfer technique for the first time during my master's degree
at the Intaglio Printing Studio at the Faculty of Fine Arts of the Nicolaus Copernicus
University in Torun. Learning about this technique significantly influenced my further
creation and artistic creativity. Hot-transfer is a technique that allows to transfer a
digital photographic quote to the surface of the matrix by high temperature instead of
chemicals. As the name suggests, temperature is very important in the first stage of the
technological process of the termoprint. Due to the fact that the Intaglio Printing
Workshop in Torun is adequately equipped with high-temperature graphic ovens, it is
possible to quickly transpose the photograph onto a metal sheet. It should be taken into
account that with this method we are still operating within the area of etched intaglio
printing techniques.

When starting working with the thermoprinting technique, you must properly prepare
a file with the selected photo quote. The processed photo should be printed using the
xerographic®’ method on a low grammage paper. The printout must also have the
appropriate  properties.  Printouts  from large-format  photocopiers  using
electrophotographic technology with an LED head work best for this method.

After the photographic element is properly prepared and printed, the next stage is its
transfer to the matrix. It is important to remember to prepare the metal matrix in
advance considering that this method belongs to the group of intaglio-etched
techniques.

After the matrix is heated up, the next step is to match the photo quote with the sheet.
This step requires great precision, because the hot toner becomes sticky and even a short
contact of the printout with the hot plate leaves a trace. Then, using rollers resistant to
high temperatures, the printout is properly pressed on the surface of the sheet. This
process is repeated until the effect obtained from the photo transfer is satisfying.

Next, we spray the rosin grain onto the plate with the previously applied photo-
reprint and we go through the same process as in the case of classic aquatint.

As | already mentioned, in my graphic compositions | often use photo quotes created
by thermoprinting. Due to some kind of unpredictability of the effects that we are able

37 Xerography - one of the electrophotographic methods of copying text and pictures
38 §. Khadzhynova, S. Jakucewicz, ,,Sposoby drukowania cyfrowego”, Lodz, Wydawnictwo Politechniki L.6dzkiej,
2016, PDF
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to obtain during the photographic transfer to the surface of the matrix, we are getting a
graphic tissue which would be very difficult or even impossible to achieve by any other
method. It is worth mentioning that the photos etched in this way have a characteristic
noise. This noise is a result of finely etched parts of the matrix where the hot toner did
not transfer. Of course, during the etching process, we can control this noise effect by
appropriate retouching of the photo reprint.

Screen printing

The screen printing technique is one of the newest workshop graphics
techniques, where the matrix is a fine mesh stretched over a metal or wooden frame.
The printing form can be prepared in various ways. For example, by drawing with ink
and lithographic crayon, with patterns cut from various materials, or by applying and
exposing in the appropriate way the photosensitive emulsion. The printing happens by
rubbing the paint with squeegee through the exposed, transparent parts of the matrix
onto a sheet of paper or other material.>®

In my technological activities, | decided to combine metal techniques with flat
printing - screenprinting. The idea to combine these two techniques came when |
decided to have more control over the overprinted elements of processed photography.
The meeting of these two methods gives me the opportunity to obtain interesting
effects: sharp, expressive underprint by screenprinting technique, and the fleshiness of
intaglio printing. Most of all, it gives me clear differences in the texture of the final
print resulting from the application of these different layers.

Screen printing appears in my projects in various proportions in comparison to the
intaglio printing techniques. That depends on the effect | want to achieve in a specific
piece. Sometimes | use only an underprint of a flat colored sheet, other times | use it as
the form of the next layer, e.g. figures or portraits. The order of the printed layers was
also conditioned by the planned stages of the project implementation.

Before starting the work of the series titled "Getting Accustomed to Everyday Life",
| decided to test the technology.

Bearing in mind that when creating intaglio prints, the paper is wetted with water, |
was concerned that the water-textile ink, which is used in the screen printing technique,

would start dissolving under the impact of water. After the samples were made, it turned

39 A. Krejea, ,, Techniki Sztuk Graficznych, Warszawa, Wydawnictwa Artystyczne i Filmowe, 1984 p.181.
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out that the paint sticks to the surface of the paper quite well, does not dissolve and does
not stratify. The next stage of the work is to investigate how the paper with the screen
printing layer would accept the ink from the metal matrix. | was most worried about the
quality of the reflected aquatint layers, but after making additional samples, it turned out
that the aquatint spots and the fleshiness of the etching lines were appropriately printed
on the surface of the paper.

Having the answers to the main concerns, | was able to start the execution of the
screen printing plates.

The printing form was done in a classic way for this technique. The vinyl mesh with
a density of 120T was coated with a photosensitive emulsion, which after drying, was
exposed in a frame through a properly separated and prepared design, printed on a
transparent suface - tracing paper.

After rinsing the lose layers of the emulsion | started the correction process which
was not only a way of masking imperfections but also a form of creation and
modification of the exposed picture. Through direct “painting” with photosensitive
emulsion on the screen surface | added structures coming directly from the handwork
which resulted with additional quality of the print.

The unquestioned advantage of the screen printing technique is the fact that the print
quickly dries up on the surface of the paper and after several minutes the print is ready
for further creation and for imposing next layers. Screenprinting technique enables a
possibility to print on papers of various grammages and structures. That is a very
important feature in the context of combining intaglio and flat printing techniques.
Because of this | did not have to change the surface on which | worked when creating

intaglio printings

Carborundum technique

Continuing my workshop search 1 tried to find a method that would enable me to
permanently record the image irradiated on the serigraph screen with the possibility of
multiplying it using an intaglio matrix avoiding etching. Thanks to the method of using
an acrylic medium and pulverized corundum | am able to do this.

Carborundum technique originated in the second half of 60s in 20" century. The
essence lays in preparation of a metal plate (or any other plate) using a medium mixed

with corundum powder of different grain. It is a technique between collagraphy and
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intaglio. The printing elements are added on the surface of the matrix, which is
characteristic for collagraphy, but the printing method is identical to intaglio.*°

Dominik Wtodarek included a detailed description of carborundum techniques in his
doctoral thesis defended in 2018 in Gdansk Academy of Fine Arts.

He presented also a detailed technological process which he uses to create his
matrices. The fragment where he describes Susan Rostow, an American artist who uses
mostly non-toxic techniques in her work, including carborundum has drawn my
attention especially. As he writes “The interesting manifestation of such activities is
inventing non-toxic paints Akua Inks and a special paste Akua Carborundum Gel which
allows to put a carborundum layer and acrylic medium on a matrix using serigraphy
techniques by Susan Rostow”.*!

The information from this thesis became a valuable hint and an incentive for my own
research of the matter.

In the beginning of my adventure with carborundum | decided to try out the paste
created by Susan Rostow — Akua Carborundum Gel. Following the steps from video*?
published by the artist and the Speed Ball company, | started my first attempts with this
technique.

An earlier prepared tracing paper was irradiated on a serigraph matrix with 120T
mesh covered with photosensitive emulsion. | decided to use a portrait motive from one
of my works in form of hot-transfer for better comparison.

In an attempt to check adhesiveness and properties of the Akua mediom | decided to
prepare samples on different surfaces, such as: tin sheet, coated carboard and HIPS
sheet.

The next stage was “printing”. I put the carborundum paste on the sheet attached to
the printing table like in case of using the graphic paint. Then, | spread the medium
several times on the whole surface and using squeegee pushed it through non-exposed
holes on each of the prepared materials. After 24 hours | started making the prints. The
printing process is identical to the intaglio process. The first attempts were far from
successful. After making the prints it was visible that the paint does not stick well to the
printed surfaces of the matrix. The effect was very similar to the one that occurs in over-

etched metal matrix. Additionally, the medium got damaged during rinsing the paint

40 D. Wlodarek, ,,Struktura Graficzna Pejzazu”, Gdansk 2018

41 [bidem, p. 64.

42 Carborundum Gel: Light Field / Additive Techniques for Painterly Processes,
https://www.youtube.com/watch?v=032d5Mk5zj0, 10.04.2022
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from the matrix. The reason was the density of the screen which blocked the
carborundum particles from dropping on the surface allowing only the acrylic medium
to transfer to the sheet. In the next attempt | used a less dense screen. | irradiated the
same tracing paper and repeated the whole process. In this case the effect was really
satisfying. Despite a rarified mesh of the screen (33T) | have managed to achieve a
precise print. After next 24 hours | started printing again. This time the result was
satisfying. The effect was a resultant of both techniques. The accuracy of screen-
printing — a strong, mellow black spot, similar to one from a properly etched aquatint. It
is worth to notice that after precise rinsing the remains of the paint, the picture was
practically intact.

Continuing the trials with carborundum | decided to prepare my own carborundum
medium solutions. Having some experience after first trials | started to look for an
appropriate medium for the base of the carborundum paste.

Because of the interesting effects of the aforementioned solution | decided to find a
medium similar to Akua Carborundum Gel. After preparing a list of available metarials
| decided that Galeria Binder from Winsor&Newton has the most similar properties to
that medium. This one is a special formula allowing combining different materials like
glass, sand, pumice etc.

Initially, | have prepared several solutions with different amounts of the corundum
powder with grain 220. | wanted to test what half-tones | am able to get and what
amount of corundum mixed with the medium is necessary to get a matrix of full mellow
black. Additionally, assuming that the main Surface for the paste will be zinc sheet I
wanted to check the adhesiveness of the solution on differently prepared surfaces of the
sheet. Surprisingly, the paste sticked to the surface in each case. Only thin layers were
rubbed when next prints were made. On the other hand, the difference between tones
were very small in different proportions of corundum. The places covered with solution
can be modified safely using graphic tools or sanding materials that additionally
enhance the structural effects.

In my works | use mainly the screen-printing to cover the matrix with the
carborundum medium which | use directly working on the sheet with tools such as
brushes, sponges, squeegees.

I am aware that there are more undiscovered methods of exploring carborundum

techniques which prompts me into extended research of this topic.
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The graphic workshop plays a huge role in my artistic work. Combining of different
graphic methods or experimenting with new materials are a big research field for me in

the process of creating my own language of imaging.
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Part 111
Execution description

The series ”Getting accustomed to everyday life” is made of 12 large format works
made primarily in classic techniques: intaglio, serigraphy and carborundum techniques,
printed on paper. The proportion of used techniques is individual for each work and
depends on the affect I wanted to achieve in the final prints. The work’s formats are
100x70 cm and 100x120 cm. The choice of matrix size was a deliberate choice.
Considering the size of the works and peculiar details of the techniques | have decided
to use 300g/m? Fabbria paper from Fabriano. This type offers a broad color palette, but |
have decided to chose a beige tone named Brizzato. Small hairs are visible on its
surface, that emphasize printed areas in a distinctive way.

The main motive of my work is portrait. In visual arts, a portrait is defined as “work
of fine arts depicting a person or a group of people with their resemblance preserved”*3.

Nevertheless in my opinion a portrait is something more than just a record of
someone’s image. It was proven in a broad study “Il ritratto. Capolavori tra la storia e
l'eternitd” by Stefano Zuffi.** Author points out that a need to record the image
accompanies mankind for a long time. The way of depicting the portrayed people and
the choice of a suitable language of expression was driven by current trends in art but
also to some degree by individual approach of the artists to portraying.

As | mentioned in the previous part of this work, I mainly use archival pictures
which are the base for my compositions. The choice of pictures from my family archive
in the context of the chosen topic seemed to me as the most natural. | did not want to
bring my “models” into the environment of photographic studio. I wanted to avoid
posed sessions with artificially arranged story and emotions.

After choosing the right pictures I have cut out shapes and portraits out of them and
intuitively arranged them in the new context of my works. The piece of the picture |
chose was then processed using an image editing software, which | used as a tool to
compose the whole new picture. The next step was adding elements completing the
whole composition — handmade structures, flat black spots and fragments of drawings. |

value the most these pieces of art work which are results of direct creator’s action —

43 https://sjp.pwn.pl/slowniki/portret.html, 10.04.2022
4 S, Zuffi (red.) Historii Portretu. Przez Sztuke do wiecznosci, przel. H. Cieslak, Wydawnictwo Arkady, Warszawa,
2001
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from the work of his hand. These are the elements hard to duplicate using digital media.
I included also elements of photography in my works. These are my additional,
sometimes hidden comments which can help a curious spectator to understand the
meaning of my works better after being decrypted. These are often modified lyrics of
song of the artists | value and which accompanied me in my creative process.
Analogically, I am cropping a fragment of the lyrics moving it away from the original
meaning and | am weaving it into my compositions creating a new meaning.

Color is a very important formal element of my works. I use it in form of flat
underprints and strong color accents, which bring life into the dominant black and white
parts. | advisedly limited the palette to tones of blue, yellow, orange and red. The choice
of color in the individual works was made intuitively. The colors that were used have a
significant impact on the reception of my works. Through the intensity of color accents
I am gradually changing the emotional intensity in the subsequent parts of the series.
Color intensifies and draws the viewer’s attention, helps him think and amplifies the
artistic message of my pictures.

Describing the graphics from the series “Getting accustomed to everyday life” I want
to emphasize that | equally treat the substance — message layer of the artworks and the
formal search and artistic workshop during the creative process.

The first work named “Illusion” is a portrait of Adam — my father, who was
diagnosed with a tumor at the beginning of 2000s. The fragment of the picture | used
comes from the early stage of the disease when the body still managed to hide the
constant pain. | started the execution by printing the screened portrait using screen-
printing technique. This way of processing the image seemed natural to me in the
context of the applied printing technique. Next, | started to prepare flat color
underprints. Using flat printing | wanted to preserve smoothness and color intensity.
The whole picture was sealed with an intaglio layer with typography elements, spots
with black tones and elements of laconic etching.

The next work “LYMMP” is similar to the first one in term of technology. The
portrait and background were flat-printed and the typographic and structural elements as
well as the body of the figure were made using metal techniques. The inspiration for
this piece was a need to highlight the next stage of the disease where we start to accept
our condition. Being not able to do anything with its “presence” we try to function and

live “normally”.
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“And now What I and II” are next parts of the series. The initial thought for the
works was to be presented as a diptych, but can be presented separately. Through this
set, | wanted to show the emotional load which appears after hearing the diagnose. First,
void becoming sadness and finally the fear of the unknown. My parents were chosen for
this project in purpose because they were first who got to know about the disease.

Basing on the earlier technical experience, | decided to start my work with screen-
printing the background color in both pieces. It was important to me to acheive the same
tone of the background. Then, | started to prepare each of the compositions. The picture
“And now What I”, a screen-printed portrait prepared with small raster was correlated
with a maze of structural lines and intaglio factures. Wating to bring a new quality into
my works, | decided to make my mother’s portrait in “And now What II” in
carborundum technique using flat printing. In my opinion, correlating three visual
effects of flat color, soft carborundum structure and fleshiness of intaglio resulted in an
interesting final effect.

The picture “Still with you” refers to experiences of Irena, my mother, who was a
support for her close ones in these hard times. Regardless how the everyday life with
the illness went on, she always wanted to create aura of ordinariness and security. She
tried to deal with her difficult emotions without burdening anyone around her. | think
that the great love and intimacy between my parents was a factor that determined
certain behaviors.

“Still with you” was carried out in 100x120 cm format by joining two 100x60cm
matrices. In this work I used large format flat printing. I started with first screen-printed
background layer, then after joining the two sheets of paper | have printed a relatively
big portrait of Irena. Next, each of the sheets got an intaglio layer with a second portrait
made in hot printing technique.

“Always together” (made also in 100x120 cm format) is another work showing the
strength of the family when the hardest time comes. It shows the real understanding in
the process of getting accustomed to the disease — the fact, that you are not alone helps
to manage with negative emotions which occur frequently. As I mentioned before,
family support is a big value to me.

| started the execution process with screen-printing flat colors. Next, | started to
create metal matrices where the main elements were made with hot-transfer. Proceeding

with metal techniques, | used etching and aquatint to introduce linear and structural
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elements. In the final print, | have printed the subsequent layers on paper starting from
screen-printed underprints.

The pictures “Shadow” and “Shadow II”, like the aforementioned “And now What” I
and 1l can be presented separately, but should be placed next to each other. Here, my
main goal was to show the solitude phase in a new reality. Looking at things from
distance and an attempt to analyze them deeply.

The creation process started with etching both flat color matrices using the aquating
technique. Next, in “Shadow II” I decided to print the modified portraits with hot-
transfer method. Next, the whole composition was complemented with linear and
structural tissues using etching and aquatint. In the final print I put subsequently: flat
color, white underprint and etched parts of zinc matrix. While creating “Shadow I” I
decided to prepare the portrait in serigraphy technique, as in the opposition to the
previous diptych. | have put the screen-printed layer with the portrait first, then the flat
color, and finally etched intaglio elements.

“It’s calling me” is the only piece from the series directly referring to the motive of
passing away. Through “base floor Decay” I tried to symbolically depict the inevitable
moment of the tumor disease.

Consequently as in previous realizations, | printed the portraits, etched and
carborundum linear and structural elements on flat colors made using serigraphy.

“Peace of mind” is an interpretation of how Katarzyna got accustomed to everyday
life. Having a great sense of resposibility for her and her relatives she did everything to
support them. She tried to find a balance between the emotions she felt in the new
situation and the “normal” everydayness. The execution of the project started with
screen-printing of the color layers. Each color was printed separately. Next, after
preparing the metal matrix with etching, | added it on the previous color layers to
achieve the final print.

“My Head” is a result of my conversation with my brother L.ukasz. He summarized
his attempts to cope with the reality of the illness that his solution was to curb the
negative emotions deep inside him without showing what he really felt.

| decided to use mostly etching techniques to create this project. The portrait
elements were hot-transferred with different times of etching. The maze of lines
creating the shape of the character was prepared with rosin grain modified etching

method. Everything was closed with delicate surfaces created with aquatint.
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The final work named “It’s hard” I decided to self-portray myself with strong
highlighting of my presence in “getting accustomed to everyday life” process which I
am analyzing in the artistic part of this doctoral thesis.

First two layers were screen-printed: the flat color layer and the portrait. The third
layer was a printed intaglio film which was created using etching and carborundum
methods in one matrix.
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Summary

The “Getting accustomed to everyday life” series is a result of my four-year long
artistic search. I try to show the complexity of the disease as a social problem in the
form of graphic compositions — how it impacts our surroundings not only through the
lens of the ill, but mostly form the perspective of people participating in the disease.

Observation and analysis of the situations helped me to create a personal
interpretation with a strong emotional load. | wanted to confront the recipient with my
work, draw his attention to universal topics which became unnoticed in our reality and
often are bashful and hidden from the outside world. | attempted to provoke the
recipient by stimulating his emotions, to provoke reflection related not only to the topic,
but also to the form in which it was presented.

The topic choice is the result of my personal experience. In my formal search | am
referring to technical experiments with traditional techniques, but mainly to the
complexity of depicting the social phenomena of disease, its impact on the individual
and his surroundings.

The protagonists of my project are my close relatives and the analysis of their
individual experiences helped me to picture the problem.

Executing the subsequent research steps | attempted to look for new technical
solutions which would allow me to achieve adequate and interesting effects. | decided
to combine serigraphy with intaglio techniques and | tried to use carborundum to
prepare matrices for both methods of printing.

The research included workshop experiments in selected techniques resulting in
preparing a method suitable for achieving the best print possible. Artworks that | have
created are made from several matrices printed in a planned order.

Paradoxically, something that one would want to forget, became my inspiration to
create a personal artistic expression. The series “Getting accustomed to everyday life”
became a form of autotherapy which allowed me to systemize my experiences and

emotions. | hope to finally close this stage of my life.
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