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rozprawy doktorskiej mgr Karoliny Filipskiej-Blejder
pt. " Zjawisko wystepowania aktow przemocy wobec osob starszych"

promotor: prof. dr hab. Robert Slusarz

Rozprawa ma forme dopuszczong przez znowelizowang Ustawe z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. 2016, poz. 882), a wiec spdjnego tematycznie zbioru artykuléow
opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych. Na prace doktorska
mgr Karoliny Filipskiej-Blejder sktada sie sze$¢ artykutéw naukowych opublikowanych
w latach 2019 - 2021 w czasopismach: Journal of Elder Abuse & Neglect, Journal
of Clinical Medicine, Archives of Gerontology and Geriatrics, European Geriatric Medicine
oraz Pielegniarstwo w Opiece Diugoterminowej, Gerontologia Polska. Wyniki
zaprezentowane we wspomnianych artykutach Doktorantka dodatkowo poprzedzita
stosownym wstepem, dzieki ktéremu czytelnik zostaje zaznajomiony z omawiang
problematyka. Znajduje sie w nim réwniez uzasadnienie wyboru tematu w postaci
zwrocenia uwagi na fakt, iz pomimo S$wiadomosci S$wiatowego spoteczenstwa
akademickiego i naukowego na temat powagi narastajacego problemu agresji wobec
0sOb starszych, prowadzenie na szeroka skale badan epidemiologicznych jest nadal
rzadkie. Doktorantka przybliza definicje przemocy wobec osob starszych, jej formy,
czynniki ryzyka, czestotliwo$¢ wystepowania tego zjawiska. W sposdéb wywazony
wskazuje na ograniczenia prowadzonych do tej pory badan poswieconych omawianemu

zagadnieniu. Wskazuje takze na mozliwie implikacje praktyczne przeprowadzonych
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badan np. opracowania dziatan opartych na dowodach ukierunkowanych programéw
oraz interwencji profilaktycznych. Chciatbym w tym miejscu pochwali¢ forme, w jakiej
informacje te zostaty przedstawione. Doktorantka nie stara sie przyttoczy¢ czytelnika
nadmiarem informacji pozostajacych bez zwiazku z realizowang przez siebie tematyka,
ale dokonuje selekcji najwazniejszych faktéw naukowych, ktérych znajomos$¢ okaze sie
przydatna w toku dalszej lektury rozprawy. Mgr Karolina Filipska-Blejder formutuje
rowniez prawidtowo cel gtéwny pracy oraz siedem probleméw i hipotez badawczych,
ktore znajdujg odzwierciedlenie w pracach stanowigcych cykl publikacji. Zostaty
przedstawione kryteria wigczenia oraz wyltgczenia z badan, krétka charakterystyka
badanej grupy - 347 osob. Projekt badawczy zostat zaakceptowany przez Komisje
Bioetyczng Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy, Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu (zgoda nr KB 259/2017 oraz KB 437/2020). Badania
miaty charakter przekrojowy i dotyczyly pacjentéw hospitalizowanych od kwietnia
2017 roku do czerwca 2021 roku w Klinice Geriatrii lub Neurologii Szpitala
Uniwersyteckiego nr 1 im. dr Antoniego Jurasza w Bydgoszczy. W badaniu
wykorzystano nastepujgce narzedzia: kwestionariusz ankiety wiasnej, Vulnerability
to Abuse Screening Scale (VASS), Geriatryczng Skale Oceny Depresji (GDS) oraz Skale
Podstawowych Czynnosci Zycia Codziennego (ADL). Testy statystyczne zastosowane
w pracy to: test chi-kwadrat, model regresji logistycznej, test U Manna-Whitney’a,
korelacja rank Spearmana, wazona kappa Cohena oraz wspétczynnik korelacji
wewnatrzklasowej zaré6wno inter-rater, jak i intra-rater, analiza Bland- Altmana oraz
wspoétczynnika alfa Cronbacha. Wyniki statystyczne z wartoscig p < 0,05 uznano
za istotne, a wykonane analizy oceniono w 95% przedziale ufnosci (CI). Analiza
statystyczna w poszczegolnych pracach zostata przeprowadzona prawidtowo.

Ponadto, kazda z sze$ciu publikacji sktadajacych sie na spojny tematycznie cykl
opatrzona zostata Kkrdotkim komentarzem. Na cato$¢ rozprawy sktada sie takze

podsumowanie, wnioski, streszczenia, bibliografia, wykaz skrotow. Zamykaja
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ja oswiadczenia wspétautorow, zgody Komisji Bioetycznej, publikacje wchodzace
w sktad cyklu.

Przechodzac do merytorycznej oceny rozprawy doktorskiej mgr Karoliny
Filipskiej-Blejder nalezy podkresli¢, ze wszystkie wchodzace w jej sktad artykuty zostaty
juz wcze$niej pozytywnie ocenione przez niezaleznych recenzentéw czasopism
naukowych. Cztery publikacje zostaly opublikowane w czasopismach posiadajacych
impact factor [2,3,5,6]. Natomiast prace nr [1] oraz nr [4] w czasopismach polskich
o punktacji 40 pkt MEIN, dedykowanym gerontologom. Sumaryczna wartos¢
wspotczynnika oddziatywania (impact factor) punktacji prac wchodzacych w skiad
cyklu publikacji wynosi 10.929 pkt, a punktacji MNiSW: 430 pkt. UsSredniony
wspotczynnik oddziatywania (impact factor) dla czasopism, w ktérych opublikowano
wyniki badan wynosi nieco ponad 2,732, a mgr Karolina Filipskia-Blejder jest
pierwszym autorem wszystkich publikacji.

Praca otwierajgca cykl Theoretical basics of the issue of the abuse of the elderly
mgr Karolina Filipska-Blejder ma charakter przegladu systematycznego i stanowi punkt
wyjscia do dalszych analiz. Przedstawia ona aktualne dane z piSmiennictwa i prezentuje
najistotniejsze fakty i doniesienia dotyczace zjawiska przemocy wobec os6b starszych
zarobwno w oparciu o polskg jak i anglojezyczng literature. Dzieki temu ukazano
zjawisko przemocy w sposéb réznorodny i wielokierunkowy.

Celem drugiej pracy z cyklu Prevalence of elder abuse and neglect: screening
in Poland families byta proba oszacowania czestosci wystepowania zjawiska przemocy
wobec 0s6b starszych i identyfikacji czynnikow ryzyka zwigzanych z jej wystgpieniem.
Uzyskane wyniki dowodzg ze niestety blisko 40,00% badanych (tj. 200 respondentéw)
doswiadczyto w przeciggu ostatnich 12 miesiecy aktéw przemocy. Wigkszos¢ badanych
(68.8%) doswiadczyta réznych form przemocy réwnoczesnie. Wsrod tych, ktorzy
doswiadczyli przemocy, 75.3% dos$wiadczyto przemocy psychicznej, 68.8% przemocy

ekonomicznej, 48.1% przemocy fizycznej, a 22.1% doswiadczyto przemocy seksualnej.
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Czynniki socjodemograficznymi majgcymi istotny wptyw na wystepowanie przemocy
byta pte¢ wiek, miejsce zamieszkania, poziom wyksztatcenia, poziom dochodu.

Trzecia praca Prevalence and associated factors of elder psychological abuse-
a cross sectional screening study, based on a hospitalized community from Poland stuzyta
przedstawieniu przemocy psychicznej, jako jednej z najczesciej stosowanych oraz
najbardziej ukrytych form przemocy wobec oséb w podeszlym wieku. Dodatkowo
odwotujac sie do pracy nr 2 okreSlono takzie najczestszych sprawcéw stosowanej
przemocy. Najczestszymi zglaszanymi konkretnymi formami przemocy psychologicznej
byty: aroganckie i wulgarne odzywki (77.6%), obrazanie i krytykowanie (74.1%),
wySmiewanie (51.7%), zamykanie i izolowanie (46.6%), szantaze i grozby (27.6%).
W przypadku tego rodzaju przemocy réwniez potwierdzono wplyw czynnikéw
socjodemograficznych zdefiniowanych w pracy nr. 2. Dodatkowo istotnym czynnikiem
ryzyka przemocy psychicznej okazaty sie rowniez choroby przewlekte. Przeprowadzona
analiza wykazata, ze partnerzy, matzonkowie lub synowie byli najczestszymi sprawcami
przemocy wobec oséb starszych.

W pracy nr 4 cyklu Predictors of self-reported physical abuse among hospitalized
older adults zostalo omowione zjawisko przemocy fizycznej wobec osob starszych.
W celu zachowania spdjnosci prowadzonego cyklu zachowano identyczne kryteriach
wigczenia, jak w pracy nr 2 oraz 3. Stwierdzono, niestety Ze przemoc fizyczna w ciggu
ostatnich 12 miesiecy dotkneta co 5 osobe starszg (21.6% z 250 respondentow).
Do najczesciej zgtaszanych form przemocy fizycznej ofiary zaliczyty: szarpanie (64.8%),
uderzenia (44.4%), kopanie (40.7%), popychanie (35.2%). Przeprowadzona analiza
potwierdzita wptyw czynnikow ryzyka tj. ptci zenskiej, wieku >70 lat, niskiego statusu
spoteczno-ekonomicznego, mieszkania w mieScie oraz wystepowania choréb
przewlektych na czestotliwo$¢ wystepowania tej formy przemocy.

Praca nr 5 cyklu High Rate of Elder Abuse in the Time of COVID-19-A Cross
Sectional Study of Geriatric and Neurology Clinic Patients przedstawia wptyw pandemii

COVID-19 na rozpowszechnienie przemocy wobec 0s0b starszych oraz charakterystyke
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jej czynnikoéw ryzyka. Trwajgca pandemia COVID-19 mogta spowodowaé¢ gwattowny
wzrost wystepowania przemocy m.in. w wyniku izolacji, dystansu spotecznego
w potfaczeniu z wzmozonymi stresorami interpersonalnymi. Badania wykazaty, iz blisko
45% o0s0b starszych (z 347 respondentéw) byto ofiarami przemocy. Oznacza to wzrost
o ponad 6 punktéw procentowych w poréwnaniu do badan z przed okresu pandemii.
Najczestszym rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna (72.3%), nastepnie fizyczna
(39.4%) oraz ekonomiczna (36.8%). Interesujace jest réwniez odkrycie, Ze osoby starsze
mieszkajgce z synem/corka lub konkubentem byly bardziej narazone na naduzycia
anizeli osoby mieszkajgce ze wspétmatzonkiem. W badaniu wykazano takze,
ze umiarkowana niesprawno$¢ (3-4 punkty w skali ADL) i ciezkie upoS$ledzenie
funkcjonalne (<2 punkty w skali ADL) czesciej predysponowaly do wystapienia aktéw
przemocy.

Cykl konczy praca Reliability and validity of the polish version of the vulnerability
to Abuse Screening Scale (VASS) w Kktdérej dokonano oceny rzetelnosci i trafnosci
narzedzia VASS w warunkach polskich. Wspétczynnik alfa cronbacha dla skali VASS
(12 itemdéw) wynidst 0.89, co Swiadczy o bardzo dobrej spojnosci wewnetrznej. Z kolei
dla poszczegdlnych podskal wspotczynnik alpha cronbacha wyniést odpowiednio:
wrazliwo$¢ (vulnerability)- 0.89, uzaleznienie (dependence)- 0.76, przygnebienie
(dejection)- 0.45, przymus (coercion)- 0.74.

Analiza catego cyklu dowodzi opanowania przez kandydatke ogélnej wiedzy
teoretycznej, a takie umiejetnoSci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
Na pewno stanowi rowniez oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.

Pragne podkresli¢, Zze oceniam wysoko rozprawe doktorska mgr Karoliny
Filipskiej-Blejder. Podjeta w niej tematyka jest niezwykle wazna i aktualna,
poszczegdlne fazy badan zostaly starannie zaplanowane i przeprowadzone, a uzyskane
wyniki cechuja sie wysoka warto$cia poznawcza. Efektem koncowym pracy jest
adaptacja i walidacja polskiej wersji skali VASS. Dzieki temu mozliwe bedzie w Polsce

podjecie préb oceny wystepowania przemocy, czy tez ryzyka wystgpienia przemocy
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wséréd  oso6b  starszych  oraz  ujednolicenie  podejScia  metodologicznego
do przedstawianego zjawiska. Warto rowniez podkresli¢ umiejetno$¢ dostosowania
projektu badawczego do aktualnych wyzwan. Przejawia si¢ to rozszerzeniem
i omowieniem po raz pierwszy w Polsce zagadnienia przemocy wséréd seniorow w czasie
pandemii COVID-19.

Bardzo podoba mi sie, Ze Doktoranta nie probowata przemilcze¢ ograniczen
projektu badawczego, ale wyraznie je zaznaczyta w formie oddzielnego akapitu, a takze
podjeta probe wytyczenia kierunkéw dalszych badan. Nie mozna tez, nie doceni¢ faktu
iz w sposob obszerny przedstawione zostaly mozliwosci implikacji uzyskanych
wynikow w opiece nad osobami starszymi.

Podsumowujgc, przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska mgr Karoliny
Filipskiej-Blejder spetnia wymogi okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2013 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) oraz art. 187 Ustawy z dnia 30 sierpnia 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668). W zwigzku z powyzZszym
wnioskuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauki o Zdrowiu Collegium Medicum w
Bydgoszczy o dopuszczenie mgr Karoliny Filipskiej-Blejder do dalszych etapéw
przewodu doktorskiego.

Majac na uwadze wazno$¢ zagadnienia, sposéb opracowania zebranego
materialu badawczego wnosze o wyroznienie przedlozonej mi do oceny rozprawy

doktorskiej.
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